
 
 
PROMOCIÓN 1ª FASE     C.D. Valle de las Cañas (CARPA) 
CONJUNTOS       Pozuelo de Alarcón 
GIMNASIA RÍTMICA       8 de abril de 2018    
    
     

 
PROGRAMA 

(HORARIO APROXIMADO DE LA COMPETICIÓN) 
 
 
9.00-9.30h. 

- Recogida de programa del Campeonato (entrenadoras). 
- Comunicación de los equipos que causan baja. 
- Calentamiento general (puede utilizarse el tapiz de competición). 

 
 

9.30-9.40h.  
 

- Calentamiento sin música en tapiz de Competición, por orden de actuación según sorteo, conjuntos 
de  la 1ª parte de la competición. Si no está preparado en su turno, pierde la rotación. A cada equipo 
le corresponden 45 segundos debiendo abandonar el tapiz en los últimos 5 segundos del mismo. 

 
 

9.45h.            
- Desfile inaugural y presentación de los equipos participantes. 
- Competición categoría Juvenil Promoción. Orden de actuación según sorteo. (Jurado Único). 

 
 

JURADO ÚNICO 
CATEGORÍA JUVENIL PROMOCIÓN (5 Aros)  

Orden de paso del 1 al 9 
 
 
 

10.30 h.    DESCANSO 
- Calentamiento sin música en tapiz de Competición, por orden de actuación según sorteo, conjuntos 

de la 2ª parte de la competición. Si no está preparado en su turno, pierde la rotación. A cada equipo 
le corresponden 45 segundos debiendo abandonar el tapiz en los últimos 5 segundos del mismo. 

 
 
 

 
10.40h.            

- Competición categorías Juvenil Promoción. Orden de actuación según sorteo. (Jurado Único). 
 
 

JURADO ÚNICO 
CATEGORÍA JUVENIL PROMOCIÓN (5 Aros)  

Orden de paso del 10 al 18 
 
 

11.30 h.     
- Desfile de clausura (únicamente los conjuntos premiados).     
- Entrega de medallas a las gimnastas de los tres primeros conjuntos clasificados en cada categoría. 
- Envío de clasificaciones (Entrenadoras). 

 
 
 

NOTA: DEBIDO A LA CAPACIDAD DE LA INSTALACIÓN, SE LIMITA 
EL AFORO A DOS PERSONAS POR CADA GIMNASTA INSCRITA 

EN LA COMPETICIÓN.  



GIMNASIA RÍTMICA CONJUNTO
PROMOCIÓN 1ª FASE
CARPA DE EL VALLE DE LAS CAÑAS (POZUELO DE ALARCÓN)
08/04/2018 (Jornada de mañana)

Orden Categoria Dorsal Nombre Aparato Jurado

1 JUVENIL PROMOCIÓN 1 CLUB DEPORTIVO GR VALLE MAGERIT 5 AROS 1

2 JUVENIL PROMOCIÓN 2 CLUB ELEMENTAL RIVAS VACIAMADRID 5 AROS 1

3 JUVENIL PROMOCIÓN 3 CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL JUAN DE LA CIERVA/ESPINILLO B 5 AROS 1

4 JUVENIL PROMOCIÓN 4 INDEPENDIENTE POLIDEPORTIVO DAOIZ Y VELARDE 5 AROS 1

5 JUVENIL PROMOCIÓN 5 CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA GETAFE F 5 AROS 1

6 JUVENIL PROMOCIÓN 6 CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA SIERRA MADRID 5 AROS 1

7 JUVENIL PROMOCIÓN 7 C.E.P.R.VALLECAS B 5 AROS 1

8 JUVENIL PROMOCIÓN 8 CLUB DE RITMICA NICE D 5 AROS 1

9 JUVENIL PROMOCIÓN 9 C.E.P.R.VALLECAS A 5 AROS 19 JUVENIL PROMOCIÓN 9 C.E.P.R.VALLECAS A 5 AROS 1

10 JUVENIL PROMOCIÓN 10 CLUB GIMNASIA RITMICA BOADILLA B 5 AROS 1

11 JUVENIL PROMOCIÓN 11 CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL JUAN DE LA CIERVA/ESPINILLO A 5 AROS 1

12 JUVENIL PROMOCIÓN 12 CLUB DE GIMNASIA CIUDAD DE MOSTOLES 5 AROS 1

13 JUVENIL PROMOCIÓN 13 C.E.P.R.VALLECAS C 5 AROS 1

14 JUVENIL PROMOCIÓN 14 CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA GETAFE C 5 AROS 1

15 JUVENIL PROMOCIÓN 15 CLUB GIMNASIA RITMICA BOADILLA A 5 AROS 1

16 JUVENIL PROMOCIÓN 16 CLUB DE RITMICA NICE H 5 AROS 1

17 JUVENIL PROMOCIÓN 17 CLUB GIMNASIA RITMICA ARGANZUELA 5 AROS 1

18 JUVENIL PROMOCIÓN 18 CLUB DB GREDOS SAN DIEGO 5 AROS 1

PAUSA



 
 
PROMOCIÓN 1ª FASE     C.D. Valle de las Cañas (CARPA) 
CONJUNTOS       Pozuelo de Alarcón 
GIMNASIA RÍTMICA       8 de abril de 2018    
    
     
 

 
PROGRAMA 

(HORARIO APROXIMADO DE LA COMPETICIÓN) 
 
 
 
12.00-12.30h. 

- Recogida de programa del Campeonato (entrenadoras). 
- Comunicación de los equipos que causan baja. 
- Calentamiento general (puede utilizarse el tapiz de competición). 

 
 

12.30-12.40h.  
 
 

- Calentamiento sin música en tapiz de Competición, por orden de actuación según sorteo, 
conjuntos de  la 1ª parte de la competición. Si no está preparado en su turno, pierde la 
rotación. A cada equipo le corresponden 45 segundos debiendo abandonar el tapiz en los 
últimos 5 segundos del mismo. 

 

 
12.45h.            

- Desfile inaugural y presentación de los equipos participantes. 
- Competición categoría Cadete Promoción. Orden de actuación según sorteo. (Jurado Único). 

 
 

JURADO ÚNICO 
CATEGORÍA CADETE PROMOCIÓN (3 Aros 2 Pelotas)  

Orden de paso del 1 al 11 
 
 
 
 

13.45 h.     
- Desfile de clausura (únicamente los conjuntos premiados).     
- Entrega de medallas a las gimnastas de los tres primeros conjuntos clasificados en cada 

categoría. 
- Envío de clasificaciones (Entrenadoras). 
 
 
 

NOTA: DEBIDO A LA CAPACIDAD DE LA INSTALACIÓN, SE LIMITA EL 
AFORO A DOS PERSONAS POR CADA GIMNASTA INSCRITA EN LA 

COMPETICIÓN. 



GIMNASIA RÍTMICA CONJUNTO
PROMOCIÓN 1ª FASE
CARPA DE EL VALLE DE LAS CAÑAS (POZUELO DE ALARCÓN)
08/04/2018 (Jornada de mañana)

Orden Categoria Dorsal Nombre Aparato Jurado

19 CADETE PROMOCIÓN 1 CLUB DB GR IPLACEA ALKALA NAHAR 3 AROS 2 PELOTAS 1

20 CADETE PROMOCIÓN 2 CLUB DE GR VILLAVICIOSA DE ODON 3 AROS 2 PELOTAS 1

21 CADETE PROMOCIÓN 3 CLUB G.R. S.S. DE LOS REYES 3 AROS 2 PELOTAS 1

22 CADETE PROMOCIÓN 4 CLUB CDE ALUCHE 3 AROS 2 PELOTAS 1

23 CADETE PROMOCIÓN 5 C.E.P.R.VALLECAS A 3 AROS 2 PELOTAS 1

24 CADETE PROMOCIÓN 6 CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA SIERRA MADRID 3 AROS 2 PELOTAS 1

25 CADETE PROMOCIÓN 7 C.E.P.R.VALLECAS B 3 AROS 2 PELOTAS 1

26 CADETE PROMOCIÓN 8 CLUB DE RITMICA POZUELO 3 AROS 2 PELOTAS 1

27 CADETE PROMOCIÓN 9 CLUB DE GIMNASIA CIUDAD DE MOSTOLES 3 AROS 2 PELOTAS 1

28 CADETE PROMOCIÓN 10 CLUB ELEMENTAL RIVAS VACIAMADRID 3 AROS 2 PELOTAS 1

29 CADETE PROMOCIÓN 11 CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA GETAFE 3 AROS 2 PELOTAS 1


