"| COPA MADRILENA BASE" 2° Torneo

FEDERACION
MADRILENA DE
GIMNASIA
Domingo 22 de Abril de 2018
Coslada "La Rambla"
9:00h Reunién de entrenadores. Entrega de Tarjetas de Com  peticidon

9:30h Reunion de Jueces.
9:30 a 9:45h Calentamiento General
9:45 a 9:55h Preparar a los gimnastas en dos grupos/Desfile

10 a 11:45h Calentamiento por aparatos/Competicion

30 Calentamiento |GRUPO 1 |GRUPO 1 ||GRUPO 2
25 Competicion

30 Calentamiento GRUPO 2 GRUPO 2 [[GRUPO 1
25 Competicion GRUPO 2 GRUPO 2 |[IGRUPO 1

11:45a 12h Desalojo del pabellén, para la VIII Copa Madrilefia  de Elite.

Composicién Panel de Jueces:

PANEL 1 JUECES TRAMPOLIN 6x4
INMACULADA CAMARIJA + EJEC

CRISTINA CUEVAS  DIF

PANEL 2 JUECES TRAMPOLIN 4x4
SARA CAMARERO  JA +EJEC

SERGIO ALONSO DIF

PANEL 3 JUECES DOBLEMINITR
BENJAMIN FRANCIA JA + EJEC

ANA FUENTES EJEC + DIF
PANEL 4 JUECES DOBLEMINITR
DAVID MORENO JA + EJEC

ALEJANDRO ANTON EJEC + DIF



"| COPA MADRILENA BASE" 2° Torneo

FEDERACION
MADRILENA DE

Domingo 22 de Abril de 2018 GIMNASIA

Coslada "La Rambla"

GRUPO 1
GIMNASTA CLUB CATEGORIA PANEL TR




GRUPO 2
GIMNASTA CATEGORIA PANEL TR




"VIIl COPA MADRILENA ELITE" 2° Torneo

Domingo 22 de Abril de 2018

12:00 a 12:15h

12:15a12:30h

12:30 a 12:40h

12:45 a 14:15h

30
15

30
15

14:15 a 14:30h

14:30 a 15:00h

Coslada "La Rambla"

FEDERACION
MADRILENA DE
GIMNASIA

Reunion de Entrenadores. Entrega de Tarjetas de Competicién

Calentamiento General

Preparar a los gimnastas en dos grupos/Desfile

Calentamiento por aparatos/Competicién

Calentamiento |GRUPO 1 | GRUPO 1

GRUPO 2

Competicion

Calentamiento |GRUPO 2 GRUPO 2 |IGRUPO 1
Competicion [[GRUPO 2 GRUPO 2 |IGRUPO 1
Composicién Panel de Jueces:

PANEL JUECES TRAMPOLIN 6X4

TERESA GONZALEZ JA + EJEC

ALEJANDRO ANTON  EJE

SARA CAMARERO DIF

ANDRES CARRASCO HD

PANEL JUECES TRAMPOLIN 4X4

INMACULADA CAMARE JA + EJEC
SERGIO ALONSO EJE
BENJAMIN FRANCIA  DIF

ANA FUENTES HD

PANEL JUECES DOBLEMINITR
DAVID MORENO JA + EJEC
IGNACIO MARTIN EJEC

CRISTINA CUEVAS  EJEC+DIF
Desalojo del pabellon

Colocar material



"VIII COPA MADRILENA ELITE" 2° Torneo

FEDERACION
MADRILENA DE
Domingo 22 de Abril de 2018 GIMNASIA

Coslada "La Rambla"

GRUPO 1
GIMNASTA CLUB CATEGORIA REQUISITOS
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GRUPO 2
GIMNASTA

CLUB

CATEGORIA REQUISITOS
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