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Llega la III Jornada de Alimentación y Deporte de la campaña “mediterra-
neamos” impulsada por el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación. 
Acércate con tus amigos y familiares al Paseo de Otoño del Parque Juan 
Carlos I los días 20 y 21 de octubre y aprende a jugar a todo tipo de deportes. 
Además, ¡habrá exhibiciones, masterclass y clases colectivas para todos!

También conocerás qué es la Dieta Mediterránea con el divertido concurso 
Juegapalabra y podrás ganar increíbles premios ¡muéstranos lo que sabes 
de los alimentos más mediterráneos!

Paseo de Otoño
Parque Juan Carlos I

¿Quieres pasar un fin de semana 
en familia los días 20 y 21 de octubre?

JUDO
BALONCESTO
AJEDREZ
GIMNASIA
BÁDMINTON

VOLEIBOL
TENIS DE MESA
PICKLEBALL
RUGBY
ESGRIMA

Cómo llegar

Dónde

Metro: L8 
Autobús: 104, 112 y 122

Para más información, enviar un mail a 
jornadaalimentacionydeporte@gmail.com

Horario
Sábado: 11:00 - 19:00
Domingo: 11:00 - 15:00

ENTRADA GRATUITA

III Jornada de 
Alimentación y Deporte


