
   

Comité de Gimnasia Rítmica 1 Federación Madrileña de Gimnasia  

 
APARATOS GIMNASIA RÍTMICA  
Serie Básica. Temporada 2016/2017 
 
 
CONJUNTO: 

• Campeonatos Escuelas e Iniciación de la Federación. 
• Deporte Infantil de la Comunidad de Madrid. 

 
 

INDIVIDUAL:  
• Campeonatos Escuelas (1ª y 2ª Fase) e Iniciación (1ª Fase) de la 

Federación. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nota: los aparatos de Básica Elemental (Deporte Infantil Individual) se encuentran 
publicados en la normativa correspondiente. 
 
 

(*) Medida del aro categoría Alevín: 70 cm. mínimo de diámetro 

 

CATEGORÍA APARATOS AÑOS DE NACIMIENTO DURACIÓN 
Prebenjamín Manos libres 2009 / 2010 de 1'45" a 2' 
Benjamín Manos libres 2007 / 2008 / 2009 de 1'45" a 2' 
Alevín (*) 5 Aros 2005 / 2006 / 2007 de 1'45" a 2' 
Infantil 5 Cuerdas 2003 / 2004 / 2005 de 2'15" a 2'30" 
Cadete 5 pares de Mazas 2001 / 2002 / 2003 de 2'15" a 2'30" 
Juvenil 5 Pelotas 2001 y anteriores de 2'15" a 2'30" 

Categorías, aparatos y edades correspondientes a los Campeonatos de Deporte Infantil de la 

Comunidad de Madrid 

CATEGORÍA APARATOS AÑOS DE NACIMIENTO 
Prebenjamín Manos libres 2009 y 2010 
Benjamín Manos libres 2007 y 2008 
Alevín (*) Aro 2005 y 2006 
Infantil Cuerda 2003 y 2004 
Cadete Mazas 2001 y 2002 
Juvenil Pelota  2000 y anteriores 


