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PROMOCION 12 FASE P. El Zaburddn. San Lorenzo
CONJUNTOS 31/03/2019. Jornada de MANANA

Los participantes deberdn responsabilizarse de sus pertenencias, asi como velar por el orden y limpieza de las
instalaciones. Entrenadoras y entrenadores son responsables de sus gimnastas en todo momento. Es necesaria la
colaboracion de todas las personas que participan en una competicion para un correcto funcionamiento de la misma.

PROGRAMA (HORARIO APROXIMADO DE LA COMPETICION)
09.15 h. Entrada de gimnastas.

09.30-09.45 h.
- Recogida de programa del campeonato. Reunion de entrenadoras.
- Comunicacién de conjuntos que causen baja.
- Calentamiento general (puede utilizarse el tapiz de competicion).

09.50 h.
- Calentamiento sin musica en tapiz de competicion, por orden de actuacion seglin sorteo, conjuntos
de la1? parte de la competicién. Si no esta preparado en su turno, pierde la rotacion. A cada equipo
le corresponden 45 segundos debiendo abandonar el tapiz en los Ultimos 5 segundos del mismo.

SE RUEGA A LAS ENTRENADORAS DE LOS CONJUNTOS PARTICIPANTES EN LA 22 PARTE DE LA JORNADA
QUE NO PERMITAN ENTRAR A SUS GIMNASTAS EN EL TERCIO DE CALENTAMIENTO HASTA LAS 10.45 H.
CON OBJETO DE DEJAR ESPACIO A LOS EQUIPOS QUE ACTUAN EN LA 12 PARTE DEL CAMPEONATO.

10.15h.
- Presentacion de los equipos participantes (no hay desfile inaugural).
- Competicién categorias Cadete y Juvenil. Orden de actuacion segln sorteo. (Doble Jurado).

Comienza Jurado |
JURADO | JURADO I
CATEGORIA CADETE (6 Mazas 2 Aros) CATEGORIA JUVENIL (5 Pelotas)
Orden de paso del 1 al 15 Orden de paso del 1 al 14

11.40 h. DESCANSO.
- Calentamiento sin musica en tapiz de competicion, por orden de actuacion seglin sorteo, conjuntos
de la 2% parte de la competicion. Sino esta preparado en su turno, pierde la rotacién. A cada equipo
le corresponden 45 segundos debiendo abandonar el tapiz en los Ultimos 5 segundos del mismo.

12.00h.
- Competicion categorias Infantil, Juvenil y Alevin. Orden de actuacion segln sorteo. (Doble Jurado).

Comienza Jurado |
JURADO | JURADO Il
CATEGORIA JUVENIL (5 Pelotas)
CATEGORIA INFANTIL (5 Pelotas) Orden de paso del 15 al 22
Orden de paso del 1 al 15 CATEGORIAALEVIN (5 Aros)
Orden de pasodel1al6

13.40 h.
- Desfile de clausura y entrega de premios a las tres mejores notas en cada categoria.
- Enviode clasificaciones (Entrenadoras).
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Orden Categorfa Dorsal Nombre Aparato Jurado
1 |CADETE 1{CLUB DEPORTIVO GSD 6 MAZAS 2 AROS 1
2 [JUVENIL 1|CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL JUAN DE LA CIERVA/ESPINILLO A 5 PELOTAS 2
3 [CADETE 2|C.E.P.RVALLECAS A 6 MAZAS 2 AROS 1
4 [JUVENIL 2|RITMICARETIRO 5 PELOTAS 2
5 [CADETE 3|CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA GETAFE B 6 MAZAS 2 AROS 1
6 |JUVENIL 3|CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA GETAFE F 5 PELOTAS 2
7 |CADETE 4|CLUB GIMNASTICO ALCOBENDAS CHAMARTIN 6 MAZAS 2 AROS 1
8 [JUVENIL 4|CLUB GIMNASIA RITMICA ARGANZUELA 5 PELOTAS 2
9 |CADETE 5|G. R. RIVAS 6 MAZAS 2 AROS 1
10 [JUVENIL 5|C.E.P.RVALLECAS B 5 PELOTAS 2
11 |CADETE 6|C.E.P.RVALLECAS C 6 MAZAS 2 AROS 1
12 [JUVENIL 6|CD RITMICA NICE 5 PELOTAS 2
13 |CADETE 7|EL ALAMO GR 6 MAZAS 2 AROS 1
14 [JUVENIL 7|CLUB DE GR DISTRITO IlI 5 PELOTAS 2
15 |[CADETE 8|C.G.R. S.S.REYES 6 MAZAS 2 AROS 1
16 [JUVENIL 8|CLUB DE GIMNASIA CIUDAD DE MOSTOLES R 5 PELOTAS 2
17 |CADETE 9|C.E.P.RVALLECAS B 6 MAZAS 2 AROS 1
18 [JUVENIL 9|CLUB LA HISPANIDAD 5 PELOTAS 2
19 |[CADETE 10{CDE SIERRA MADRID 6 MAZAS 2 AROS 1
20 |JUVENIL 10{CLUB GIMNASTICO FUENLABRADA M 5 PELOTAS 2
21 |CADETE 11{CDE ALUCHE 6 MAZAS 2 AROS 1
22 |JUVENIL 11|{CLUB DEPORTIVO GSD 5 PELOTAS 2
23 |CADETE 12|CLUB GIMNASIA RITMICA ARGANZUELA 6 MAZAS 2 AROS 1
24 |JUVENIL 12|{INDEPENDIENTE POLIDEPORTIVO DAOIZ Y VELARDE 5 PELOTAS 2
25 |CADETE 13[{CD RITMICA NICE 6 MAZAS 2 AROS 1
26 |JUVENIL 13|CLUB DB GREDOS SAN DIEGO 1 5 PELOTAS 2
27 |CADETE 14{GR ARGANDA 6 MAZAS 2 AROS 1
28 |JUVENIL 14|{CLUB GIMNASTICO FUENLABRADA P 5 PELOTAS 2
29 |CADETE 15(CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA GETAFE H 6 MAZAS 2 AROS 1
DESCANSO
30 |INFANTIL 1{CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA GETAFE 5 PELOTAS 1
31 |JUVENIL 15|CLUB DE RITMICA POZUELO 5 PELOTAS 2
32 |INFANTIL 2|CLUB GIMNASTICO ALCOBENDAS CHAMARTIN B 5 PELOTAS 1
33 |JUVENIL 16{CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL RITMICA GETAFE A 5 PELOTAS 2
34 |INFANTIL 3|CLUB DEPORTIVO GSD 5 PELOTAS 1
35 |JUVENIL 17|G. R. RIVAS 5 PELOTAS 2
36 |INFANTIL 4|C.E.P.RVALLECAS B 5 PELOTAS 1
37 |JUVENIL 18|C.E.P.R.VALLECAS A 5 PELOTAS 2
38 |INFANTIL 5|CLUB G. R. ARABESKA 5 PELOTAS 1
39 |JUVENIL 19|CDE SIERRA MADRID 5 PELOTAS 2
40 |INFANTIL 6|C.G.R. S.S.REYES 5 PELOTAS 1
41 |JUVENIL 20[{CLUB DEPORTIVO ELEMENTAL JUAN DE LA CIERVA/ESPINILLO B 5 PELOTAS 2
42 |INFANTIL 7|CEG TORREJON 5 PELOTAS 1
43 |JUVENIL 21|CLUB DE GIMNASIA CIUDAD DE MOSTOLES A 5 PELOTAS 2
44 |INFANTIL 8|C.E.P.RVALLECAS A 5 PELOTAS 1
45 |JUVENIL 22|HORTALEZA 5 PELOTAS 2
46 |INFANTIL 9|CLUB DE RITMICA POZUELO 5 PELOTAS 1
47 JALEVIN 1{CLUB DEPORTIVO GSD 5AROS 2
48 |INFANTIL 10{CLUB ELEMENTAL RIVAS VACIAMADRID S 5 PELOTAS 1
49 |ALEVIN 2|CDE SIERRA MADRID 5 AROS 2
50 |INFANTIL 11{CDE SIERRA MADRID 5 PELOTAS 1
51 JALEVIN 3|CLUB BERRIZ 5 AROS 2
52 |INFANTIL 12{CLUB GIMNASTICO ALCOBENDAS CHAMARTIN A 5 PELOTAS 1
53 |ALEVIN 4|CLUB DE RITMICA POZUELO 5 AROS 2
54 |INFANTIL 13|CLUB ELEMENTAL RIVAS VACIAMADRID A 5PELOTAS 1
55 |JALEVIN 5|CLUB GIMNASTICO LAS ROZAS 5 AROS 2
56 |INFANTIL 14{CGRD SAN FERNANDO 5 PELOTAS 1
57 |JALEVIN 6|CD RITMICA NICE 5 AROS 2
58 [INFANTIL 15(CLUB GIMNASTICO LAS ROZAS 5PELOTAS 1




