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Comité de Gimnasia Ritmica

TROFEOQ SERIE BASICA FMG Polideportivo El Zaburdén. C/ Las Pozas, 183
CAMPEONATO DE DUOS San Lorenzo de El Escorial. 24/11/2019. Jornada de TARDE

Los participantes deberdn responsabilizarse de sus pertenencias, asi como velar por el orden y limpieza de las instalaciones. Entrenadoras y
entrenadores son responsables de sus gimnastas en todo momento. Es necesaria la colaboracion de todas las personas que participan en una
competicion para un correcto funcionamiento de la misma.

PROGRAMA

(HORARIO APROXIMADO DE LA COMPETICION)

15.00-15.30h.
- Recogida de programa del Campeonato. Reunion de entrenadoras.
- Comunicacién de duos que causen baja.
- Calentamiento general (puede utilizarse el tapiz de competicion).

15.30-16.00h.
Calentamiento sin musica en tapiz de competicién. A cada equipo le corresponden 3 minutos (para todos
sus dlos). Si no esta preparado en su turno, pierde la rotacion.

Orden | Equipo Horario
1 RITMAGHERIT 15:30-15:32
2 GYMKHATOS 15:33-15:35
3 CDV VALLESPORT 15:36 - 15:38
4 ALCORCON 15:39 - 15:41
5 EL VALLE 15:42 - 15:44
6 LEGANES 15:45 - 15:47
I ALDAVA LEPANTO 15:48 - 15:50
8 IPLACEA ALKALA 15:51-15:53
9 DUOGYM 15:54 - 15:56
16.00h.
- Desfileinaugural y presentacion de los equipos participantes.
- Competicion por orden de actuacion segln sorteo. (Doble Jurado).
Comienza Jurado |
JURADO | JURADO ||
CATEGORIA JUVENIL (1 cuerda 1 pelota) CATEGORIA CADETE (2 aros)
Orden de paso del 1 al 9 Orden de paso del 1 al 9
CATEGORIA INFANTIL (1 aro 1 pelota)
Orden de paso del 1 al 9 CATEGORIA ALEVIN (2 pelotas)
CATEGORIA PRE/BENJAMIN (manos libres) Orden de paso del 1al9
Orden de pasodel1al9
17.30 h.

- Desfile de clausuray entrega de premios a los tres mejores equipos.
- Envio de clasificaciones (Entrenadoras).
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Orden  Categoria Dorsal Equipo Aparato Jurado
1 JUVENIL 1|RITMAGHERIT 1 CUERDA 1 PELOTA 1
2 CADETE 1|EL VALLE 2 AROS 2
3 JUVENIL 2|GYMKHATOS 1 CUERDA 1 PELOTA 1
4 CADETE 2|ALCORCON 2 AROS 2
5 JUVENIL 3|CDV VALLESPORT 1 CUERDA 1 PELOTA 1
6 CADETE 3|RITMAGHERIT 2 AROS 2
T JUVENIL 4|ALCORCON 1 CUERDA 1 PELOTA 1
8 CADETE 4[ALDAVA LEPANTO 2 AROS 2
9 JUVENIL 5[EL VALLE 1 CUERDA 1 PELOTA 1
10 CADETE 5|LEGANES 2 AROS 2
11 JUVENIL 6|LEGANES 1 CUERDA 1 PELOTA 1
12 CADETE 6|GYMKHATOS 2 AROS 2
13 JUVENIL TIALDAVA LEPANTO 1 CUERDA 1 PELOTA 1
14 CADETE 7|CDV VALLESPORT 2 AROS 2
15 JUVENIL 8|IPLACEA ALKALA 1 CUERDA 1 PELOTA 1
16 CADETE 8|DUOGYM 2 AROS 2
17 JUVENIL 9|DUOGYM 1 CUERDA 1 PELOTA 1
18 CADETE 9|IPLACEA ALKALA 2 AROS 2
19 INFANTIL 1{IPLACEA ALKALA 1 ARO 1 PELOTA 1
20 ALEVIN 1|DUOGYM 2 PELOTAS 2
21 INFANTIL 2|ALDAVA LEPANTO 1ARO 1 PELOTA 1
22 ALEVIN 2|RITMAGHERIT 2 PELOTAS 2
23 INFANTIL 3|LEGANES 1ARO 1 PELOTA 1
24 ALEVIN 3|GYMKHATOS 2 PELOTAS 2
25 INFANTIL 4(DUOGYM 1ARO 1 PELOTA 1
26 ALEVIN 4{EL VALLE 2 PELOTAS 2
27 INFANTIL 5|CDV VALLESPORT 1 ARO 1 PELOTA 1
28  |ALEVIN 5|LEGANES 2 PELOTAS 2
29 INFANTIL 6|ALCORCON 1 ARO 1 PELOTA 1
30 |ALEVIN 6{ALCORCON 2 PELOTAS 2
31 INFANTIL TIGYMKHATOS 1ARO 1 PELOTA 1
32 ALEVIN T|IPLACEA ALKALA 2 PELOTAS 2
33 INFANTIL 8|EL VALLE 1ARO 1 PELOTA 1
34 ALEVIN 8|CDV VALLESPORT 2 PELOTAS 2
35 INFANTIL 9|RITMAGHERIT 1 ARO 1 PELOTA 1
36 ALEVIN 9|ALDAVA LEPANTO 2 PELOTAS 2
37 PRE/BENJAMIN 1|GYMKHATOS MANQOS LIBRES 1
38 PRE/BENJAMIN 2|LEGANES MANQOS LIBRES 1
39 PRE/BENJAMIN 3[IPLACEA ALKALA MANQOS LIBRES 1
40 PRE/BENJAMIN 4(CDV VALLESPORT MANQOS LIBRES 1
4] PRE/BENJAMIN 5[ALDAVA LEPANTO MANQOS LIBRES 1
42 PRE/BENJAMIN 6[EL VALLE MANQOS LIBRES 1
43 PRE/BENJAMIN 7|ALCORCON MANQOS LIBRES 1
44 PRE/BENJAMIN 8|RITMAGHERIT MANQOS LIBRES 1
45 PRE/BENJAMIN 9|DUOGYM MANOS LIBRES 1




