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Federacion Madrilefia

Comité de Gimnasia Trampolin

de Gimnasia
, @
22 TORNEO ONLINE GIMNASIA TRAMPOLIN 26-26/Marzo/2021
XI COPA MADRILENA ELITE
Orden Categoria Dorsal Nombre Equipo Aparato
1 TR-SUB15N4TR 1 CANDELAOCHOARUIZ CLUB GIMNASTICO COSLADA TRAMPOLIN
2 TR-SUB15N4TR 2 DARIO MENENDEZVALERO CLUBLEGANESCLUB TRAMPOLIN ~ TRAMPOLIN
3 TR-SUB15N4 TR 3 EVACALVAR IBARROLA CLUB GIMNASTICO COSLADA TRAMPOLIN
4 TR-SUB15N4 TR 4 CHLOEVALLERODRIGUEZ CLUB DEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
5 TR-SUBI5N5TR 1 CARLACABALLERO ALVAREZ CLUB GIMNASTICO COSLADA TRAMPOLIN
6 TR-SUBI5N5TR 2 CARLOSDANIEL VILLAVICENCIO LOPEZ CLUB DEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
7 TR-SUBI5N5TR 3 CINTIAPOYATOS DOMINGUEZ CLUB DEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
8 TR-SUB15N5TR 4 DANIELAGARCIALOPEZ CLUBDEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
9 TR-SUB15N5TR 5 CARMEN ANDREAMOLDOVAN - CLUB GIMNASTICO GETAFE TRAMPOLIN
10 TR-SUB15N5TR 6 ALEJANDRA SOBRON SANCHEZ CLUBDEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
11 TR-SUB15N5TR 7 ITZIAR BARAJAS MOLINA CLUB GIMNASTICO COSLADA TRAMPOLIN
12 TR-SUB15N5TR 8 LUCIAYEPES ARROYO CLUB DEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
13 TR-SUB15N6TR 1 LUCIAGIL QUEVEDO CLUB GIMNASTICO GETAFE TRAMPOLIN
14 TR-SUBI5N6TR 2 ADRIANATUDELA GONZALEZ CLUB GIMNASTICO COSLADA TRAMPOLIN
15 TR-SUBI5N6TR 3 JAIME RIBAGORDA MONTEAGUDO CLUB GIMNASTICO GETAFE TRAMPOLIN
16 TR-SUB15N6TR 4 RUBEN AZNAR ESPANA CLUBDEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
17 TR-SUB15N6TR 5 ALEJANDRO ARIAS JEREZ CLUBDEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
18 TR-SUB15N6TR 6 BRUNO PASTOR SAN FELIPE CLUBDEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
19 TR-SUB15N6TR 7 CARLA MEDINAMERINO CLUB GIMNASTICO COSLADA TRAMPOLIN
20 TR-SUBI5N6TR 8 DUNIANOUREDDINE FERNANDEZ CLUB DEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
21 TR-SUBI5N6TR 9 CECILIACESAR BORBA CLUB GIMNASTICO COSLADA TRAMPOLIN
22 TR-SUBI5N6TR 10 MARIABOLANOS SANCHEZ CLUB GIMNASTICO GETAFE TRAMPOLIN
23 TR-ABSOLUTONT TR 1 MARIO HERREROS DIAZ CLUB DEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
24 TR-ABSOLUTONTTR 2 MARIAOCHOARUIZ CLUB GIMNASTICO COSLADA TRAMPOLIN
25 TR-ABSOLUTONT TR 3 PAUL MIHAI MOLDOVAN - CLUB GIMNASTICO GETAFE TRAMPOLIN
26 TR-ABSOLUTONT TR 4 CLAUDIA GUADIX ARJONA CLUBDEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
27 TR-ABSOLUTON8TR 1 YUREN RUBIO MARTINEZ CLUB DEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
28 TR-ABSOLUTON8TR 2 MARIAGONZALEZ PLIEGO CLUB DEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
29 TR-ABSOLUTON8TR 3 DIEGO CARNERO RIVERA CLUB GIMNASTICO GETAFE TRAMPOLIN
30 TR-ABSOLUTONS8TR 4 DANIELAFERNANDEZ-BRASO SOBRINO CLUB DEPORTIVO GSD TRAMPOLIN
31 TR-ABSOLUTONS8 TR 5 JORGE CAZORLAGOMEZ CLUB GIMNASTICO GETAFE TRAMPOLIN
32 TR-ABSOLUTON9 TR 1 RAUL SANCHEZPRIETO CLUB GIMNASTICO GETAFE TRAMPOLIN
33 TR-ABSOLUTON9 TR 2 JORGE MARTIN AVILA CLUB GIMNASTICO GETAFE TRAMPOLIN
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INSTRUCCIONES GRABACIONES/ VIDEOS

Las grabaciones deben realizarse siempre en HORIZONTAL
Grabaciones Amateurs (teléfonos moviles)

e Teléfono siempre apoyado. Nunca a pulso.

e Proporcion 16/9

e Prioridad teléfonos de alta gama (IPhone, Samsung...) y a calidad full hd (1080 2K), tamafio
méaximo 300MB. Es importante tener memoria libre en el dispositivo para grabar las
distintas pruebas. Recomendamos hacer pruebas previamente.

GRABACIONES e 1 clip por cada deportista/ prueba. Nunca varias pruebas en 1 solo clip. Cortar antes de
pasar al siguiente deportista
e Evitarruidos, o comentarios en torno al dispositivo mévil
e En el video se tienen que visualizar las lineas de la cama eldstica (Para puntuar
desplazamiento horizontal).
e Lacama eldstica setiene que visualizar perfectamente en todo el ejercicio.
e El video tiene que estar grabado desde el saludo inicial del gimnasta, ya encima del
trampolin, hasta el saludo final.
e Enelvideosolo debe aparecer la cama eléstica, entrenador y gimnasta.
« Losvideos no pueden exceder los 40 segundos de duracién
Los videos se subirdn a la plataforma de la FMG, habra un lugar destinados donde podrés agregar
los videos al gimnasta correspondiente.
Aseglrate y comprueba que el video esté bien subido y coincide con el gimnasta indicado.
Si tuviesen algln problema, les agradecemos que se pongan en contacto con la FMG para
ENVIO VIDEOS subsanarlo lo antes posible.
Los juecesy FMG tendran acceso a los videos para su puntuacion y organizacion.
Es importante subir cada archivo en el lugar correspondiente coincidiendo con el gimnasta y se
recomienda ir poco a poco. La subida masiva puede provocar retrasos o incluso bloguear el
servidor.
NOMENCLATURA
ARCHIVOS Los archivos de los videos subidos a la plataforma habilitada deberdn nombrarse con
NOMBRE YAPELLIDO DEPORTISTA_CATEGORIA_NOMBRECLUB
(VIDEOS)
Para evitar los parpadeos que generan solo en video algunos tipos de bombillas, idealmente se
CONSEJOS realizaria primero una prueba con el espacio vacio previamente. En caso de identificar ese
ILUMINACION “parpadeo delas luces” de manera muy molesta, intentar apagar justo esa fuente de luzy buscar

una alternativa. En muchos casos es inevitable, pero siempre que se pueda evitar sera
conveniente.




