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Además de las normas y recomendaciones establecidas en el Protocolo de Competición de la Federación 
Madrileña de Gimnasia, se establecen las siguientes medidas complementarias específicas para esta 
competición, de obligado cumplimiento para todos los participantes: 

 

1. Limpieza de manos y calzado, así como toma de temperatura previo acceso a la instalación. 
2. El acceso a la instalación se realizará por la entrada lateral (almacén) según el horario indicado en el 

programa. 
3. La competición se realizará sin público. El link para ver la retransmisión por streaming se publicará en 

la web www.fmgimnasia.com así como en las redes sociales de la FMG. 
4. Gimnastas y técnicos inscritos deberán haber subido a la plataforma de licencias mínimo con 48 horas 

de antelación a la competición la declaración responsable publicada en la web.  
5. Las deportistas se presentarán en la instalación con la equipación de calentamiento/competición 

debajo de la vestimenta. Cada deportista guardará toda su ropa en una bolsa que será depositada en 
la sala de calentamiento. No se permite hacer uso de los vestuarios.  

6. Solo se permite el acceso a la zona de calentamiento con lo imprescindible para calentar/competir. 
7. Gimnastas, entrenadoras y entrenadores deberán cambiarse de calzado en la sala para acceder a la 

zona de calentamiento con calzado limpio. No se permite pisar los tapices con calzado.  
8. No se permite maquillarse ni peinarse en la instalación.  
9. Cada club puede estar en pista con un técnico por cada dos gimnastas. Se permiten un máximo de dos 

técnicos en pista por club, pudiendo estar una tercera entrenadora en la sala de calentamiento si el 
club tiene gimnastas a la vez en la sala de calentamiento y en el tapiz de calentamiento. No se permite 
más de dos técnicos por club en zona de competición en ningún caso.  

10. Cada gimnasta pasará a la sala de calentamiento general durante 20 minutos. A continuación, tendrá 
asignada una zona de calentamiento (tapiz 1, tapiz 2, tapiz 3, tapiz 4), desde la cual se desplazarán a la 
zona de espera y posteriormente al tapiz de competición siguiendo el recorrido indicado en el plano 
adjunto.  

11. No se repartirán programas ni se entregarán papeletas. Las actas se enviarán por correo electrónico al 
finalizar la competición.  

12. Los aparatos de reemplazo serán colocados por cada club.  
13. Se elimina el desfile de inauguración. 
14. Para la ceremonia de premiación solo desfilarán las gimnastas clasificadas en primera, segunda y 

tercera posición. Una vez en el pódium, las autoridades les proporcionarán las medallas desde una 
bandeja. Cada gimnasta recogerá su medalla.  

15. Todos los participantes deberán abandonar la instalación en cuanto termine su actuación.  
16. Se prohíbe tomar alimentos en la zona de competición y vestuarios.  
17. Se habilitará una zona donde se aislará a los participantes que sientan cualquier síntoma o malestar.  
18. Es necesaria la colaboración de todas las personas que participan en una competición para un correcto 

funcionamiento de la misma. 

 
 
 
 

https://www.fmgimnasia.com/wp-content/uploads/2020/09/PROTOCOLO-ENTRENAMIENTO-COMPETICION-REV-25sept20.pdf
https://www.fmgimnasia.com/wp-content/uploads/2020/09/PROTOCOLO-ENTRENAMIENTO-COMPETICION-REV-25sept20.pdf
http://www.fmgimnasia.com/
https://www.fmgimnasia.com/2020/09/01/protocolos-covid-19-1/
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Orden Categoría Dorsal Nombre Equipo Aparato Jurado
Entrada 

Sala
Tapiz

Hora 
Tapiz

Espera Competición

1 INFANTIL 2008 1
ANGELA ISABEL FERNANDEZ 
NIKOLOVA

CGRD SAN FERNANDO PELOTA 1 15:00 1 15:20 15:58 16:00

2 JUVENIL 1 MARIA GARCIA FURIO
CLUB RITMICA MADRID 
PROMESAS

MAZAS 2 15:02 2 15:22 16:00 16:02

3 INFANTIL 2008 2 ALEXANDRA MARCOS RYBAKOVA CDE ALUCHE PELOTA 1 15:04 3 15:24 16:02 16:04
4 JUVENIL 2 VALERIA PEÑAS BENITO CLUB DE GR ALGETE MAZAS 2 15:06 4 15:26 16:04 16:06
5 INFANTIL 2008 3 AITANA CARRILLO VEGA CLUB RITMICA ELEGANCE PELOTA 1 15:08 1 15:28 16:06 16:08
6 JUVENIL 3 ALEXIA SANCHEZ SANCHEZ RITMADRID MAZAS 2 15:10 2 15:30 16:08 16:10
7 INFANTIL 2008 4 CLARA  LUNA FIGUEIRA G. R. RIVAS PELOTA 1 15:12 3 15:32 16:10 16:12
8 JUVENIL 4 ANDREA GONZALEZ FUENTES CLUB RITMICA PARQUE MAZAS 2 15:14 4 15:34 16:12 16:14

9 INFANTIL 2008 5 BLANCA COLLADO SANCHEZ
CLUB RITMICA MADRID 
PROMESAS

PELOTA 1 15:16 1 15:36 16:14 16:16

10 JUVENIL 5 LAURA ALVAREZ SANCHEZ
CLUB RITMICA MADRID 
PROMESAS

MAZAS 2 15:18 2 15:38 16:16 16:18

11 INFANTIL 2008 6 LORENA  GORRIS FERNANDEZ MADRID SIGLO XXI PELOTA 1 15:20 3 15:40 16:18 16:20
12 JUVENIL 6 MARIA LAMAS HERNANDEZ CDE MOSCARDO SIGLO XXI MAZAS 2 15:22 4 15:42 16:20 16:22
13 INFANTIL 2008 7 AINHOA GARRIDO CAÑADILLAS CLUB RITMICA ELEGANCE PELOTA 1 15:24 1 15:44 16:22 16:24
14 JUVENIL 7 BERTA DOMINGUEZ DE ELIAS SAFA MAZAS 2 15:26 2 15:46 16:24 16:26
15 INFANTIL 2008 8 IRINA GARCIA RODRIGUEZ MADRID SIGLO XXI PELOTA 1 15:28 3 15:48 16:26 16:28
16 JUVENIL 8 MARTA MELCHOR TORRES CLUB SAN LORENZO GR MAZAS 2 15:30 4 15:50 16:28 16:30
17 INFANTIL 2008 9 CLAUDIA ABANADES ADRIAN CDE EL VALLE PELOTA 1 15:32 1 15:52 16:30 16:32

18 JUVENIL 9 NATALIA MARTINEZ MARIN
IND. POLIDEPORTIVO DAOIZ Y 
VELARDE

MAZAS 2 15:34 2 15:54 16:32 16:34

19 INFANTIL 2008 10 MARIA PEREZ CARMONA
CLUB VICENTE ALEIXANDRE 
ALCORCON

PELOTA 1 15:36 3 15:56 16:34 16:36

20 JUVENIL 10 NATALIA GARCIA GARCIA CLUB GRD LEGANES MAZAS 2 15:38 4 15:58 16:36 16:38
21 INFANTIL 2009 1 ERIKA  GARCIA  DIEZ C.G.R VELILLA PELOTA 1 15:40 1 16:00 16:38 16:40
22 JUVENIL 11 SILVIA SEGOVIA MAGAZ CLUB GRD LEGANES MAZAS 2 15:42 2 16:02 16:40 16:42
23 INFANTIL 2009 2 GABRIELA GUTIERREZ CLUB DEPORTIVO GSD PELOTA 1 15:44 3 16:04 16:42 16:44

24 JUVENIL 12 SOFIA GRANO DE ORO SAAVEDRA
CLUB RITMICA MADRID 
PROMESAS

MAZAS 2 15:46 4 16:06 16:44 16:46

25 INFANTIL 2009 3
MISERICORDIA FERNANDEZ 
BENITO

CGRD SAN FERNANDO PELOTA 1 15:48 1 16:08 16:46 16:48

26 JUVENIL 13 AROA POZAS CALLEJA
IND. GR SAN MARTIN DE 
VALDEIGLESIAS

MAZAS 2 15:50 2 16:10 16:48 16:50

27 INFANTIL 2009 4 CARLA MENDEZ MARTINEZ GR ARGANDA PELOTA 1 15:52 3 16:12 16:50 16:52
28 JUVENIL 14 LAURA SILVA SILVA CLUB GRD LEGANES MAZAS 2 15:54 4 16:14 16:52 16:54
29 INFANTIL 2009 5 ERIKA MONTIEL DIAZ CLUB  KIARA PELOTA 1 15:56 1 16:16 16:54 16:56
30 JUVENIL 15 MURIEL PALOMARES ATANES CLUB SAN LORENZO GR MAZAS 2 15:58 2 16:18 16:56 16:58

31 INFANTIL 2009 6 CARMEN DE DIEGO BLAZQUEZ
CLUB VICENTE ALEIXANDRE 
ALCORCON

PELOTA 1 16:00 3 16:20 16:58 17:00

32 JUVENIL 04/05 1 ALBA BRAVO BELTRAN CLUB RITMICA JAMBE MAZAS 2 16:02 4 16:22 17:00 17:02
33 INFANTIL 2009 7 ELSA HERNANDEZ CID CGRD SAN FERNANDO PELOTA 1 16:04 1 16:24 17:02 17:04
34 JUVENIL 04/05 2 CLAUDIA PEÑA CORDERO CLUB RITMICA ELEGANCE MAZAS 2 16:06 2 16:26 17:04 17:06
35 INFANTIL 2009 8 AINHOA LARREA GALAN CGRD SAN FERNANDO PELOTA 1 16:08 3 16:28 17:06 17:08
36 JUVENIL 04/05 3 ANA MARIA  CIBANTOS MARTINEZ CLUB DEPORTIVO GSD MAZAS 2 16:10 4 16:30 17:08 17:10

37 INFANTIL 2009 9 LUCIA  MUÑOZ  MORENO C.G.R VELILLA PELOTA 1 16:25 1 16:45 17:23 17:25
38 JUVENIL 04/05 4 LEIRE RODRIGUEZ  BUSTOS CLUB GRD LEGANES MAZAS 2 16:27 2 16:47 17:25 17:27
39 INFANTIL 2009 10 DANIELA BLAZQUEZ SUAREZ CGRD SAN FERNANDO PELOTA 1 16:29 3 16:49 17:27 17:29
40 JUVENIL 04/05 5 MARIA GONZALEZ CRISTO G. R. RIVAS MAZAS 2 16:31 4 16:51 17:29 17:31
41 ALEVIN 2010 1 NAIARA DOMINGUEZ GOMEZ CLUB GIMNASTICO COSLADA PELOTA 1 16:33 1 16:53 17:31 17:33
42 JUVENIL 04/05 6 SARA DEL POZO PEÑA CLUB GRD LEGANES MAZAS 2 16:35 2 16:55 17:33 17:35
43 ALEVIN 2010 2 DANIELA LOPEZ TOLEDO GR ARGANDA PELOTA 1 16:37 3 16:57 17:35 17:37
44 JUVENIL 04/05 7 TERESA CAVAS MARTIN GR ARGANDA MAZAS 2 16:39 4 16:59 17:37 17:39
45 ALEVIN 2010 3 KAROLINA ALMAGUER KOSTOVA RITMADRID PELOTA 1 16:41 1 17:01 17:39 17:41
46 JUVENIL 04/05 8 FLAVIA DEL RIO CALONGE GR ARGANDA MAZAS 2 16:43 2 17:03 17:41 17:43
47 ALEVIN 2010 4 MARIA BEATRICE  ILIE CGRD SAN FERNANDO PELOTA 1 16:45 3 17:05 17:43 17:45
48 JUVENIL 04/05 9 ERIKA GIL ZAMOJSKA C.G.R VELILLA MAZAS 2 16:47 4 17:07 17:45 17:47
49 ALEVIN 2010 5 DANIELA FERNANDEZ DIAZ C.G.R. MOSTOLES PELOTA 1 16:49 1 17:09 17:47 17:49
50 JUVENIL 04/05 10 LAURA GARCIA ROSA CDE ALUCHE MAZAS 2 16:51 2 17:11 17:49 17:51
51 ALEVIN 2010 6 ADA GARCIA SANCHEZ CLUB GIMNASTICO LORANCA PELOTA 1 16:53 3 17:13 17:51 17:53
52 JUVENIL 04/05 11 LAURA SANCHEZ HUEDO CLUB LA MINA MAZAS 2 16:55 4 17:15 17:53 17:55
53 ALEVIN 2010 7 LUCIA  MERINO HERNANDEZ CGRD SAN FERNANDO PELOTA 1 16:57 1 17:17 17:55 17:57
54 JUVENIL 04/05 12 ALBA PEREZ MUÑOZ CLUB GIMNASTICO LORANCA MAZAS 2 16:59 2 17:19 17:57 17:59

55 ALEVIN 2010 8 CLAUDIA MORENO ALIAGA
CLUB GIMNASTICO 
ALCOBENDAS CHAMARTIN

PELOTA 1 17:01 3 17:21 17:59 18:01

56 JUVENIL 04/05 13 ALICIA BARCENA BLANCO MADRID SIGLO XXI MAZAS 2 17:03 4 17:23 18:01 18:03

57 ALEVIN 2010 9
AURORA SANCHEZ DE CASTRO 
ROMERO

GR ARGANDA PELOTA 1 17:05 1 17:25 18:03 18:05

58 JUVENIL 04/05 14 ALEXANDRA  MARCOS  DE ABREU CLUB GIMNASTICO COSLADA MAZAS 2 17:07 2 17:27 18:05 18:07
59 ALEVIN 2010 10 CARLOTA SANCHEZ HERRERA GR ARGANDA PELOTA 1 17:09 3 17:29 18:07 18:09
60 JUVENIL 04/05 15 IRENE TALLON ARRANZ CDE SIERRA MADRID MAZAS 2 17:11 4 17:31 18:09 18:11

DESCANSO. ENTREGA DE MEDALLAS INFANTIL 2008 Y JUVENIL
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61 ALEVIN 2011 1 DANIELA MORA GIL CDEGR MERAKI PELOTA 1 17:13 1 17:33 18:11 18:13

62 JUVENIL 04/05 16 FRANCESCA TROIANI POMAR
CLUB RITMICA MADRID 
PROMESAS

MAZAS 2 17:15 2 17:35 18:13 18:15

63 ALEVIN 2011 2
MARGARITA SAMSONOVA 
NASUSHKINA

CDE MOSCARDO SIGLO XXI PELOTA 1 17:17 3 17:37 18:15 18:17

64 CADETE 2006 1 LAURA PALACIOS MIRANDA CLUB SAN LORENZO GR MAZAS 2 17:19 4 17:39 18:17 18:19
65 ALEVIN 2011 3 ARIADNA ALFARO VANYOVA POZUELO PELOTA 1 17:21 1 17:41 18:19 18:21

66 CADETE 2006 2
MARIA EUGENIA ORTEGA DE LA 
FUENTE

POZUELO MAZAS 2 17:23 2 17:43 18:21 18:23

67 ALEVIN 2011 4 VALERY CAMILA ESQUIVEL PEREZ
CLUB RITMICA MADRID 
PROMESAS

PELOTA 1 17:25 3 17:45 18:23 18:25

68 CADETE 2006 3 ELENA PEÑA ALONSO CLUB SAN LORENZO GR MAZAS 2 17:27 4 17:47 18:25 18:27
69 ALEVIN 2011 5 ARIADNA GUERRERO REQUENA GR ARGANDA PELOTA 1 17:29 1 17:49 18:27 18:29
70 CADETE 2006 4 AITANA PASCUAL NIETO CLUB GIMNASTICO LORANCA MAZAS 2 17:31 2 17:51 18:29 18:31
71 ALEVIN 2011 6 SARA  CAMACHO  BUSTAMANTE C.G.R VELILLA PELOTA 1 17:33 3 17:53 18:31 18:33
72 CADETE 2006 5 SARA  SANCHEZ  LOSADA C.G.R VELILLA MAZAS 2 17:35 4 17:55 18:33 18:35

73 ALEVIN 2011 7 LEA GARCIA VERESPEJOVA CGRD SAN FERNANDO PELOTA 1 17:50 1 18:10 18:48 18:50
74 CADETE 2006 6 IRENE ARANDA VAZQUEZ CGR FUENTE EL SAZ MAZAS 2 17:52 2 18:12 18:50 18:52
75 ALEVIN 2011 8 NOA CAMPOS MARTINEZ CDEGR MERAKI PELOTA 1 17:54 3 18:14 18:52 18:54
76 CADETE 2006 7 CLARA RUBIO COLADO G. R. RIVAS MAZAS 2 17:56 4 18:16 18:54 18:56
77 ALEVIN 2011 9 NORA ESCOBEDO FERNANDEZ CLUB RITMICA JAMBE PELOTA 1 17:58 1 18:18 18:56 18:58

78 CADETE 2006 8 JIMENA GALVEZ GARCIA
CLUB DB GR IPLACEA ALKALA 
NAHAR

MAZAS 2 18:00 2 18:20 18:58 19:00

79 BENJAMIN 1 ROCIO GALLEGO GONZALEZ CLUB GRD PINTO M. LIBRES 1 18:02 3 18:22 19:00 19:02
80 CADETE 2006 9 IRIS RUBIA CABELLO CLUB GIMNASTICO LORANCA MAZAS 2 18:04 4 18:24 19:02 19:04
81 BENJAMIN 2 NEREA CAMPOS DIAZ CD ARROYOCULEBRO M. LIBRES 1 18:06 1 18:26 19:04 19:06
82 CADETE 2006 10 LUCIA SUAREZ PLATA CDEGR MERAKI MAZAS 2 18:08 2 18:28 19:06 19:08
83 BENJAMIN 3 AITANA MORENO PEREZ CLUB GRD PINTO M. LIBRES 1 18:10 3 18:30 19:08 19:10
84 CADETE 2007 1 PAULA  CATALA ESPAÑA-BRIALES MADRID SIGLO XXI MAZAS 2 18:12 4 18:32 19:10 19:12
85 BENJAMIN 4 CARLA ALVAREZ CORTES MAGHERIT M. LIBRES 1 18:14 1 18:34 19:12 19:14

86 CADETE 2007 2
LUCIA SANCHEZ DIAZ 
MAYORDOMO

CLUB  KIARA MAZAS 2 18:16 2 18:36 19:14 19:16

87 BENJAMIN 5 CARLOTA VOS DIAZ CDE RITMICA KAIZEN M. LIBRES 1 18:18 3 18:38 19:16 19:18

88 CADETE 2007 3 NATALIA GARCIA PEREZ
CLUB GIMNASTICO 
FUENLABRADA

MAZAS 2 18:20 4 18:40 19:18 19:20

89 BENJAMIN 6 ARIADNA GONZALEZ CORONILLA CLUB GRD PINTO M. LIBRES 1 18:22 1 18:42 19:20 19:22
90 CADETE 2007 4 LUA RODRIGUEZ CABELLO CLUB GRD PINTO MAZAS 2 18:24 2 18:44 19:22 19:24
91 BENJAMIN 7 ALEJANDRA VIVAS LORENZO CD ARROYOCULEBRO M. LIBRES 1 18:26 3 18:46 19:24 19:26
92 CADETE 2007 5 JASMYN-EVELYN BELU GR ARGANDA MAZAS 2 18:28 4 18:48 19:26 19:28
93 BENJAMIN 8 ANA MONTIEL DIAZ CLUB  KIARA M. LIBRES 1 18:30 1 18:50 19:28 19:30
94 CADETE 2007 6 JULIA MARCOS DIAZ CDE MOSCARDO SIGLO XXI MAZAS 2 18:32 2 18:52 19:30 19:32

95 BENJAMIN 9
CANDELARIA BOSO DURAN 
CORNEJO

CLUB GRD PINTO M. LIBRES 1 18:34 3 18:54 19:32 19:34

96 CADETE 2007 7 JACQUELINE PIZARRO GARCIA CDE RITMICA FUENLABRADA MAZAS 2 18:36 4 18:56 19:34 19:36
97 BENJAMIN 10 ALMA SANCHEZ DIAZ CLUB  KIARA M. LIBRES 1 18:38 1 18:58 19:36 19:38
98 CADETE 2007 8 MARIA GUTIERREZ CAVA CDE MOSCARDO SIGLO XXI MAZAS 2 18:40 2 19:00 19:38 19:40
99 BENJAMIN 11 DANIELA MIMO MARIN CLUB GRD PINTO M. LIBRES 1 18:42 3 19:02 19:40 19:42

100 CADETE 2007 9 RUTH OCHOA PEÑALVER
CLUB RITMICA MADRID 
PROMESAS

MAZAS 2 18:44 4 19:04 19:42 19:44

101 BENJAMIN 12 LUCIA ONSURBE FEMIA C.G.R. MOSTOLES M. LIBRES 1 18:46 1 19:06 19:44 19:46
102 CADETE 2007 10 NAIA SAN JUAN VICENTE CLUB GIMNASTICO LORANCA MAZAS 2 18:48 2 19:08 19:46 19:48

103 BENJAMIN 13 ELSA RODRIGUEZ FERNANDEZ
CLUB GIMNASTICO 
FUENLABRADA

M. LIBRES 1 18:50 3 19:10 19:48 19:50

104 CADETE 2007 11
CANDELA LUCIANO LOPEZ-
SERRANO

CLUB GRD LEGANES MAZAS 2 18:52 4 19:12 19:50 19:52

105 PREBENJAMIN 1 ANGELA ENCINAR MARTIN CLUB DE GR ALGETE M. LIBRES 1 18:54 1 19:14 19:52 19:54
106 PREBENJAMIN 2 VALERIA MARTIN ABAD GR ARGANDA M. LIBRES 1 18:56 2 19:16 19:54 19:56
107 PREBENJAMIN 3 IRIA MORENO CAÑETE C.G.R VELILLA M. LIBRES 1 18:58 3 19:18 19:56 19:58
108 PREBENJAMIN 4 SARA  PIERNA MARTIN CGRD SAN FERNANDO M. LIBRES 1 19:00 4 19:20 19:58 20:00

ENTREGA DE MEDALLAS PREBENJAMÍN, BENJAMÍN, ALEVÍN 2011, CADETE. FIN DE LA JORNADA. 

DESCANSO. ENTREGA DE MEDALLAS JUVENIL 04/05, INFANTIL 2009, ALEVÍN 2010
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