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7:30h

9:30h

9:45h a 10:00h

10:00h a 10:55h

11:00h

PANEL PANEL 1 PANEL 2 PANEL 1 PANEL 2

APARATO TR TR DMT DMT

11:00 a 11:30h ROTACIÓN 1 GRUPO 6 (12) GRUPO 4 (13) GRUPO 8 (8) GRUPO 3 (11)

11:30 a 12:00h ROTACIÓN 2 GRUPO 7 (11) GRUPO 5 (12) GRUPO 2 (16) GRUPO 1 (16)

12:00 a 12:40h ROTACIÓN 3 GRUPO 2 (16) GRUPO 1 (16) GRUPO 6 (12) GRUPO 4 (13)

12:40 a 13:00h ROTACIÓN 4 GRUPO 8 (8) GRUPO 3 (11) GRUPO 7 (11) GRUPO 5 (12)

13:15 a 13:30h

       V COPA MADRILEÑA B ASE ( FINAL)  GT 22

          Polidepotivo Cerro Buenavista (Senda Mafalda, s/n. Sector III. Getafe)

 Domingo 29 de Mayo de 2022

 Jornada de mañana

HORARIO

Montaje

Reunión de Jueces/Calentamiento General

Reunión de entrenadores y entrega de tarjetas de competición

Calentamiento en aparatos 

Comienzo de la competición 

Entrega de medallas

OB SERVACIONES

*En la franja de calentamiento en aparatos, podrán hacer uso del material de zona de competición y de 

entrenamiento.

*En la zona de entrenamiento sólo podrán hacer uso de los aparatos el grupo que inmediatamente le toque 

competir.

*1 Trampolin 4x4

*1 Dobleminitramp/Minitramp

ZONA COMPETICIÓN:

*2 Trampolines Ultimate

*1 Dobleminitramp/Minitramp

ZONA ENTRENAMIENTO:

*1 Trampolin ultimate

*Ningún grupo tendrá pase de calentamiento en ningún aparato.
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EVA MARÍN HERRERO ORGANIZACIÓN FMG

CARLOS MERCADO GARRIDO INFORMÁTICO FMG

RAQUEL POZO VENTURA MEGAFONÍA FMG

JESÚS DURANGO PANIAGUA CLUB DEPORTIVO GSD FMG

NAILA GARCIA CORTES CLUB DEPORTIVO GSD FMG

JOSE MANUEL RODELGO GALLEGO CLUB DEPORTIVO GSD FMG

LARA ALISES GIL CLUB GIMNASTICO COSLADA FMG

ROSA MARIA GONZALEZ MARTIN CLUB GIMNASTICO COSLADA FMG

RAQUEL  POZO VENTURA CLUB GIMNASTICO COSLADA FMG

JOSE ANTONIO GUTIERREZ GARRIDO CLUB GIMNASTICO GETAFE FMG

JOSE MANUEL MUÑOZ BUENO CLUB GIMNASTICO GETAFE FMG

JAVIER SOSA AYUSO CLUB GIMNASTICO GETAFE FMG

FERNANDO JIMENEZ SANCHEZ CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN FMG

JUAN RODRIGUEZ MUÑOZ CLUB GIMNÁTICO DE MADRID FMG

MONICA ANTOLIN CLUB GIMNASIA BURGOS FCYL

ALVARO IBAÑEZ CLUB GIMNASIA BURGOS FCYL

ALEJANDRO MARTINEZ CLUB GIMNASIA BURGOS FCYL

PAULA VAZQUEZ CLUB GIMNASIA BURGOS FCYL

TERESA GONZALEZ MARTIN CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP FCLM

ANA VAZQUEZ CALVO CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP FCLM

REBECA PEREZ GONZALEZ CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN FMG

IVÁN PASCUAL CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP FCLM

NICOLAS LOPEZ CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP FCLM

PABLO COGORRO MURO CLUB DEPORTIVO GSD FMG

MARIA GONZALEZ PLIEGO CLUB DEPORTIVO GSD FMG

DAVID MORENO LASTRES JA y EJEC

LUCIA BLELL DIF

CRISTINA CUEVAS FERNANDEZ JA y EJEC

MONICA ANTOLIN MONEDERO DIF

JOSE MANUEL RODELGO GALLEGO JA y EJEC

TERESA GONZALEZ MARTÍN EJEC

ALVARO IBAÑEZ DIF

PANEL 2 TR

PANEL 1 Y 2 DMT

AUXILIARES

PERSONAL FMG

TÉCNICOS

JUECES  

PANEL 1  TR
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GIMNASTA CLUB CATEGORIA

1 ASIER VERA CHICO CLUB  GIMNASTICO COSLADA NIVEL 1 MASCULINO PEQUEÑOS

2 MIKEL CHICO FERNANDEZ CLUB  GIMNASTICO COSLADA NIVEL 1 MASCULINO PEQUEÑOS

3 GABRIEL  DOMÍNGEZ PRIETO CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 1 MASCULINO PEQUEÑOS

4 FRANCISCO BRAVO SANCHEZ CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 1 MASCULINO PEQUEÑOS

5 DIEGO LOPEZ B UENOSDIAS CLUB  GIMNASTICO COSLADA NIVEL 1 MASCULINO PEQUEÑOS

6 ELENA DOMB RIZ PASCUAL CLUB  TRAMPOLIN RUDITRAMP NIVEL 1 FEMENINO PEQUEÑOS

7 CLAUDIA GARCÍA MORANTE CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 1 FEMENINO MAYORES

8 CLAUDIA CAMPOS MARTIN CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP NIVEL 1 FEMENINO MAYORES

9 SARA AGUDO MERINO CLUB  GIMNASIA B URGOS NIVEL 1 FEMENINO MAYORES

10 LUCIA SEDANO DORAO CLUB  GIMNASIA B URGOS NIVEL 1 FEMENINO MAYORES

11 LIAM AB D SALGUERO CLUB  TRAMPOLIN RUDITRAMP NIVEL 1 MASCULINO MAYORES

12 NICOLAS LOPEZ-VILLALTA ARIAS CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 1 MASCULINO MAYORES

13 JAIME CAÑADAS RUIZ CLUB  TRAMPOLIN RUDITRAMP NIVEL 1 MASCULINO MAYORES

14 HUGO CANCHO GARCÍA CLUB  TRAMPOLIN RUDITRAMP NIVEL 1 MASCULINO MAYORES

15 DIEGO ESTEB AN MARTÍN CLUB  GIMNASIA B URGOS NIVEL 1 MASCULINO MAYORES

16 DANIEL ALVAREZ FERNANDEZ CLUB  TRAMPOLIN RUDITRAMP NIVEL 1 MASCULINO MAYORES

GIMNASTA CLUB CATEGORIA

1 LOLA JIMENEZ CANO CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

2 LÚA OLIVARES GONZALEZ CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

3 IRENE VILLAR RUEDA CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

4 VICTORIA RAMON MARTIN CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

5 SARA MORENO SANCHEZ CLUB GIMNASTICO COSLADA NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

6 LAURA RIPOLL DEL ESTAL CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

7 NOA B ACHILLER SACRISTAN CLUB  GIMNASIA B URGOS NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

8 DAIRA SANZ CASAMAYON CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

9 IRENE ANDRES LOZANO CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

10 LEYRE GONZALEZ ROSA CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

11 ALEJANDRA SOBRON SANCHEZ CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

12 ANA ÁRIAS CEÑA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

13 JIMENA CASTELLANOS SAEZ CLUB  GIMNASIA B URGOS NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

14 CELIA B ARCENA GÓMEZ CLUB  TRAMPOLIN RUDITRAMP NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

15 LUCIA YEPES ARROYO CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

16 DANIELA GOMEZ   SANCHEZ CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 FEMENINO PEQUEÑOS

GIMNASTA CLUB CATEGORIA

1 DAVID ARCEO GONZALEZ CLUB  GIMNASIA B URGOS NIVEL 2 MASCULINO PEQUEÑOS

2 PABLO AOPOLONIA LARA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP NIVEL 2 MASCULINO PEQUEÑOS

3 NICOLAS JIMENEZ MURILLO CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 MASCULINO PEQUEÑOS

4 MIGUEL FUENTES GARCIA CLUB  GIMNASTICO DE MADRID NIVEL 2 MASCULINO PEQUEÑOS

5 IVAN SOSA RUBIO CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 MASCULINO PEQUEÑOS

6 LUCAS CAMPOS MARTIN CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP NIVEL 2 MASCULINO PEQUEÑOS

7 IVAN ALCALDE TAMAYO CLUB  GIMNASIA B URGOS NIVEL 2 MASCULINO PEQUEÑOS

8 CAYETANO REY ALONSO CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 MASCULINO PEQUEÑOS

9 DANIEL SABANDO RODRIGUEZ CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 MASCULINO PEQUEÑOS

10 HUGO LEGIDO SANZ CLUB  GIMNASTICO DE MADRID NIVEL 2 MASCULINO PEQUEÑOS

11 DIEGO BLANCO PASTOR CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 MASCULINO PEQUEÑOS

GIMNASTA CLUB CATEGORIA

1 NADIA ARAGONESES CORTES CLUB  GIMNASTICO DE MADRID NIVEL 2 FEMENINO MAYORES

2 SARA ISABEL DE FRUTOS ANDES CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 2 FEMENINO MAYORES

3 JARA LOPEZ GARCIA CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 FEMENINO MAYORES

4 SOFIA ROJO DOMINGO CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 2 FEMENINO MAYORES

5 CLARA HERNANDEZ RUIZ CLUB GIMNASTICO COSLADA NIVEL 2 FEMENINO MAYORES

6 JIMENA LOPEZ GOMEZ CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 FEMENINO MAYORES

7 MARIA BARTOLOME FERNANDEZ CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 2 FEMENINO MAYORES

8 ANDREA GONZALEZ HURTADO CLUB GIMNASTICO COSLADA NIVEL 2 FEMENINO MAYORES

9 LAURA POLO MORA CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 2 FEMENINO MAYORES

10 SOFIA CERDEIRA ABAD CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 2 FEMENINO MAYORES

11 LUCIA GUERRERO RODRIGUEZ CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 2 FEMENINO MAYORES

12 ALEJANDRA BECERRA VALLS CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 2 FEMENINO MAYORES

13 LUCIA GRANDE CANDANEDO CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 FEMENINO MAYORES

GRUPO 4

GRUPO 3

LISTADO DE PARTICIPANTES

GRUPO 2

GRUPO 1
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GIMNASTA CLUB CATEGORIA

1 ANGEL CASARES FRAILE CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN NIVEL 2 MASCULINO MAYORES

2 ALEJANDRO RUIZ DEL OSO CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 MASCULINO MAYORES

3 DAVID SANCHEZ JODRA CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 MASCULINO MAYORES

4 CARLOS GARCIA DE LA NOCEDA FIGAREDO CLUB  GIMNASTICO DE MADRID NIVEL 2 MASCULINO MAYORES

5 CARLOS DE ARGILA RIVERA CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 MASCULINO MAYORES

6 ALONSO CALVAR IBARROLA CLUB GIMNASTICO COSLADA NIVEL 2 MASCULINO MAYORES

7 GONZALO BARRIO FERNANDEZ CLUB GIMNASTICO COSLADA NIVEL 2 MASCULINO MAYORES

8 SAMUEL FERNANDEZ GARCIA CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 MASCULINO MAYORES

9 IGNACIO MARTINEZ MARQUEZ CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 MASCULINO MAYORES

10 ALVARO SANCHEZ GRACES CLUB  TRAMPOLIN RUDITRAMP NIVEL 2 MASCULINO MAYORES

11 MARCO LORENZO JIMENEZ CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 2 MASCULINO MAYORES

12 HECTOR SABANDO RODRIGUEZ CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 2 MASCULINO MAYORES

GIMNASTA CLUB CATEGORIA

1 NURIA MARAÑON NAVAMUEL CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN NIVEL 3 FEMENINO

2 MARINA GORDO OÑATE CLUB GIMNASTICO COSLADA NIVEL 3 FEMENINO

3 PAULA CERDEIRA ABAD CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 3 FEMENINO

4 ATENEA SANCHEZ MARTÍN CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN NIVEL 3 FEMENINO

5 SOFIA HERNANDEZ RUIZ CLUB GIMNASTICO COSLADA NIVEL 3 FEMENINO

6 NOELIA RODRIGUEZ GARCÍA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP NIVEL 3 FEMENINO

7 MARÍA VÁZQUEZ MONTERO CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 3 FEMENINO

8 VIOLETA VILLUENDAS RODRIGUEZ CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN NIVEL 3 FEMENINO

9 PAULA LEGIDO SANZ CLUB  GIMNASTICO DE MADRID NIVEL 3 FEMENINO

10 ZAIRA TORRES RODRIGUEZ CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN NIVEL 3 FEMENINO

11 SANDRA MARTÍNEZ PÉREZ CLUB  GIMNASTICO DE MADRID NIVEL 3 FEMENINO

12 MALENA CARRERA DEL POZO CLUB  GIMNASTICO DE MADRID NIVEL 3 FEMENINO

GIMNASTA CLUB CATEGORIA

13 LUCIA ROSALES TIRADO CLUB  LEGANES CLUB  TRAMPOLIN NIVEL 3 FEMENINO

14 AGUEDA B ARCENILLA MARTINEZ CLUB  GIMNASIA B URGOS NIVEL 3 FEMENINO

15 PAULINA SLIWA CLUB  GIMNASTICO DE MADRID NIVEL 3 FEMENINO

16 CLAUDIA MAESTRO MEJIAS CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN NIVEL 3 FEMENINO

17 ICIAR  OTERO GARCIA CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 3 FEMENINO

18 ITZIAR PEREZ HERNANDEZ CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN NIVEL 3 FEMENINO

19 FAIMA GARCÍA GIMÉNEZ CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP NIVEL 3 FEMENINO

20 PAULA MARTÍN SANCHEZ CLUB  LEGANES CLUB  TRAMPOLIN NIVEL 3 FEMENINO

21 ABRIL CALVO LOZANO CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 3 FEMENINO

22 CANDELA MARTINEZ IGLESIAS CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN NIVEL 3 FEMENINO

23 SARA SANTILLAN MAFTEI CLUB  GIMNASIA B URGOS NIVEL 3 FEMENINO

GIMNASTA CLUB CATEGORIA

1 ALVARO ESCALANTE CUENDE CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN NIVEL 3 MASCULINO

2 GUILLERMO BARROSO JIMENEZ CLUB GIMNASTICO COSLADA NIVEL 3 MASCULINO

3 PABLO COGORRO MURO CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 3 MASCULINO

4 RUBEN LOPEZ GARCIA CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN NIVEL 3 MASCULINO

5 MIGUEL MARTIN VALERIO CLUB DEPORTIVO GSD NIVEL 3 MASCULINO

6 GONZALO OLARTE LOPEZ CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN NIVEL 3 MASCULINO

7 IAN GONZALEZ MORALES CLUB GIMNASTICO GETAFE NIVEL 3 MASCULINO

8 SAMUEL CARRO SANCHEZ CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN NIVEL 3 MASCULINO

GRUPO 8

GRUPO 7

GRUPO 5

GRUPO 6
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PROTOCOLO DE FUNCIONAMIENTO 
 
Para una correcta organización de la competición, se establecen las siguientes medidas complementarias 

para todos los participantes, así como para el público asistente: 

1. El acceso a la instalación para todo el mundo se realizará por la entrada principal según el horario 

indicado en el programa. 

2. Únicamente accederán a la pista de competición los Gimnastas, Jueces, Entrenadores y personal de la 

organización. 

3. Únicamente podrán estar en pista las personas inscritas y que figuren en el programa de competición. 

4. El público, accederá a las gradas, por las escaleras habilitadas para ello. Rogamos ajusten la hora de 

entrada para estar el mínimo tiempo posible en el interior.  

5. Con la publicación en el BOCAM de la ORDEN 576/2022, de 21 de abril, de la Consejería de Sanidad, y en 

consonancia con lo dispuesto en la misma, no será obligatorio el uso de mascarilla en las competiciones 

organizadas por la FMG. No obstante, de acuerdo con las recomendaciones contenidas en la mencionada 

Orden, la FMG aconseja realizar un uso responsable de la mascarilla en los espacios cerrados de uso 

público en los que las personas transitan o permanecen un tiempo prolongado, así como seguir 

respetando el resto de recomendaciones sanitarias. 

6. Las/los deportistas se presentarán en la instalación, en la medida de lo posible, con la equipación de 

calentamiento/competición debajo de la vestimenta. Cada deportista guardará toda su ropa en una 

bolsa que será depositada en el vestuario o zona asignada para ello.  

7. Sólo se permite el acceso a la zona de calentamiento con lo imprescindible para calentar/competir. Lo 

demás se dejará en los vestuarios asignados a cada club o en una zona específica para esto, por lo que 

aconsejamos, no meter objetos de valor. 

8. Los/las gimnastas deberán permanecer o en el espacio de calentamiento asignado mientras entrenan, o 

en las gradas, una vez finalizada su competición, hasta la entrega de medallas. 

9. Todos los participantes podrán hacer el desfile para la entrega de medallas, y se realizará en ropa de 

competición.  

10. Se habilitará una zona donde se aislará a los participantes que sientan cualquier síntoma o malestar 

relacionado con COVID19.  

11. Es necesaria la colaboración de todas las personas que participan en una competición para un correcto 

funcionamiento de la misma. 

 

 
 

 

 

 
 


