
                
  

PROTOCOLO DE FUNCIONAMIENTO 

Para una correcta organización de la competición, se establecen las siguientes medidas 

complementarias para todos los participantes, así como para el público asistente:  

1. El acceso a la instalación para todo el mundo se realizará por la entrada LATERAL del gimnasio 

CGA POZUELO según el horario indicado en el programa. (20 -30 minutos antes gimnastas y 

técnicos)  

2. Únicamente accederán al pabellón los Gimnastas, Jueces, Entrenadores y personal de la 

organización.  

3. El público, accederá a las gradas, por la puerta LATERAL una vez hayan entrado las gimnastas 

y técnicos. Rogamos ajusten la hora de entrada para estar el mínimo tiempo posible en el 

interior.  

4. Con la publicación en el BOCAM de la ORDEN 576/2022, de 21 de abril, de la Consejería de 

Sanidad, y en consonancia con lo dispuesto en la misma, no será obligatorio el uso de 

mascarilla en las competiciones organizadas por la FMG. No obstante, de acuerdo con las 

recomendaciones contenidas en la mencionada Orden, la FMG aconseja realizar un uso 

responsable de la mascarilla en los espacios cerrados de uso público en los que las personas 

transitan o permanecen un tiempo prolongado, así como seguir respetando el resto de 

recomendaciones sanitarias.  

5. Las/los deportistas se presentarán en la instalación, en la medida de lo posible, con la 

equipación de competición debajo de la vestimenta. Cada deportista guardará toda su ropa 

en una bolsa que será depositada en la zona asignada.   

6. Se recomienda el uso de otro calzado limpio para desplazarse por la sala.   

7. Sólo se permite el acceso a la zona de calentamiento con lo imprescindible para 

calentar/competir. Lo demás se dejará en el espacio reservado a cada club, por lo que 

aconsejamos, no meter objetos de valor.  

8. Los gimnastas participantes deberán abandonar la sala de competición una vez finalizada la 

misma. 

9. Se prohíbe tomar alimentos en la zona de competición y vestuarios  

10. Se habilitará una zona donde se aislará a los participantes que sientan cualquier síntoma o 

malestar.   

11. Es necesaria la colaboración de todas las personas que participan en una competición para 

un correcto funcionamiento de la misma.  

  



GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA

TROFEO DE VERANO VÍA OLIMPICA

POLIDEPORTIVO PRADILLO.CAMINO DE LAS HUERTAS S/N.POZUELO DE ALARCÓN

SÁBADO 11 DE JUNIO 2022

18:00-18:15 Calentamiento general (15 minutos) sala anexa
18:15-18:20 Colocación en aparato
18:20-20:00 Calentamiento en aparato y competición 
20:00-20:30 ENTREGA DE MEDALLAS VÍA OLIMPICA

CALENTAMIENTO Y COMPETCIÓN

C GA SAN AGUSTIN
C GA SAN AGUSTIN
CG ALUCHE 2013
CGSAN BLAS
CGSAN BLAS
RCC COVADONGA
RCC COVADONGA

RCC COVADONGA
CG SAN BLAS
CGTRES CANTOS
CG TRES CANTOS
CGLAS ROZAS

GARCIA PEÑA, VIOLETA
MARTÍNEZ GAMITO, LAIA
ROBLES MUÑOZ, DANIELA
DASCALU ANTOHI, ALESSANDRA
DELGADO  ALONSO, ALBA
MOYA,NURIA
VIZOSO LEONOR

VO 1

BAUTISTA ROZOS, DANIELA

VO2

VO8 

VO3

VO4

BARRAGAN PEREZ, SALMA

GRUPO B

MARTÍN CAYETANA

18:45-19:10 GRUPO D GRUPO A GRUPO B GRUPO C

19:10-19:35 GRUPO C GRUPO D GRUPO A GRUPO B
GRUPO C GRUPO D GRUPO A

VO7

SUÁREZ SARA

PEREZ ANA
DOMINGUEZ ALONSO, CLAUDIA

GRUPO A

SANCHEZ GONZALEZ, NOA
RODRIGUEZ RETAMAR, SOFIA

CGCOSLADA
CGCOSLADA
RCC COVADONGA

CG  LAS ROZAS
CG LAS ROZAS
CGALUCHE 2013
CG ALUCHE 2013
CG SAN BLAS

CG ALUCHE 2013
CG SAN BLAS
RCC COVADONGA
RCC COVADONGA

RCC COVADONGA

PRIMER TURNO  VÍA OLIMPICA

RODRIGUEZ VEGA

MAROTO CANGARO, LUCIA
MARTIN BELDA, SARA

GRUPO D

GRUPO C

LAURELO EMMA

SUELO

18:20-18:45

AGUILAR HERNANDEZ, CARLA

RODRIGUEZ VAZQUEZ, SANDRA
SOUSA LAPAZ, ADRIANA

CERNAUT , SOPHIA
GARCIA MONTALVO, ELSA

SERÉ CHARLOTTE

GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D

SALTO PARALELAS BARRA

19:35-20:00 GRUPO B



GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA

TROFEO DE VERANO PROMOGYM 2-3-4

POLIDEPORTIVO PRADILLO.CAMINO DE LAS HUERTAS S/N.POZUELO DE ALARCÓN

DOMINGO 12 DE JUNIO 2022

9:00-09:10 Calentamiento general (10 minutos) SALA ANEXA

09:10-09:15 Colocación en aparato

9:15-10:45 Calentamiento en aparato y competición 

CALENTAMIENTO Y COMPETCIÓN

LUCIANA DE VALDENEBRO GOMEZ

CLAUDIA HERRANZ GÓMEZ

PATRICIA MARTINEZ RAZOLA

CI TWISTP2

P2 CG LAS ROZAS

JIMENA ARAGÓN GARCÍA

PRIMER TURNO

GRUPO D GRUPO A

GONZALEZ DE LA FUENTE CARLA 
CALISAYA AINARA 

10:21-10:43 GRUPO B

GRUPO D 

GRUPO C

 MUÑOZ SARA

 GONZALEZ POLO JIMENA

 VALVERDE BERTA

BALLESTROS RIVERA JULIA 

NOA PEREDA BORGE

GRUPO B

GRUPO A

MENCIA ROSARIO  CAMARA GOMEZ

ISABEL FERNANDEZ DIAZ

CARLOTA GARCIA-INES CORDERO

ALMA LUNA AVILA

ITZIAR MORENO PEREZ

CHLOE ONAINDIA VINAGRE

GRUPO C

CGA POZUELOP2

GRUPO B GRUPO C

09:59-10:21 GRUPO C GRUPO D GRUPO A GRUPO B

SALTO PARALELAS BARRA SUELO

09:15-09:37 GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D

09:37-09:59 GRUPO D GRUPO A

CG TRES CANTOSP2

LAIA PEREDA BORGE

P2 CG TRES CANTOS
NOA POBLACION GARCIA

LAURA RAMIREZ ROBLES

CRISTINA ZARZUELO BUITRAGO

TERESA LACALLE ROMERO

SARA LOPEZ LAVIN

SOFÍA LOZANO OLANO

CANDELA MARTÍNEZ MONTEAGUDO

CELIA PRIEGO FERNANDEZ

CAROLINA VERDERAS SERRANO



GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA

TROFEO DE VERANO PROMOGYM 2-3-4

POLIDEPORTIVO PRADILLO.CAMINO DE LAS HUERTAS S/N.POZUELO DE ALARCÓN

DOMINGO 12 DE JUNIO 2022

10:35-10:45 Calentamiento general (10 minutos)

10:45-10:50 Colocación en aparato

10:50-12:18 Calentamiento en aparato y competición 

12:18-12:50 Entrega de trofeos PROMO 2-4

CALENTAMIENTO Y COMPETCIÓN

P4

P4 CG ALUCHE

P4
CG SAN BLAS

CG LAS ROZAS

CI TWIST

LOLA TORRES LANCELLOTTI

AROA ALBA ALONSO
CHLOE BULLRICH BARBUDO

CG SAN AGUSTINP2

MARTA VEGA MENA

MARIA ALONSO SANCHEZ

P2

PAULA SAN JOSE GARCIA
LAURA BALBAS GONZALEZ
RAQUEL CUELLAS RUIZ

CLAUDIA MARTIN VILLARO

MARIONA DEZCALLAR MARTINEZ
ANA ISABEL GONZALEZ ESCUDERO
ADHARA MARTIN YRAZOLA
LARA  MARTINEZ JIMENEZ
ZAIRA VECINO CONTRERAS
PEREZ ESTEBAN . CLOE

YASMINE MAHJOUBI ZAIDOUH
ADRIANA SANCHEZ CHOZAS
LOLA LUCINIA SOUTO  BARONA

GRUPO D

GRUPO C

GRUPO B

GRUPO A

CAYETANA CAMPOS MORALES
SIILVIA IZQUIERDO CUBILLO
LUNA SEIJO SIERRA
VALENTINA TASCO

SEGUNDO TURNO P2-P4

GRUPO A GRUPO B

11:34-11:56 GRUPO A GRUPO B
11:56-12:18

GRUPO C GRUPO D

GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO A

GRUPO C GRUPO D
11:12-11:34 GRUPO B GRUPO C

SALTO PARALELAS BARRA SUELO

10:50-11:12

GRUPO D GRUPO A

P2 

CGA POZUELO

P4 CG SAN AGUSTIN

PAULA MENDEZ DE INZA
ANDREA  GARCIA LOPEZ

CG SAN BLAS

CG ALUCHE

GIMENA  MARDOMINGO SAEZ

CELIA FERNANDEZ VILCHEZ
LUNA SANCHEZ



GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA

TROFEO DE VERANO PROMOGYM 2-3-4

POLIDEPORTIVO PRADILLO.CAMINO DE LAS HUERTAS S/N.POZUELO DE ALARCÓN

DOMINGO 12 DE JUNIO 2022

12:40-12:50 Calentamiento general (10 minutos) SALA ANEXA

12:50:12:55 Colocación en aparato

12:55-15:10 Calentamiento en aparato y competición 

15:10-15:30 Entrega de trofeos PROMO 3

CALENTAMIENTO Y COMPETCIÓN

ANDREA CEMBRERO DOMARCO

EMMA DOMINGUEZ PEREZ

P3

TERCER  TURNO P3

SALTO PARALELAS BARRA SUELO

12:55-13:22 GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D

14:16-14:43 GRUPO C GRUPO D

GRUPO A

14:43-15:10

13:22-13:49 GRUPO A

GRUPO E13:49-14:16 GRUPO D

GRUPO E

GRUPO E

DESCANSO

GRUPO A
GRUPO B GRUPO C GRUPO D

GRUPO B GRUPO C

GRUPO E GRUPO A GRUPO B
GRUPO AGRUPO D GRUPO EGRUPO CGRUPO B

P3 CG LAS ROZAS

P3 CG LAS ROZAS

MARIA GARCIA MONTAÑO

TADEA INES GARCIA QUEIPO DE LLANO

VALERIA ALEJANDRA GOMEZ PEREZ

IRENE GONZALEZ BARREDO

ALEJANDRA LACORT ARROYO

JIMENA PELAYO PINO

ANDREA SAN JOSE GARCIA

LUNA YÁÑEZ NÚÑEZ

GRUPO B

VALERIA ALONSO JARAMILLO

MARTA BUJANDA DE LEYVA

DANIELA CACERES GARCIA

MARA CORONEL DELGADO

MIREYA DE PEDRO SUALDEA

GRUPO C

CARMEN CUERDO GOMEZ
LESLY CUNALEMA REMACHE

ELENA FERNANDEZ CID

CARLA  PEREZ ORTEGA

CLAUDIA PERLADO SANCHEZ

ELVIRA RIESCO GONZALEZ

LUCIA URBANO MURILLO

INDRA VARGAS LOYOLA

CG TRES CANTOSP3
MARTA GIL GONZALEZ

CARLA NUÑO DE LA ROSA CENTENO

ALBA RODRIGUEZ GODOY

LUNA SANHONORATO SANHONORATO

GRUPO D

CRISTINA BUDUS NIKOLOVA

CAROLINA CARRASCO MARTITEGUI

IRENE FERNANDEZ DE LA CUEVA

MIRANDA FREITES PAUL

MARINA GARCÍA LÓPEZ

CGA POZUELOP3

CI TWIST

CEGAD LOS CANTOS 

ALCORCÓN

P3

CGA SAN AGUSTIN

P3

CG ALUCHE 2013

GRUPO E

 MARTÍN CATALÁN NOELIA

 SANCHEZ CARLOTA

LUCIA MORALES SANCHEZ

LUCIA ABOLLADO GARCIA

NATALIA MARTINEZ SANTOFIMIA

EUGENIA ORDOÑEZ GRANADOS

IRATXE DIAZ ERENA

IRATI ORTIZ DURAN

P3 CG SAN BLAS
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