
    
  

PROTOCOLO DE FUNCIONAMIENTO 

Para una correcta organización de la competición, se establecen las siguientes medidas 

complementarias para todos los participantes, así como para el público asistente:  

1. El acceso a la instalación para todo el mundo se realizará por la entrada LATERAL del gimnasio 

CGA POZUELO según el horario indicado en el programa. (20 -30 minutos antes gimnastas y 

técnicos)  

2. Únicamente accederán al pabellón los Gimnastas, Jueces, Entrenadores y personal de la 

organización.  

3. El público, accederá a las gradas, por la puerta LATERAL una vez hayan entrado las gimnastas 

y técnicos. Rogamos ajusten la hora de entrada para estar el mínimo tiempo posible en el 

interior.  

4. Con la publicación en el BOCAM de la ORDEN 576/2022, de 21 de abril, de la Consejería de 

Sanidad, y en consonancia con lo dispuesto en la misma, no será obligatorio el uso de 

mascarilla en las competiciones organizadas por la FMG. No obstante, de acuerdo con las 

recomendaciones contenidas en la mencionada Orden, la FMG aconseja realizar un uso 

responsable de la mascarilla en los espacios cerrados de uso público en los que las personas 

transitan o permanecen un tiempo prolongado, así como seguir respetando el resto de 

recomendaciones sanitarias.  

5. Las/los deportistas se presentarán en la instalación, en la medida de lo posible, con la 

equipación de competición debajo de la vestimenta. Cada deportista guardará toda su ropa 

en una bolsa que será depositada en la zona asignada.   

6. Se recomienda el uso de otro calzado limpio para desplazarse por la sala.   

7. Sólo se permite el acceso a la zona de calentamiento con lo imprescindible para 

calentar/competir. Lo demás se dejará en el espacio reservado a cada club, por lo que 

aconsejamos, no meter objetos de valor.  

8. Los gimnastas participantes deberán abandonar la sala de competición una vez finalizada la 

misma. 

9. Se prohíbe tomar alimentos en la zona de competición y vestuarios  

10. Se habilitará una zona donde se aislará a los participantes que sientan cualquier síntoma o 

malestar.   

11. Es necesaria la colaboración de todas las personas que participan en una competición para 

un correcto funcionamiento de la misma.  

  



GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA

TROFEO DE VERANO BASE 6-7-8

POLIDEPORTIVO PRADILLO.CAMINO DE LAS HUERTAS S/N.POZUELO DE ALARCÓN

SÁBADO 4 DE JUNIO 2022

14:00-14:10 Calentamiento general (10 minutos) sala anexa
14:10-14:15 Colocación en aparato
14:15-16:15 Calentamiento en aparato y competición 
16:15-16:45 ENTREGA DE MEDALLAS BASE 6-7-8

CALENTAMIENTO Y COMPETCIÓN

B8

B6
B7

B8

CG TRES CANTOS
B7

B7

B6 CG LAS ROZAS
PERELLO REQUEJO, SARA CARMEN

DE LA MORENA RUIZ, MARTA

PRIMER TURNO  BASE 6-7-8

CALLEJA GALLARDO, SARA

B8
GONZALEZ ESCRIBANO, LAURA
HERNANDEZ HUERTA, ADRIANA
SAINZ FERNANDEZ, SABRINA XUELIN

DE VICENTE GONZALEZ, MARTA
GAGO CRISTOBAL, NATALIA
HERNANDEZ ARCE , MARIA JOSE
LUNA SANCHEZ, MARTA

MODESTO BAZAN, ALBA
PEREZ HURTADO, ANGELA
PEREZ TORRES, LAURA

BASE 7 CG LAS ROZAS

SANCHEZ-HEREDERO GARCIA, 

GRUPO D

GRUPO C
GIL GONZALEZ-RIPA, AITANA
ORTE BLANCH, OLIVIA

CGCOSLADA

SUELO

14:15-14:45 GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D

SALTO PARALELAS BARRA

15:45-16-15 GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO A

GRUPO A

14:45-15:15 GRUPO D GRUPO A GRUPO B GRUPO C

15:15-15:45 GRUPO C GRUPO D GRUPO A GRUPO B

PETROVA , YOVANA PETROVA

ESCANDELL MARTIN, VALERIA
LOPEZ-LINARES DOMINGUEZ, ALBA
MATTA PACHON, ADRIANA

BARCLAY JIMENEZ, LARA
CABASES HERVELLA, AIDA

RUIZ SANCHEZ, RAQUEL

CEGAD. LOS CANTOS 

ALCORCON

CG LAS ROZAS

CGCOSLADA

ESTEO MARTINEZ, AGUEDA
GARCIA BARJA, ALMA
VAZQUEZ FERNANDEZ, EVA
ANDREU GOMEZ, NAHIA

MARTINEZ GAYOSO, CARLA
MARTINEZ GAYOSO, LEYRE

B7

B6

GRUPO B

GINE ALCALA-ZAMORA, ALEJANDRA

CHAMORRO GARRIDO, AITANA
JIMENEZ GALLEGO, BLANCA

CEGAD. LOS CANTOS 

ALCORCON

CLUB GA POZUELO

CEGAD LOS CANTOS 

ALCORCON

CG TRES CANTOS



GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA

TROFEO DE VERANO BASE 5

POLIDEPORTIVO PRADILLO.CAMINO DE LAS HUERTAS S/N.POZUELO DE ALARCÓN

SÁBADO 4 DE JUNIO 2022

16:35-16:45 Calentamiento general (10 minutos) SALA ANEXA

16:45-16:50 Colocación en aparato

16:50-18:26 Calentamiento en aparato y competición 

CALENTAMIENTO Y COMPETCIÓN

SEGUNDO TURNO BASE 5

CGA SAN AGUSTIN

CG COSLADA

BASE 5

CANTAIS SILVA, IRIA

DIEZ BLANCO, PAULA

ESTEBAN RUBI, ICIAR

MANAUTE DOMINGUEZ, MACARENA

ROSEMBERG FERNANDEZ, LUCIA

RODRIGUEZ VAZQUEZ, LOLA

SANCHEZ  GARCIA, MARTA

GRUPO B

GRUPO A

MURILLO CORREA, DANA SOFIA

PRIETO HERNANDEZ, TATIANA

PUYO SANCHEZ, LOLA

RUIZ HERNANDEZ, MARINA

SANGÜESA ROMERO, AINARA

VALMORISCO SAINZ, LUCIA

CEGAD. LOS CANTOS 

ALCORCON
BASE 5

17:14-17:38 GRUPO D GRUPO A GRUPO B GRUPO C

17:38-18:02 GRUPO C GRUPO D GRUPO A GRUPO B

SALTO PARALELAS BARRA SUELO

16:50-17:14 GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D

GRUPO C GRUPO D GRUPO A

CGTRES CANTOSBASE 5

COSTE DE BAGNEAUX BARBERO, ELISA

DE LA PUENTE WECHSLER, ARIANA

MORENO AVILA, SARA

PEÑAS VILLEN, GABRIELA

PORTELA PIN, DANIELA

SGURA , SONYA IRINA

MCNEIL ARAGON, RUTH

RINCON CORDERO, AINARA ELENA
VAZQUEZ MARTINEZ DE IBARRETA, ALEJANDRA

18:02-18:26 GRUPO B

GRUPO D 

GRUPO C

CG LAS ROZASBASE 5

CARRETO RUIZ, LAIA

FAJARDO ANCHUSTEGUI, CANDELA

FERNANDEZ GARCIA, AITANA

JIMENEZ PEREZ, MARTA



GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA

TROFEO DE VERANO BASE 4

POLIDEPORTIVO PRADILLO.CAMINO DE LAS HUERTAS S/N.POZUELO DE ALARCÓN

SÁBADO 4 DE JUNIO 2022

18:16-18:26 Calentamiento general (10 minutos)

18:26-18:31 Colocación en aparato

18:21-20:31 Calentamiento en aparato y competición 

20:32-21:15 Entrega de trofeos Base 4-5

CALENTAMIENTO Y COMPETCIÓN

TERCER TURNO  B4

GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D

19:01-19:31 GRUPO B GRUPO C

SALTO PARALELAS BARRA SUELO

18:31-19:01

GRUPO D GRUPO A

GRUPO D

GRUPO C

CALDERON PEREZ, ARIADNE

CLUB GIMNASTICO SAN 

BLAS

GRUPO B

GRUPO A

MONTERO MULLER, EMILIA

19:31-20:01 GRUPO A GRUPO B

20:01-20:31

GRUPO C GRUPO D

GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO A

ANTON GOMEZ, JULIA
ARROYO MERINO, TANIA
ISABEL MENDOZA, ANA
TOLEDO DELGADO, LAIA 
DAN , NICOLE GABRIELA
PRIETO HERNANDEZ, CLAUDIA
RAMIREZ LOPEZ DE ARMENTIA, 

AGAD MÓSTOLES

CEGAD. LOS CANTOS 

ALCORCON

B4

CLUB GIMNASTICO 

COSLADA

CLUB GIMNÁSTICO LAS 

ROZAS

B4

BARTUREN GARCIA, PALOMA
LOMBARDO MAROTO, ESTELA
MUÑOZ GARCIA, INES
PEREZ TORRES, MARTA
SUAREZ CALVO, ALBA
TIRENTI RODRIGUEZ ZAVALEGUI, 
BONO REINA, CARLA
NJOKU VINCUERIA, EMILIA 
PRIMO GONZALEZ, ZAIRA

CLUB GIMNASTICO 

TRES CANTOS

IND GIMNASIA 

ARTISTICA TWIST

B4

CELADA ALEJO, JIMENA
MARTINEZ ALONSO, BARBARA
SEVILLEJA CABRERA, PAULA
ALONSO FERNANDEZ, SARA
FERRER ANTON, ALBA
GIL OLIER, TERESA
HERRERA CANAL, SILVANA MARÍA
MAIDANA SANCHEZ, CARLOTA 
SANCHEZ DEL CASTILLO, EMMA

DE SANTOS VICENT, MARIA
DOMINGO GOMEZ, MATILDE
HERNANDEZ FIGUEROA, MARTINA 
VIZCARRA JAÉN, LAURA
RODRIGO ZULUETA, SOFIA
SAEZ OLIVAR, ADRIANA
CHMIELOWSKA-DZIALOWSKA , 
VOINU , DIANA

LUB ESCUELA 

MUNICIPAL GIMNASIA 

MAJADAHOND

CLUB GA POZUELO

CLUB GA SAN AGUSTIN

B4



GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA

TROFEO DE VERANO BASE1-2-3

POLIDEPORTIVO PRADILLO.CAMINO DE LAS HUERTAS S/N.POZUELO DE ALARCÓN

DOMINGO 5 DE JUNIO 2022

Calentamiento general (10 minutos) SALA ANEXA
Colocación en aparato
Calentamiento en aparato y competición 
ENTREGA DE MEDALLAS BASE 1

CALENTAMIENTO Y COMPETCIÓN

FERNANZ MORO, CARLA
MAMMERI GONZALEZ, NOHA
GONZALEZ DE LA FUENTE, NOA
MAGALHAES BODAS, MARIA
SANCHEZ ORTIZ, SANDRA

GRECIANO TAYLOR, MANUELA
LÁZARO RODRÍGUEZ, SANDRA
RUÍZ DE ASSIN AZQUETA, MARÍA
SÁNCHEZ SAMPEDRO, OLIVIA
ZAFRA BALLESTERO, ARACELI

CIHAREAN, CARLA VICTORIA
PEREZ BLANCO, MARTINA
PORTUGUES BENITEZ, ARIADNA
FERNANDEZ SANCHIDRIAN, PAULA
FUENTES JIMÉNEZ, ALEXIA

CARBALLO HERNANDEZ, NAIRA
CERAME LOPEZ, MANUELA

CHELENTANO MARTIN, SALMA

DONADEO ESPAÑA, NOA
FERNÁNDEZ HERNÁNDEZ, LUCÍA

BENZEMA , MELIA
GARCIA CASTILLA, ADRIANA
LAMELA RODRIGUEZ, MARINA
MARTIN ALVAREZ, MIA
PEREZ ALCALDE, NATALIA

CORTÉS VARGAS, NAROA
DE LA FUENTE ALFARO, INES
GAMEZ DIEZ, ADRIANA
ROJO ARROYO, ARIA
RUIZ GARCIA, EMMA

B1 C GA POZUELO

B1

CGCOSLADAB1

CGTRES CANTOSB1

CG LAS ROZAS

CG LAS ROZASB1

B1

CGSAN BLASB1
CALDEIRO PAPAGIANNOPOULOU, NIKI

CGALUCHE 2013B1

CGA ALUCHE 2013

IND GATWISTB1

B1

SEIJO SIERRA, CARLA
TRAMONTIN GOMEZ, PAOLA

CLUB GA SAN AGUSTIN

CGA SAN AGUSTIN

B1

B1

FLORES MARCANO, MARCELA 
MARTIN MORA, ELENA
MARTINEZ DE SAN VICENTE TRIANO, 

PONCE DE LEÓN PANIZO, DEVA
PRIETO DE LA CERA, OLIVIA MARIA
RIZEA, DARIA

GRUPO BGRUPO A

GRUPO A

GRUPO C

GRUPO E

AZORIT DIEZ, CAYETANA
BAYÓN SAINZ, DANIELA
CABREJAS PARRAS, VALENTINA

DESCANSO

GRUPO E

GRUPO E

GRUPO D

GRUPO A

9:00-09:10
09:10-09:15

09:46-10:17 GRUPO E

9:15-11:50
11:50-12:10

AGUDO FERNANDEZ, EVA

CG SAN BLAS

AGRAFOJO MONTAVEZ, LUNA
MARTIN FERNANDEZ, ELENA

GRUPO D

CHIRITA, EVELINNE
CHIRITA, IDAYRA
DE LA FUENTE ANDRÉS, BLANCA

GRUPO C

DE ANCE IZQUIERDO, VERA
FERNANDEZ MORENO, OLIVIA

CID ALVAREZ, OLIVIA

GRUPO B
BARAHONA SANCHEZ, JULIETA
CASTRO GONZALEZ, VALERIA
CID ALVAREZ, ELSA

11:19-11:50 GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO E

GRUPO A

10:17-10:48 GRUPO D

GRUPO A GRUPO B GRUPO C

10:48-11:19 GRUPO C GRUPO D GRUPO E

GRUPO B

PRIMER TURNO  BASE 1

SALTO PARALELAS BARRA SUELO

09:15-09:46 GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D



GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA

TROFEO DE VERANO BASE1-2-3

POLIDEPORTIVO PRADILLO.CAMINO DE LAS HUERTAS S/N.POZUELO DE ALARCÓN

DOMINGO 5 DE JUNIO 2022

12:00-12:10 Calentamiento general (10 minutos) SALA ANEXA

12:10-12:15 Colocación en aparato

12:15-13:50 Calentamiento en aparato y competición 

13:50-14:15 ENTREGA DE TROFEO B2

CALENTAMIENTO Y COMPETCIÓN

B2

DELGADO ALONSO, DANIELA

PUERTAS GOMEZ, VALENTINA

DELGADO DA COSTA, OLIVIA

D´ANGELO HAUPT, LUCIA

D´ANGELO HAUPT, NATALIA

FRANCO MENENDEZ, LUCIA

GRANDE ROCHE, MARIA

MENDEZ PEREZ, DANIELA

ROMAN SANCHEZ, CAROLINA

CLUB GA SAN AGUSTINB2

LOSANA LÓPEZ, LUCÍA

MÉNIZ CABALLERO, MARÍA

MORALES DE SOLA, ALBA

FIGUEROA MOLINA, AINHOA
KEMENYFY LAGRUTTA, FRANCESCA ISABELLA

CABELLOS FOLGADO, NADIA

DEL POZO NOVOA, MARTINA

PUEYO LUNDBERG, EMMA

AGAD MÓSTOLES
SEGARCEANU AMBITE, DANIELA

B2

CEGAD. LOS CANTOS 

ALCORCON
B2

B2 CGA POZUELO

CG SAN BLASB2

B2 CG TRES CANTOS

IND GA TWISTB2

GONZALEZ MONTOYA, EMMA CLUB GIMNASTICA 

B2
CLUB GIMNÁSTICO LAS 

ROZAS

ABANADES CHECA, BLANCA
DE LA FUENTE ANDRÉS, ELENA
GONZALEZ LLANO, VERA
GRÁVALOS PEÑA, ADA
PICCINETTI FILIPPIDIS, ANIKA
RUIZ-TAPIADOR QUIROS, OLIVIA
URIZARBARRENA KUGITA, ASIA

ISMAIL DE LA FUENTE, MYRIAM

GRUPO D 

GRUPO C

BARRASO LOZANO, JULIA

CONCEPCION EXOJO, SARA

FERNANDEZ RODRIGUEZ, VALERIA

GIL RUIZ, DIANA

LOPEZ CARROSA, ROSA
DUARTE MARINHO, NICOLLE

GRUPO B

GRUPO A

13:01-13:24 GRUPO C GRUPO D GRUPO A GRUPO B

13:24-13:47 GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO A

12:15-12:38 GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D

12:38-13:01 GRUPO D GRUPO A GRUPO B GRUPO C

SEGUNDO TURNO BASE 2

SALTO PARALELAS BARRA SUELO



GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA

TROFEO DE VERANO BASE1-2-3

POLIDEPORTIVO PRADILLO.CAMINO DE LAS HUERTAS S/N.POZUELO DE ALARCÓN

DOMINGO 5 DE JUNIO 2022

15:00-15:10 Calentamiento general (10 minutos)

15:10-15:15 Colocación en aparato

15:15-17:45 Calentamiento en aparato y competición 

17:45-18:10 Entrega de trofeos Base 3

CALENTAMIENTO Y COMPETCIÓN

B3

GRUPO D
GRUPO A
GRUPO E GRUPO A

DESCANSO

17:15-17:45

GRUPO E

GRUPO E

GRUPO C

GRUPO D

GRUPO B

GRUPO B GRUPO C
GRUPO E

CG SAN BLAS
GARCIA MUÑOZ, ABRIL
PORCAR NAVARRO, VERA

B3

ALEGRE MACEDO, ALBA
MARTIN SANCHEZ, VERONICA
OBIANG MAESSO, JARA NCHAMA

FERNANDEZ SANCHEZ, DANIELA
LUNA SANCHEZ, PAULA
MENTA DE LA ROSA, AINHOA

PONCE DE LEON PANIZO, NORA

CLUB GA SAN AGUSTIN

GRUPO E

BURGOS  LOPEZ, ALBA
FERNANDEZ PEÑA DE LA FUENTE , 
GIMENEZ CIRILO, MARINA
OLANGUA MARTINEZ, IRATI
PLAZA CUELLAR, PAULA

MOLINA ORTEGA, JIMENA

CLUB GA POZUELO

CEGAD. LOS CANTOS 

ALCORCON

B3

CGTRES CANTOSB3

CGCOSLADAB3

B3

CGA ALUCHE 2013

GREGO NOELIA
ORTEGA CANDELA
HUERGA OLIVIA
MOYA SOFÍA

B3

PONCE SORIA, NADIA

B3

CEMG MAJADAHONDA

CLUB GIMNASTICA 

ALUCHE 2013

DE LA FUENTE MARIN, VALERIA
LOPEZ-LINARES DOMINGUEZ, SOFIA
OMELCHENKO PUERTO, KATIA
PALOMO DEL OLMO, EUGENIA
PRIETO BACH, OLIVIA TERESA
REOYO PERAITA, TATIANA
RUESGA APARICIO, OLIVIA
SALTO JAREÑO, EVA

CG LAS ROZAS

VAZQUEZ PINERO, JIMENA
GONZÁLEZ TSUI, MARTINA
MBAIMDENE, BONTÉ
MESSNER, SOPHIA ANNA

GRUPO D

LLORENTE PEREZ, ALBA
MORALES DE SOLA, CARLA
MORALES FERNANDEZ, LUCIA
RUBIO PASTOR, ALBA

GRUPO C

GASCON FERNANDEZ, CLARA
HIDALGO HERAS, CLAUDIA

DIAZ CONDE, AILYN

GRUPO B
ALVARO MONTERO, ANGELA
CONTRERAS SANCHEZ, SABRINA
CUEVAS BLANCO, ALEJANDRA

16:45:17:15 GRUPO C GRUPO D

GRUPO A

15:45-16:15

GRUPO D

GRUPO A GRUPO B GRUPO C

16:15-16:45 GRUPO E GRUPO A

GRUPO B

TERCER TURNO  B3

SALTO PARALELAS BARRA SUELO

15:15-15:45 GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D
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