
                
  

PROTOCOLO DE FUNCIONAMIENTO 

Para una correcta organización de la competición, se establecen las siguientes medidas 

complementarias para todos los participantes, así como para el público asistente:  

1. El acceso a la instalación para todo el mundo se realizará por la entrada principal del gimnasio 

AGAD MOSTOLES según el horario indicado en el programa. (20 -30 minutos antes gimnastas 

y técnicos)  

2. Únicamente accederán al pabellón los Gimnastas, Jueces, Entrenadores y personal de la 

organización.  

3. El público, accederá a las gradas, por la puerta PRINCIPAL una vez hayan entrado las 

gimnastas y técnicos. Rogamos ajusten la hora de entrada para estar el mínimo tiempo 

posible en el interior.  

4. Con la publicación en el BOCAM de la ORDEN 576/2022, de 21 de abril, de la Consejería de 

Sanidad, y en consonancia con lo dispuesto en la misma, no será obligatorio el uso de 

mascarilla en las competiciones organizadas por la FMG. No obstante, de acuerdo con las 

recomendaciones contenidas en la mencionada Orden, la FMG aconseja realizar un uso 

responsable de la mascarilla en los espacios cerrados de uso público en los que las personas 

transitan o permanecen un tiempo prolongado, así como seguir respetando el resto de 

recomendaciones sanitarias.  

5. Las/los deportistas se presentarán en la instalación, en la medida de lo posible, con la 

equipación de competición debajo de la vestimenta. Cada deportista guardará toda su ropa 

en una bolsa que será depositada en la zona asignada.   

6. Se recomienda el uso de otro calzado limpio para desplazarse por la sala.   

7. Sólo se permite el acceso a la zona de calentamiento con lo imprescindible para 

calentar/competir. Lo demás se dejará en el espacio reservado a cada club, por lo que 

aconsejamos, no meter objetos de valor.  

8. Los gimnastas participantes deberán abandonar la sala de competición una vez finalizada la 

misma. 

9. Se prohíbe tomar alimentos en la zona de competición y vestuarios  

10. Se habilitará una zona donde se aislará a los participantes que sientan cualquier síntoma o 

malestar.   

11. Es necesaria la colaboración de todas las personas que participan en una competición para 

un correcto funcionamiento de la misma.  

  



GIMNASIA ARTÍSTICA MASCULINA

FINAL JORNADA  LIGAM_DIVISIÓN A

POLIDEPORTIVO RAFA MARTINEZ

 C/PARÍS  s/n, MOSTOLES,MADRID

SÁBADO 2 DE JULIO DE 2022. 

Calentamiento general (15 minutos)

Colocación en aparato - sin desfile

Calentamiento en aparato y competición

ENTREGA DE TROFEOS FINAL LIGAM DIV_A

GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO E GRUPO F

SUELO ARCOS ANILLAS SALTO PARALELAS BARRA

18:20-18:45 GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO E GRUPO F

18:45-19:10 GRUPO F GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO E

19:10-19:35 GRUPO E GRUPO F GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D

19:35-20:00 GRUPO D GRUPO E GRUPO F GRUPO A GRUPO B GRUPO C

20:00-20:25 GRUPO C GRUPO D GRUPO E GRUPO F GRUPO A GRUPO B

20:25-20:50 GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO E GRUPO F GRUPO A

URBANO RODRIGUEZ, SERGIO

CG SAN BLAS

PRIMER TURNO GAM

CG LAS ROZAS CEMG MAJADAHONDA AGAD MOSTOLES A AGAD MOSTOLES B CG TRES CANTOS

ALONSO SANCHEZ, DAVID

BRASERO GARCIA, PEDRO

CATROPPA , MARCO DANIEL

GARCIA PEDRERO, CARLOS

TOHARIA ESCARDO, JUAN

MARTIN BALLESTEROS, JAVIER

GRUPO B EMG MAJADAHONDA 

APARICIO ZORRILLA, ASIER

BARRIE ORDOÑEZ, ALFONSO YONG

CABRERA VALDES, ALEJANDRO

HERNANDEZ HERRERO, JORGE

JAYET TORREJON, ALEXANDRE

GRUPO C AGAD MOSTOLES A

GARRIDO GARCIA, ROBERTO

GARRIDO PERDOMO, JUAN

IÑIGO SARABIA, MANUEL

LEAL LAZARO, PABLO

LOPEZ MARQUEZ, ALBERTO

GRUPO F CG SAN BLAS

GRUPO E CG TRES CANTOS

RODERO SANZ, DANIEL

GARCIA PONCE, ROBERTO

LOPEZ  PIZARRO, SAUL

MORALES BOSQUET, ALONSO

PEREZ CABRERA, ALVARO

CG LAS ROZASGRUPO A

FERNANDEZ MARTÍN RODRIGO

18:00-18-15

18:15- 18:20

18:20-20:50

20:50-21:10

GARCIA PEREZ, ALBERTO

LENGLEZ, CARL ALEXANDRE ASHWIN

RAYA SANCHEZ, SERGIO

VALENTIN DIEZ, PABLO

MARTIN PEREZ NICOLAS

MANZANO LUCENS ALONSO

TORRES ZAPATA, ARTURO

AGAD MOSTOLES BGRUPO D

MARTINEZ MARTIN RODRIGO

ALONSO ANDREU,SERGIO



GIMNASIA ARTÍSTICA MASCULINA

JORNADA  FINAL LIGAM_DIVISIÓN B

Centro Deportivo Municipal Rafa Martínez, Móstoles

C/PARÍS S/N

DOMINGO 3 DE JULIO DE 2022. 

09:00- 09:15 h Calentamiento general (12 minutos)

09:15-09-20 h Colocación en aparato - sin desfile

09:20 -11:00h Calentamiento en aparato y competición

GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO E GRUPO F

SUELO ARCOS ANILLAS SALTO PARALELAS BARRA

09:20-09:36 GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D

09:36-09:52 GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D

09:52-10:08 GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D

10:08-10:24 GRUPO D GRUPO A GRUPO B GRUPO C

10:24-10:40 GRUPO C GRUPO D GRUPO A GRUPO B

10:40-10:56 GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO A

BALSAMO SILVA, ADRIAN

BOZAL CALLEJO, GERARD

DE FRUTOS ALONSO, JAIME

GUIJARRO REY, ALFONSO

TEJERINA PEREZ, JUAN

VIDAL MARTÍNEZ, IVÁN

MARTIN ALVAREZ, GUILLERMO

MIGUEZ OYAMA, GUILLERMO TAKESHI

PERELA FERNANDEZ, SAMUEL

RODRIGUEZ ATALAYA, MARTIN

MARTIN LUENGO, JAVIER

MORENO CLEMENTE, AITOR

RODRIGUEZ HARO, OSCAR

RUBIO RODRIGUEZ, MARCOS

SHALYGA , VLADYSLAV

ACEDO BLAZQUEZ, DANIEL

ALLAS RODRIGUEZ, MARCO

BUXERES HOYOS, ALEJO

LAINEZ BARRIOS, RUBEN

MOROS FRIAS, ALVARO

BARTUREN GARCIA, ASIS

JAVIER  GAVIRO, CARLOS

LENS DOMINGUEZ, OLIVER

LUNA  SANCHEZ, ALBERT

MARTIN ALVAREZ, DAVID

GRUPO D
CEMG MAJADAHONDA 

BLANCO

GRUPO C AGAD MOSTOLES AZUL

GRUPO B CGALUCHE 2013

GRUPO A CG TRES CANTOS  1

PRIMER TURNO

CG TRES CANTOS 1 CG ALUCHE AGAD MOSTOLES CEMG MAJADAHONDA 1



GIMNASIA ARTÍSTICA MASCULINA

JORNADA  FINAL LIGAM_DIVISIÓN B

Centro Deportivo Municipal Rafa Martínez, Móstoles

C/PARÍS S/N

DOMINGO 3 DE JULIO DE 2022. 

Calentamiento general (12 minutos)

Colocación en aparato - sin desfile

Calentamiento en aparato y competición

GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO E GRUPO F

SUELO ARCOS ANILLAS SALTO PARALELAS

GRUPO A GRUPO B GRUPO C

GRUPO C GRUPO A GRUPO B

GRUPO B GRIPO C GRUPO A

GRUPO A GRUPO B

GRUPO C GRUPO A

GRUPO B GRUPO C

11:30-11:35

11:35-13:15

13:15-13:35 ENTREGA DE TROFEOS FINAL LIGAM DIV_B  2022

AGAD MOSTOLESGRUPO C

CASTAÑO ALVAREZ, ASIER

LOPEZ ALVAREZ, MARTIN

MORALES BOSQUET, YAGO

PEREZ PATON, UNAI

RODRIGUEZ HARO, JAVIER

RODRIGUEZ HARO, RAUL

PIZARRO COLOMA, DIEGO

ALMARCHA RODENAS, CARLOS

AVILA ALONSO-BARAJAS, MARC

CARONIA ALARCON, FAVIO

GARCIA DE CASTRO, FERNANDO

LORENZO LOPEZ, LUIS

PEREZ DE LA CALLE, JAVIER

REY PEREA, RUBEN

JANOCHA LACACI, ALEKSANDER

JIMENEZ DIEZ, MATEO

JIMENEZ SANCHEZ REDONDO, JAIME

AGUADO MARTÍN,DAVID

MUÑOZ GARCIA, DIEGO

PEREZ BOUSO, ADRIAN

GRUPO B
CEMG MAJADAHONDA 

VERDE

BARRENECHEA CARBALLO, ALEJANDRO

FLORIANO DOMINGUEZ, JACOBO

HERNANDEZ MARTIN, SIMON

12:39-12:55 GRUPO B

12:55-13:11 GRUPO A

GRUPO A
CG TRES CANTOS TRES 

CANTOS 2

11:51-12:07

12:07-12:23

12:23-12:39 GRUPO C

CALENTAMIENTO Y COMPETICIÓN BARRA

11:35-11:51

SEGUNDO TURNO

CG TRES CANTOS 2 CEMG MAJADAHONDA 1 AGAD MOSTOLES

11:15-11:30




