Federacion Madrilefia

de Gimnasia

X1l COPA MADRILENA ELITE Y VI COPA MADRILENA BASE (2° TORNEO) GT

Polideportivo Cerro BuenaVista (Senda Mafalda, s/n. Getafe)

Sabado 29 de Abril de 2023
Jornada de Mafiana

09:30209:45 h

Reunién de entrenadores (Entrega de tarjetas de Competicion)

09:45 a 10:00 h

Entrada al pabell6n de los gimnastas Rotacion 1

09:45 a 10:00 h

Reunion de Jueces

10:00210:10h

Calentamiento general gimnastas Rotacion 1

10:10210:30 h

HORARIO

10:30 a 11:00h

COMPETICION

ROTACIONES

PANEL 1
TR 1

11:00 a 11:30h

11:30 a 12:00h

BASE Alv Peg MIXTO y Alv May M

ELITE Pre Seniory Senior M/F

PANEL 2
TR 2

Calentamiento en aparatos Rotacién 1 (TR zona de entrenamiento y DMT en zona de entrenamiento)

PANEL 1
DMT

BASE Alv Peg MIXTO y Alv May M

PANEL 2
DMT
BASE Alv May Fy Juv M

BASE Juv F (G2)

BASE Cadete MIXTO

BASE Alv May F y Juv M

12:00 a 12:30h

BASE Juv F (G2)

BASE Cadete MIXTO

12:30 2 13:00h

ELITE Junior F/M

ELITE Pre Senior y Senior M/F

ELITE Pre Junior M/F

13:00 a 13:30h

ELITE Alv M/F y Inf M

ELITE Infantil F

13:30 2 14:00h

ELITE Pre Junior M/F

ELITE Junior F/M

14:00 a 14:30h

O |N|O || WIN |

ELITE Infantil F

ELITE Alv M/F y Inf M

PERSONAL FMG

1 [MARIN HERRERO, EVA DELEGADA DE LA COMPETICION
2 |MEDINA FRANCISCO, MARINA INFORMATICA
3 |CARVAJAL BUENARNO, ALEXANDRA MEGAFONIA
TECNICOS CLUB FEDERACION
1 |DURANGO PANIAGUA, JESUS CLUB DEPORTIVO GSD FMG
2 |GARCIA CORTES, NAILA CLUB DEPORTIVO GSD FMG
3 |RODELGO GALLEGO, JOSE MANUEL CLUB DEPORTIVO GSD FMG
4 |DIAZ GIMENO, MARCOS CLUB DEPORTIVO GSD FMG
5 |CANAS DURAN, SARA CLUB DEPORTIVO GSD FMG
6 |GONZALEZ MARTIN, ROSA M2 CLUB GIMNASTICO COSLADA FMG
7 |POZO VENTURA, RAQUEL CLUB GIMNASTICO COSLADA FMG
8 |GUTIERREZ GARRIDO, JOSE ANTONIO  |CLUB GIMNASTICO GETAFE FMG
9 [MUNOZ BUENO, JOSE MANUEL CLUB GIMNASTICO GETAFE FMG
10 |SOSA AYUSO, JAVIER CLUB GIMNASTICO GETAFE FMG
11 [JIMENEZ SANCHEZ, FERNANDO CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN FMG
12 |PEREZ GONZALEZ, REBECA CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN FMG
13 |RODRIGUEZ MUNOZ, JUAN CLUB GIMNASTICO DE MADRID FMG
14 |GARCIA GIMENEZ, FAIMA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP FCLM
15 [VAZQUEZ CALVO, ANA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP FCLM
16 |GONZALEZ MARTIN, M TERESA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP FCLM
17 [MIGUEL RAMILA, JUAN CLUB GIMNASIA BURGOS FCYL
18 |VAZQUEZ DEL VAL, PAULA CLUB GIMNASIA BURGOS FCYL
19 [ANTOLIN MONEDERO, MONICA CLUB GIMNASIA BURGOS FCYL
JUECES BASE ELITE FEDERACION
1 [MORENO LASTRES, DAVID DMT PANEL 1: JA + DIF DMT: JA FMG
2 |MAGALLARES HORTELANO, GONZALO |DMT PANEL 1: EJEC DMT: DIF FMG
3 |CUEVAS FERNANDEZ, CRISTINA DMT PANEL 2: JA + DIF DMT: EJEC FMG APOYO
4 |ALVAREZ MARTINEZ, PALOMA DMT PANEL 2: EJEC DMT: EJEC FMG
5 |FRANCIA CARBAJO, BENJAMIN TR PANEL 1: JA + EJEC TR JA+EJEC| FMGAPOYO
6 |CARRASCO ORTIZ, ANDRES TR PANEL 1: DIF TR: EJEC FMG
7 |FUENTES CID, ANA TR PANEL 2: JA + EJEC TR: DIF FMG APOYO
8 |COVELA IGLESIAS, MARCO TR PANEL 2: DIF TR: TOF Y HD FMG
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VI COPA MADRILENA BASE (2° TORNEO) GT
Polideportivo Cerro BuenaVista (Senda Mafalda, s/n. Getafe)
Sabado 29 de Abril de 2023
Jormnada de Mafiana

LISTADOS GIMNASTAS PARTICIPANTES DE BASE

GIMNASTA CLUB CATEGORIA
1 |PENAS CONESA, JIMENA CLUB DEPORTIVO GSD
2 |VALLE RODRIGUEZ, NOA CLUB DEPORTIVO GSD
3 |ALFARO PIQUERAS, LEIRE CLUB DEPORTIVO GSD
4 [MOCKANTON , MATIAS CLUB DEPORTIVO GSD ALEVIN PEQUERIOS MIXTO
5 |MOTILLA DOCANDO, RAUL CLUB GIMNASTICO COSLADA
6 |MARTINEZ GARCIA, CARLOTA CLUB DEPORTIVO GSD
7 |BOUZAS CAYUELA, PAULA CLUB DEPORTIVO GSD
8  |ALVAREZ GARCIA, MARIA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP
GIMNASTA CLUB CATEGORIA
1 |ALVES FERNANDEZ, LEYRE CLUB DEPORTIVO GSD
2 |MORENO PEREZ, LAYLA GRACIELA CLUB DEPORTIVO GSD
3 |VILLALBA EXPOSITO, ELIA CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN ALEVIN MAYORES FEMENINO
4 |DOMBRIZ PASCUAL, ELENA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP
5 |BARRIENTOS CASTILLA, BERTA CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN
6 |IMAPOKPNWAN CLEMENT, GODSFAVOR CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP
GIMNASTA CLUB CATEGORIA
1 |BARBAMARTIN, LEO CLUB DEPORTIVO GSD
2 |BRAVO SANCHEZ, FRANCISCO CLUB DEPORTIVO GSD
3 |LOPEZBUENOSDIAS, DIEGO CLUB GIMNASTICO COSLADA
4 |CHICO FERNANDEZ, MIKEL CLUB GIMNASTICO COSLADA ALEVIN MAYORES MASCULINO
5 |ALVAREZ FERNANDEZ, DANIEL CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP
6 |VERACHICO, ASIER CLUB GIMNASTICO COSLADA
7 |LOPEZ-VILLALTAARIAS , NICOLAS CLUB DEPORTIVO GSD
GIMNASTA CLUB CATEGORIA
1 |LEGIDO SANZ, HUGO CLUB GIMNASTICO DE MADRID
2 |CASTILLA PLAZA, ADRIANA CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN
S AR R AR CEIBTRAMPOEN-RUDHRAMP
4 |GARCIAMORANTE, CLAUDIA CLUB DEPORTIVO GSD
5 |CASTELLANOS SAEZ, JIMENA CLUB GIMNASIABURGOS
6 |CANCHO GARCIA, HUGO CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP
7 |ARIAS CENA, ANA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP INEANTIL MIXTO
8 |ALCALDE TAMAYO, IVAN CLUB GIMNASIA BURGOS
9 |INDIANO BLANCO, KATHERINA JULIET CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN
10 |FERNANDEZ GONZALEZ, CLAUDIA CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN
11 |AGUDO MERINO, SARA CLUB GIMNASIA BURGOS
12 |SANCHEZ RODRIGUEZ, ROCIO CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN
13 |SEDANO DORAO, LUCIA CLUB GIMNASIA BURGOS
14 |ESTEBAN MARTIN, DIEGO CLUB GIMNASIA BURGOS
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GIMNASTA CLUB CATEGORIA
1 |CERDEIRA ABAD, SOFIA CLUB DEPORTIVO GSD
2 [JIMENO COLINO, EVA CLUB DEPORTIVO GSD
3 |YEPES ARROYO, LUCIA CLUB DEPORTIVO GSD
4 |BARRIO FERNANDEZ, GONZALO CLUB GIMNASTICO COSLADA
5 |HERNANDEZ RUIZ, CLARA CLUB GIMNASTICO COSLADA
6 |GARCIA DE LANOCEDA FIGAREDO, CARLOS |CLUB GIMNASTICO DE MADRID
7 |LOPEZ GARCIA, JARA CLUB GIMNASTICO GETAFE
8 |BARCENA GOMEZ, CELIA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP CADETE MIXTO
9 |SOBRON SANCHEZ, ALEJANDRA CLUB DEPORTIVO GSD
10 [RAMON MARTIN, VICTORIA CLUB GIMNASTICO GETAFE
11 [MARTINEZ NAVARRO, IRIS CLUB DEPORTIVO GSD
12 |SANCHEZ GARCES, ALVARO CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP
13 |APOLONIO LARA, PABLO CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP
14 |SANZ CASAMAYON, DAIRA CLUBLEGANES CLUB TRAMPOLIN
15 |[NOGALES GONZALEZ, BEATRIZ CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN
GIMNASTA CLUB CATEGORIA
1 |ALONSO LOPEZ, LAURA CLUB GIMNASTICO DE MADRID
2 |BARTOLOME FERNANDEZ, MARIA CLUB DEPORTIVO GSD
3 |SANCHEZ MARTIN, ATENEA CLUBLEGANES CLUB TRAMPOLIN
4 |BARCENILLA MARTINEZ, AGUEDA CLUB GIMNASIA BURGOS
5 AR RNSANCHEZ P A R CAN TS BT RAMPOH
6 |VAZQUEZ MONTERO, MARIA CLUB DEPORTIVO GSD
7 |GUERRERO RODRIGUEZ, LUCIA CLUB DEPORTIVO GSD JUVENIL FEMENINO (G1)
8 |MORENO FERNANDEZ, EVA CLUBLEGANES CLUB TRAMPOLIN
9  [SANCHO SANTIRSO, GLORIA CLUB GIMNASIA BURGOS
10 |GRANDECANDANEDOALCHA CLUB-GIMNASTICO-GETARE
11 |DE FRUTOS ANDES, SARA ISABEL CLUB DEPORTIVO GSD
12 |MARTINEZ IGLESIAS, CANDELA CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN
13 |ARAGONESES CORTES, NADIA CLUB GIMNASTICO DE MADRID
14 |CARRERA DEL POZO, MALENA CLUB GIMNASTICO DE MADRID
15 [CALVO LOZANO, ABRIL CLUB DEPORTIVO GSD
16 |GORDO ONATE, MARINA CLUB GIMNASTICO COSLADA
17 |PEREZ HERNANDEZ, ITZIAR CLUBLEGANES CLUB TRAMPOLIN
18 [ROSALES TIRADO, LUCIA CLUBLEGANES CLUB TRAMPOLIN
19 |GONZALEZ HURTADO, ANDREA CLUB GIMNASTICO COSLADA
20 |CERDEIRA ABAD, PAULA CLUB DEPORTIVO GSD JUVENIL FEMENINO (G2)
21 [MAESTRO MEJIAS, CLAUDIA CLUBLEGANES CLUB TRAMPOLIN
22 |VILLUENDAS RODRIGUEZ, VIOLETA CLUBLEGANES CLUB TRAMPOLIN
23 |BECERRAVALLS, ALEJANDRA CLUB DEPORTIVO GSD
24 |HERNANDEZ RUIZ, SOFIA CLUB GIMNASTICO COSLADA
25 |TORRES RODRIGUEZ, ZAIRA CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN
26 [LEGIDO SANZ, PAULA CLUB GIMNASTICO DE MADRID
GIMNASTA CLUB CATEGORIA
1 |BARROSO JIMENEZ, GUILLERMO CLUB GIMNASTICO COSLADA
2 |BRAVO CALERO, PABLO CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN
3 |MARTIN VALERIO, MIGUEL CLUB DEPORTIVO GSD
4 |OLARTE LOPEZ, GONZALO CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN JUVENIL MASCULING
5 |ESCALANTE CUENDE, ALVARO CLUBLEGANES CLUB TRAMPOLIN
6 |LOPEZ GARCIA, RUBEN CLUBLEGANES CLUB TRAMPOLIN
7 |CASARESFRAIEANGEL CLYBLEGANES-CEIB-TRAMPOLIN
8 |CALVARIBARROLA, ALONSO CLUB GIMNASTICO COSLADA
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LISTADOS GIMNASTAS PARTICIPANTES DE ELITE

GIMNASTA

SUB 13 FEMENINO
CLUB

CATEGORIA

APARATOS

APOLONIA LARA, MARA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP ALEVIN FEMENINO TRA/DMT

GIMNASTA

CLUB

1 [CALVARIBARROLA, EVA CLUB GIMNASTICO COSLADA
2 |JIMENEZ CANO, LOLA CLUB GIMNASTICO GETAFE
3 |GOMEZ SANCHEZ, DANIELA CLUB GIMNASTICO GETAFE
4 [ARANDA BALLESTEROS, ELENA CLUB GIMNASTICO GETAFE

5 |GUTIERREZ TAMARAL, ADRIANA CLUB GIMNASTICO GETAFE

6 |HERNANDEZ RUIZ, MARIA CLUB GIMNASTICO COSLADA
7 |[DEFRUTOS ANDES, CLOE CLUB DEPORTIVO GSD

8 |VALLE RODRIGUEZ, CHLOE CLUB DEPORTIVO GSD

9 |RIPOLL DEL ESTAL, LAURA CLUB GIMNASTICO GETAFE
10 |VILLARRUEDA, IRENE CLUB GIMNASTICO GETAFE
11 |GOMEZ MARQUEZ, RAQUEL CLUB DEPORTIVO GSD

12 | BOMINGOMARTHNARTA CHIB-GHHINASHES-COSEADA
13 |MONZO SANCHEZ, IRENE CLUB GIMNASTICO GETAFE
4 |CONZALEZROSAEYRE CHIB-GHMINASHEO-GETARE
15|AGANZO RODRIGUEZ, LARA CLUB GIMNASTICO GETAFE

=
[ep}

OCHOARUIZ, CANDELA

CLUB GIMNASTICO COSLADA

—
iy

ZABALETA JIMENEZ, ERIKAH

CLUB GIMNASTICO COSLADA

—
[ee]

FERNANDEZ GARCIA, NOA

CLUB GIMNASTICO GETAFE

CATEGORIA

INFANTIL FEMENINO

APARATOS
TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

TRA/DMT

GIMNASTA

SUB 13 MASCULINO
CLUB

CATEGORIA

APARATOS

CAMPOSABAD,OMAR CLUB GIMNASTICO GETAFE ALEVIN MASCULINO  [TRA/DMT

GIMNASTA

CLUB

CATEGORIA

APARATOS

1 |PENAMARTIN , AIMAR CLUB DEPORTIVO GSD TRA/DMT
2 |CABOBLANCO PUJOL, VICTOR CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
3 |BERNARDO SYRE, GABRIEL CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
4 |LOPEZ GOMEZ, LEO CLUB GIMNASTICO GETAFE INFANTIL MASCULINO  [TRA/DMT
5 IMENENDEZ VALERO, DARIO CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN TRA/DMT
6 [VILLAJOS RODRIGUEZ, SERGIO CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
7 |SABANDO RODRIGUEZ, DANIEL CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
SUB 17 FEMENINO
GIMNASTA CLUB CATEGORIA APARATOS
1 [BARAJAS MOLINA, ITZIAR CLUB GIMNASTICO COSLADA TRA/DMT
2 IMOLDOVAN , CARMEN ANDREA CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
3 |POYATOS DOMINGUEZ, CINTIA CLUB DEPORTIVO GSD PRE JUNIORFEMENINO |TRA/DMT
4 |ANDRES LOZANO, IRENE CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
5 |MORADILLO DIEZ, MARTINA CLUB GIMNASIA BURGOS TRA/DMT
GIMNASTA CLUB CATEGORIA APARATOS

1 |BOLANOS SANCHEZ, MARIA CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
2 |[CESARBORBA, CECILIA CLUB GIMNASTICO COSLADA TRA/DMT
3 |GILQUEVEDO, LUCIA CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA

4 IMEDINAMERINO, CARLA CLUB GIMNASTICO COSLADA TRA/DMT
5 INOUREDDINE FERNANDEZ, DUNIA CLUB DEPORTIVO GSD JUNIORFEMENINO  [TRA/DMT
6 [TUDELA GONZALEZ, ADRIANA CLUB GIMNASTICO COSLADA TRA/DMT
7 |PEREZMARTINEZ, AFRICA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP TRA/DMT
8 |BOLIVAR SALAS, LUCIA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP TRA/DMT
9 |FERRERO MERINO, LUCIA CLUB GIMNASIA BURGOS TRA/DMT

Comité de Gimnasia Trampolin

4

Federacion Madrilefia de Gimnasia




Federacion Madrilefia

@ . .
de Gimnasia

SUB 17 MASCULINO

GIMNASTA CLUB CATEGORIA APARATOS
1 [REY ALONSO, CAYETANO CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
2 |FERNANDEZ GARCIA, SAMUEL CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
3 |MARTIN CARPIO, CARLOS CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN TRA/DMT
4 |RUIZ DEL OSO, ALEJANDRO CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
5 [JIMENEZ MURILLO, NICOLAS CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
6 |SANCHEZ JODRA, DAVID CLUB GIMNASTICO GETAFE PRE JUNIOR MASCULINO TRA/DMT
+ |DPEARGHARNMERA-CAREODS CEUB-GIMNASHEO-GETARE TRA/DMT
8 |SOSARUBIO, IVAN CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
9 |PEREZVICENTE, ADRIAN CLUB GIMNASIA BURGOS TRA/DMT
10 |SABANDO RODRIGUEZ, HECTOR CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
11 |VILLAVICENCIO LOPEZ, CARLOS DANIEL |CLUB DEPORTIVO GSD TRA/DMT
12 |OLIVAVALERO, MANUEL CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP TRA/DMT
GIMNASTA CLUB CATEGORIA APARATOS
1 |PASTOR SAN FELIPE, BRUNO CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP TRA/DMT
2 LORENZOJIMENEZ, MARCO CLUB DEPORTIVO GSD JUNIOR MASCULINO TRA/DMT
3 |AZNAR ESPANA, RUBEN CLUB DEPORTIVO GSD TRA/DMT
4 |ARIAS JEREZ, ALEJANDRO CLUB DEPORTIVO GSD TRA
ABSOLUTA MIXTA
GIMNASTA CLUB CATEGORIA APARATOS
1 |GUADIXARJONA, CLAUDIA CLUB DEPORTIVO GSD TRA/DMT
2 |HERNANDEZ RAMIRES, CARMEN CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP PRE SENIOR FEMENINO TRA/DMT
3 |HERRANZ GOMEZ, MARIA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP TRA/DMT
4 |OCHOARUIZ, MARIA CLUB GIMNASTICO COSLADA TR
GIMNASTA CLUB CATEGORIA APARATOS
1 [GONZALEZ MORALES, IAN CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
2 IMOLDOVAN , PAUL MIHAI CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
3 |CAZORLA GOMEZ, JORGE CLUB GIMNASTICO GETAFE PRE SENIORMASCULINO (TR
4 |DELGADO GONZALEZ, DAVID CLUB DEPORTIVO GSD TRA/DMT
5 |HERREROS DIAZ, MARIO CLUB GIMNASTICO GETAFE TR
GIMNASTA CLUB CATEGORIA APARATOS
1 |SANCHEZPRIEFO, RAUE CEUB-GIMNASTHEO-GETATE TR
SENIOR MASCULINO
2 |CARNERO RIVERA, DIEGO CLUB GIMNASTICO GETAFE TRA/DMT
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LISTADOS EQUIPOS SUB 17

CATEGORIA SUB 17 GIMNASTA EQUIPO

INFANTIL FEMENINO DE FRUTOS ANDES, CLOE CLUB DEPORTIVO GSDAZUL
INFANTIL FEMENINO GOMEZ MARQUEZ, RAQUEL CLUB DEPORTIVO GSDAZUL

1 INFANTILFEMENINO VALLE RODRIGUEZ, CHLOE CLUB DEPORTIVO GSDAZUL
INFANTIL MASCULINO PENAMARTIN , AIMAR CLUB DEPORTIVO GSDAZUL
JUNIORMASCULINO LORENZO JIMENEZ, MARCO CLUB DEPORTIVO GSDAZUL*
PRE JUNIORFEMENINO ~ POYATOS DOMINGUEZ, CINTIA CLUB DEPORTIVO GSD NARANJA
PRE JUNIOR MASCULINO  VILLAVICENCIO LOPEZ, CARLOS Dt CLUB DEPORTIVO GSD NARANJA

2 JUNIORFEMENINO NOUREDDINE FERNANDEZ, DUNIACLUB DEPORTIVO GSD NARANJA
JUNIORMASCULINO ARIAS JEREZ, ALEJANDRO CLUB DEPORTIVO GSD NARANJA*
JUNIORMASCULINO AZNAR ESPANA, RUBEN CLUB DEPORTIVO GSD NARANJA
JUNIOR FEMENINO CESARBORBA, CECILIA CLUB GIMNASTICO COSLADAROJO
JUNIOR FEMENINO MEDINA MERINO, CARLA CLUB GIMNASTICO COSLADAROJO

3 JUNIORFEMENINO TUDELA GONZALEZ, ADRIANA CLUB GIMNASTICO COSLADAROJO
INFANTIL FEMENINO OCHOARUIZ, CANDELA CLUB GIMNASTICO COSLADAROJO
INFANTIL FEMENINO CALVARIBARROLA, EVA CLUB GIMNASTICO COSLADAROJO
INFANFHFEMENING DOMINGOMARTNAMARTA CHIB-GHANASHEO-COSEABANEGRS

4 INFANTIL FEMENINO HERNANDEZ RUIZ, MARIA CLUB GIMNASTICO COSLADANEGRO
INFANTIL FEMENINO ZABALETA JIMENEZ, ERIKAH CLUB GIMNASTICO COSLADANEGRO
PRE JUNIORFEMENINO  BARAJAS MOLINA, ITZIAR CLUB GIMNASTICO COSLADA NEGRO
ALEVIN MASCULINO CAMPOS ABAD, OMAR CLUB GIMNASTICO GETAFE RANDY
INFANTIL MASCULINO BERNARDO SYRE, GABRIEL CLUB GIMNASTICO GETAFE RANDY

5 INFANTIL MASCULINO CABOBLANCO PUJOL,VICTOR ~ CLUB GIMNASTICO GETAFE RANDY
INFANTIL MASCULINO LOPEZ GOMEZ, LEO CLUB GIMNASTICO GETAFE RANDY
INFANTIL MASCULINO VILLAJOS RODRIGUEZ, SERGIO ~ CLUB GIMNASTICO GETAFE RANDY
PRE JUNIORFEMENINO ~ MOLDOVAN, CARMEN ANDREA ~ CLUB GIMNASTICO GETAFE FIFLIS

6 PRE JUNIOR MASCULINO  RUIZ DEL OSO, ALEJANDRO CLUB GIMNASTICO GETAFE FIFLIS
JUNIOR FEMENINO BOLANOS SANCHEZ, MARIA CLUB GIMNASTICO GETAFE FIFLIS
JUNIOR FEMENINO GILQUEVEDO, LUCIA CLUB GIMNASTICO GETAFE FIFLIS*
INFANTIL FEMENINO AGANZO RODRIGUEZ, LARA CLUB GIMNASTICO GETAFE MILLER

7 INFANTIL FEMENINO ARANDA BALLESTEROS, ELENA  CLUB GIMNASTICO GETAFE MILLER
INFANTIL FEMENINO FERNANDEZ GARCIA, NOA CLUB GIMNASTICO GETAFE MILLER
INFANTIL FEMENINO GUTIERREZ TAMARAL, ADRIANA  CLUB GIMNASTICO GETAFE MILLER
INFANTIL FEMENINO MONZO SANCHEZ, IRENE CLUB GIMNASTICO GETAFE MILLER
INFANTIL FEMENINO GOMEZ SANCHEZ, DANIELA CLUB GIMNASTICO GETAFE FULL FULL
INFANFHFEMENING CONZALEZROSAEEYRE CHIB-GHMNASHEO-GETAFEFOHEFUEE

8 INFANTIL FEMENINO JIMENEZ CANO, LOLA CLUB GIMNASTICO GETAFE FULL FULL
INFANTIL FEMENINO RIPOLL DEL ESTAL, LAURA CLUB GIMNASTICO GETAFE FULL FULL
INFANTIL FEMENINO VILLARRUEDA, IRENE CLUB GIMNASTICO GETAFE FULL FULL
PRE JUNIOR MASCULINO  FERNANDEZ GARCIA, SAMUEL CLUB GIMNASTICO GETAFE RUDY

9 PRE JUNIOR MASCULINO  JIMENEZ MURILLO, NICOLAS CLUB GIMNASTICO GETAFE RUDY
PRE JUNIOR MASCULINO  REY ALONSO, CAYETANO CLUB GIMNASTICO GETAFE RUDY
PRE JUNIORMASCULINO SOSARUBIO, IVAN CLUB GIMNASTICO GETAFE RUDY
PRE JUNIOR FEMENINO  ANDRES LOZANO, IRENE CLUB GIMNASTICO GETAFE CODY
PREJUMNORMASCUEING  BEARGHARIMERA-CARESS CHIB-GHMNASHEO-GETAFECODY

10 PRE JUNIORMASCULINO SABANDO RODRIGUEZ, HECTOR CLUB GIMNASTICO GETAFE CODY
PRE JUNIORMASCULINO SANCHEZ JODRA, DAVID CLUB GIMNASTICO GETAFE CODY
INFANTIL MASCULINO SABANDO RODRIGUEZ, DANIEL ~ CLUB GIMNASTICO GETAFE CODY

11 INFANTIL MASCULINO MENENDEZ VALERO, DARIO CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN
PRE JUNIOR MASCULINO  MARTIN CARPIO, CARLOS CLUB LEGANES CLUB TRAMPOLIN
ALEVIN FEMENINO APOLONIA LARA, MARA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP

12 PRE JUNIOR MASCULINO  OLIVAVALERO, MANUEL CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP
JUNIOR FEMENINO PEREZ MARTINEZ, AFRICA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP
JUNIOR FEMENINO BOLIVAR SALAS, LUCIA CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP
JUNIORMASCULINO PASTOR SAN FELIPE, BRUNO CLUB TRAMPOLIN RUDITRAMP
PRE JUNIOR FEMENINO ~ MORADILLO DIEZ, MARTINA CLUB GIMNASIA BURGOS

13 PRE JUNIORMASCULINO PEREZVICENTE, ADRIAN CLUB GIMNASIA BURGOS
JUNIOR FEMENINO FERRERO MERINO, LUCIA CLUB GIMNASIA BURGOS
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PAUTAS DE FUNCIONAMIENTO DURANTE LA COMPETICION

- Material de competicién:
o Zona Competicion

= 2 trampolines ultimate
= 1 Dobleminitramp
= 1 Minitramp

o ZonaEntrenamiento

= 1 Trampolin 4x4

= 1 Trampolin ultimate
1 Doblemintramp

= 1 Minitramp

- Calentamientos:
o Elcalentamiento en aparatos sera en la zona de entrenamiento, excepto la categoria

Pre senior y Senior (Rotacion 1), que calentaran en los Trampolines de la zona de
competicion.

o Los gimnastas de Elite, tendran un pase de calentamiento en la zona de

o

Competicion
Los gimnastas de base, salen de la zona de entrenamiento directos a la competicion.

o Todos los gimnastas podran comenzar a calentar en los aparatos 30 “antes de su

hora de comienzo de competicion (En la zona de entrenamiento), y el calentamiento
general 40°-45"antes de su hora de comienzo de la competicion (En la zona de
entrenamiento).

- Entradasy Salidas:

@)
@)
@)

Los gimnastas de la Rotacion 1, podran acceder al pabellén a partir de las 9:45h.

Las familias podran acceder al pabelldn a partir de las 9:45h.

En la zona de competicion y entrenamiento, no podré estar ningln gimnasta que
haya finalizado su competicion, ni tampoco aquellos a los que no les corresponda
estar seglin programa.

Rogamos que las familias cuyos gimnastas han finalizado la competicion, vayan
dejando sitio a los familiares que van entrando a ver a sus hijos/as.

Como en todos los eventos de la FMG, NO PODRA ESTAR EN PISTA DE COMPETICION NI
ENTRENAMIENTO, NADIE QUE NO ESTE INSCRITO EN EL PROGRAMA, O QUE FORME PARTE DE LA
ORGANIZACION DEL EVENTO.

Rogamos la colaboracion de todos para que la competicion transcurra de la manera mas fluida
posible para que los gimnastas disfruten de su dia y su momento.

Comité de Gimnasia Trampolin 7 Federacion Madrilefia de Gimnasia



