
 

 

VII TROFEO COMUNIDAD DE MADRID-AUTONÓMICO G. ACROBÁTICA 2023 

Polideportivo La Rambla (C/Honduras, 6. Coslada. Madrid) 

Domingo 23 de abril de 2023 

Jornada de Mañana 

 

PAUTAS DE FUNCIONAMIENTO 

1.- ENTRADAS Y SALIDAS: 

- Los/las gimnastas, entrenadores y Jueces, harán la entrada y salida por la puerta 

principal. 

- Los familiares, harán la entrada y salida por la puerta lateral del pabellón (puerta de 

emergencia) 

- TURNO 1:  

o Gimnastas/Entrenadores/Jueces: A las 09:15h se dará paso a las 4 primeras 

rotaciones.  

o Familiares: A la 9:45h se dará paso a los acompañantes de los gimnastas que 

participan en las 4 primeras rotaciones. 

o Cada estamento por la puerta que se indica en los puntos anteriores. 

- TURNO 2:  

o A las 12:30h, tras la primera entrega de medallas; gimnastas y familias de las 

categorías alevín base, infantil base y Cadete base, desalojarán el pabellón y 

daremos paso a las rotaciones 5, 6, 7 y 8.  

o Cada estamento por la puerta que se indica en los dos primeros puntos. 

- Existes dos turnos de entrada y salida, y no podrá haber nadie en las gradas o en pista en 

el turno que no le corresponde. 

- Rogamos paciencia en las entradas y salidas. 

2.- ZONAS DISPONIBLES: 

- ZONA 0: CALENTAMIENTO GENERAL. 

• 1ª Planta. Sala de ballet.  

• Todas las rotaciones tendrán 10´ de calentamiento general en esta zona. 

• Si está libre, podrán acceder a ella. 10´antes de su hora estipulada. 

• En esta sala no hay material. 

• Solo podrán acceder jueces, entrenadores y gimnastas inscritos en dicha 

competición. 

 

- ZONA 1: CALENTAMIENTO ESPECÍFICO/TÉCNICO. 

• Planta baja. Polideportivo. Zona Situada detrás de las gradas. 

• En esta sala se dispondrá de 3-4 tiras de FlexiRoll, y dos tiras de colchonetas  

• Solo podrán acceder jueces, entrenadores y gimnastas inscritos en dicha 

competición. 



 

 

- ZONA 2: TOQUE DE TAPIZ. 

• Planta baja. Polideportivo. Zona Situada delante de las gradas. 

• Es la pista de competición. 

• En esta sala dispondrán del material de competición. Un practicable GYMNOVA 

de Gimnasia artística. 

• Solo podrán acceder jueces, entrenadores y gimnastas inscritos en dicha 

competición. 

 

- ZONA GRADAS:  

• Planta baja. 

• Pedimos en la medida de lo posible que no asistan más de 2 acompañantes por 

gimnasta. No se va a prohibir la entrada si va algún acompañante más, a menos 

que se complete el aforo, pero rogamos a los clubes que trasladen a las familias 

el intentar ser precavidos de momento en cuanto al número de acompañantes, 

para asegurar la comodidad de los asistentes. 

• Existes dos turnos de entrada y salida, y no podrá haber nadie en las gradas en 

el turno que no le corresponde. 

 

- ZONA VESTUARIOS: 

• Habrá dos vestuarios habilitados, uno masculino y uno femenino, donde 

deberán dejar los gimnastas todas sus pertenencias. 

• Recomendamos no llevar cosas de valor.  

A todas las zonas (excepto en las gradas), solo podrá acceder personal inscrito en el programa de 

la competición o que forma parte de la organización FMG.  

4.- CLASIFICACIÓN: 

- Tal y como pone en la normativa RFEG, que es la que nos sirve de referente, salvo 

excepciones, las categorías que tengan menos de 3 participantes, se juntarán en cuanto 

a la clasificación final, siguiendo las pautas de Normativa Nacional. Parejas con parejas, 

y Grupos con grupos. 

- En categoría absolutas Juvenil, Pre Junior, Junior y Senior, la clasificación final será la 

suma de los 2 o 3 ejercicios que realicen, según su categoría. 

 

Rogamos la colaboración de todo el mundo para el buen desarrollo de la competición y así los 

gimnastas puedan disfrutar de su día.  
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9:00h

9:15h

9:30h

9:45h

9:30 a 10:28h

10:03 a 11:00h

10:35 a 11:35h

11:15 a 12:06h

12:15 a 12:30h

12:30 a 12:40h

12:05 a13:03h

12:40 a 13:42h

13:17 a 14:13h

13:48 a 14:38h

14:45 a 15:00h

VII TROFEO COMUNIDAD DE MADRID-AUTONÓMICO 2023 ACR

ROTACIÓN 5

Polideportivo La Rambla (C/Honduras, 6. Coslada. Madrid)

Domingo 23 de Abril  de 2023

Jornada de mañana

ROTACIÓN 6

ROTACIÓN 7

Entrega de medallas  categorías Base Junior, Base Senior y Categorias Absoluto

PROGRAMA GENERAL

ROTACIÓN 1

Reunión de entrenadores

Reunión de Jueces

ENTRADA 1ER TURNO (Gimnastas/Entrenadores/Jueces)

SALIDA 1ER TURNO Y ENTRADA 2º TURNO (Gimnastas/entrenadores/familiares)

ROTACIÓN 2

ROTACIÓN 3

Entrega de medallas categoría Base Alevin, Base Infantil y Base Cadete

ENTRADA 1ER TURNO (Familiares)

ROTACIÓN 4

ROTACIÓN 8

 

EVA MARÍN HERRERO DELEGADA DE COMPETICIÓN FMG

MARINA MEDINA FRANCISCO INFORMÁTICA FMG

CRISTINA SANCHEZ ORTIZ CLUB ANDRAGA FMG

ADRIAN CLEMENTE GARCÍA CLUB ANDRAGA FMG

GEMA VIÑEGLA ROMERO CLUB ANDRAGA FMG

MURIEL PALOMARES ATANES CLUB ANDRAGA FMG

MARTA VIÑEGLA ROMERO CLUB ANDRAGA FMG

FRANCA VICTORIA SANCHEZ PEREZ CLUB GR VILLA GETAFE FMG

FRANCA VICTORIA SANCHEZ PEREZ CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA FMG

VIOLETA SOSA GARCÍA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA FMG

AIDA CABASES HERVELLA CLUB ENTER FMG

NEREA FERNANDEZ HERVAS ADESO LOS ANGELES FMG

CLAUDIA TOLEDO GUTIERREZ ADESO LOS ANGELES FMG

JOSE LUIS MARCOS ESTEBAN FMG

MONICA MARÍN VILLANUEVA FMG

DENNITZA NICOLOVA LILOVA FMG

SONIA MARIN VILLANUEVA FMG

ANDRES ORTEGA CARRETERO FMG

MYRIAM ALICIA GARCÍA MARQUET FMG

TÉCNICOS

JUECES  

PERSONAL FMG
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ORD ZONA 0 ZONA 1 ZONA 2 COMP CATEGORIA GIMNASTAS EQUIPO EJ

1 10:10 JUVENIL WP Adriana Hernandez y Arantxa Hernandez CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA DYN

2 10:13 JUVENIL WP Ariadna Tejada y Viktoria Mª Yaksmanytska CLUB VILLA GETAFE DYN

3 10:16 JUVENIL MXP Leire Correa y Daniel San Martín CLUB ANDRAGA DYN

4 10:19 PRE JUNIOR WP Natalia Forez  y Jorja Rubio CLUB ANDRAGA DYN

5 10:22 PRE JUNIOR WG Laura Diaz, Lidia Morgal, Nerea Tejedor CLUB ANDRAGA DYN

6 10:25 JUNIOR MXP Izan Ncogo y Lucia Ortega CLUB ANDRAGA DYN

ORD ZONA 0 ZONA 1 ZONA 2 COMP CATEGORIA GIMNASTAS EQUIPO EJ

7 10:38 BASE ALEVIN PAREJAS Daniela Collado y Ainara Lozano ADESO LOS ANGELES COM

8 10:41 BASE ALEVIN PAREJAS Sara de Ulibarri y Emma Navia CLUB VILLA GETAFE 2 COM

9 10:44 BASE ALEVIN PAREJAS Bruno Gomez y Azul Orta CLUB ENTER 1 COM

10 10:47 BASE ALEVIN PAREJAS Estefania Cano y Nicole Taboada CLUB ANDRAGA A COM

11 10:50 BASE ALEVIN PAREJAS Samuel Lopez y Lucas Mario CLUB ANDRAGA B COM

12 10:53 BASE ALEVIN PAREJAS Naia Lopez y Gaia Martinez CLUB ENTER 2 COM

13 10:56 BASE ALEVIN PAREJAS Candela Bermejo y Martina Sanchez CLUB VILLA GETAFE 1 COM

ORD ZONA 0 ZONA 1 ZONA 2 COMP CATEGORIA GIMNASTAS EQUIPO EJ

14 11:10 BASE ALEVIN TRIOS Carla Caliz, Gabriela Cantos y Paula Patricia Pulgar CLUB ANDRAGA COM

15 11:13 BASE ALEVIN TRIOS Sandra del Moral, Carlota Espada y Ariadna Giralt ADESO LOS ANGELES COM

16 11:16 BASE ALEVIN TRIOS Daniela Bravo, Salsabil Lopez y Angela Sanchez CLUB ENTER COM

17 11:19 BASE ALEVIN TRIOS Ivan Diaz, Daniel Perez y Jorge Tejada CLUB VILLA GETAFE COM

18 11:22 BASE INFANTIL PAREJAS Alejandra Bueno y Anna Mª Yotova CLUB VILLA GETAFE COM

19 11:25 BASE INFANTIL PAREJAS Helena Fernandez y Tania Gonzalo CLUB ANDRAGA-B COM

20 11:28 BASE INFANTIL PAREJAS Alexia Carrasco y Claudia Lopez ADESO LOS ANGELES COM

21 11:31 BASE INFANTIL PAREJAS Aiyana Baonza Y Carolina Gallego CLUB ANDRAGA-A COM

ORD ZONA 0 ZONA 1 ZONA 2 COMP CATEGORIA GIMNASTAS EQUIPO EJ

22 11:45 BASE INFANTIL TRIOS Ariadna Blazquez, Vera Mateos y Candela Ubeda CLUB ANDRAGA-C COM

23 11:48 BASE INFANTIL TRIOS Helena Domingo, Berta Sevillano y Candela Sevillano CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA COM

24 11:51 BASE INFANTIL TRIOS Nerea de Moreta, Catalina Bao y Genoveva Gonzalez CLUB ANDRAGA-A COM

25 11:54 BASE INFANTIL TRIOS Lucia Cabero, Carolina de Mercado y Blanca Gonzalo CLUB ANDRAGA-B COM

26 11:57 BASE CADETE PAREJAS Rocio Martín y Paula Gomez CLUB ANDRAGA COM

27 12:00 BASE CADETE PAREJAS Irene Castillejo y Emma Martín ADESO LOS ANGELES COM

28 12:03 BASE CADETE TRIOS Noa Gonzalez, Rocio Gracia y Sofia Navarro CLUB ANDRAGA COM

9:55h a 

10:10h
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Polideportivo La Rambla (C/Honduras, 6. Coslada. Madrid)
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ROTACIÓN 1 

9:30 a 

9:40h

9:40 a 

9:55h

ROTACIÓN 2 

10:03 a 

10:13h

10:13 a 

10:28h

10:28 a 

10:38h

ROTACIÓN 3 

10:35 a 

10:45h

10:45 a 

11:00h

11:00 a 

11:10h

ROTACIÓN 4 

11:15 a 

11:25h

11:25 a 

11:35h

11:35 a 

11:45h

12:15 a 12:30h ENTREGA DE MEDALLAS CATEGORIAS BASE ALEVIN, BASE INFANTIL Y BASE CADETE
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ORD ZONA 0 ZONA 1 ZONA 2 COMP CATEGORIA GIMNASTAS EQUIPO EJ

29 12:45 JUVENIL WP Adriana Hernandez y Arantxa Hernandez CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA BAL

30 12:48 JUVENIL WP Ariadna Tejad y Viktoria Mª Yaksmanytska CLUB VILLA GETAFE BAL

31 12:51 JUVENIL MXP Leire Correa y Daniel San Martín CLUB ANDRAGA BAL

32 12:54 PRE JUNIOR WP Natalia Forez  y Jorja Rubio CLUB ANDRAGA BAL

33 12:57 PRE JUNIOR WG Laura Diaz, Lidia Morgal, Nerea Tejedor CLUB ANDRAGA BAL

34 13:00 JUNIOR MXP Izan Ncogo y Lucia Ortega CLUB ANDRAGA BAL

ORD ZONA 0 ZONA 1 ZONA 2 COMP CATEGORIA GIMNASTAS EQUIPO EJ

35 13:15 ALEVIN WP Ainhoa Hernandez y Clara Martinez CLUB ANDRAGA COM

36 13:18 ALEVIN WP Martina Garcia y Claudia Ignacio CLUB VILLA GETAFE COM

37 13:21 ALEVIN MXP Marta Merino y Alejandro Peña CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA COM

38 13:24 INFANTIL WP Elena Baro y Sara Corona CLUB VILLA GETAFE COM

39 13:27 INFANTIL WG Vega Getino, Adriana Lozano y Lola Siu Rincon CLUB ANDRAGA COM

40 13:30 CADETE WP Tatiana Dobrzelewska y Carlota León CLUB ENTER COM

41 13:33 CADETE WP Claudia Rodriguez y Paloma Martinez CLUB ANDRAGA COM

42 13:36 CADETE WG Candela Borrego, Mª Paula Escobar y Alejandra Soria CLUB ANDRAGA COM

43 13:39 CADETE WG Adriana Gomez, Martina Jimenez, y Dafne Martinez CLUB VILLA GETAFE COM

ORD ZONA 0 ZONA 1 ZONA 2 COMP CATEGORIA GIMNASTAS EQUIPO EJ

44 13:52 BASE JUNIOR PAREJAS Ainara Castro y María Khamlichi ADESO LOS ANGELES COM

45 13:55 BASE JUNIOR PAREJAS Lucia Perez y Daniela Pinto CLUB VILLA GETAFE COM

46 13:58 BASE JUNIOR TRIOS Ainara Zibner, Paula Alonso y Nicole Pascual CLUB VILLA GETAFE COM

47 14:01 BASE JUNIOR TRIOS Ada Domingo, Emma Liv Lopez e Irene Muñoz CLUB ANDRAGA-A COM

48 14:04 BASE JUNIOR TRIOS Irene Gonzalez, Elsa Herrero y Sara Martín ADESO LOS ANGELES COM

49 14:07 BASE JUNIOR TRIOS Lucia Arevalo, Paola Farina y Nerea Tizon CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA COM

50 14:10 BASE JUNIOR TRIOS Lucia Rodriguez, Raquel Rubial y Luna Ruiz CLUB ANDRAGA-B COM

ORD ZONA 0 ZONA 1 ZONA 2 COMP CATEGORIA GIMNASTAS EQUIPO EJ

51 14:23 BASE SENIOR PAREJAS Adrian Clemente y Monica Mario Dobreva CLUB ANDRAGA COM

52 14:26 BASE SENIOR TRIOS Paula Morales, Muriel Palomares y Andrea Soria CLUB ANDRAGA COM

53 14:29 PRE JUNIOR WP Natalia Forez  y Jorja Rubio CLUB ANDRAGA COM

54 14:32 PRE JUNIOR WG Laura Diaz, Lidia Morgal, Nerea Tejedor CLUB ANDRAGA COM

55 14:35 JUNIOR MXP Izan Ncogo y Lucia Ortega CLUB ANDRAGA COM

14:45 a 15:00h ENTREGA DE MEDALLAS CATEGORIAS BASE JUNIOR, BASE SENIOR Y CATEGORIAS ABSOLUTO
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ROTACIÓN 6

12:40 a 

12:50h

12:50 a 

10:05

13:05 a 

13:15h

ROTACIÓN 5

12:05 a 

12:15h

12:15 a 

12:30h

12:30 a 

12:45h

13:48 a 

13:58h

13:58 a 

14:13h

14:13 a 

14:23h

ROTACIÓN 7

13:17 a 

13:27h

13:27 a 

13:42h

13:42 a 

13:52h

ROTACIÓN 8
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CATEGORIA DORSAL GIMNASTAS CLUB

CANO CAVIEDES, ESTEFANIA CLUB ANDRAGA-A

TABOADA  BAEZ, JADE NICOLE

LOPEZ SAN ISIDRO, SAMUEL CLUB ANDRAGA-B

MARIO DOBREV, LUCAS

GÓMEZ SALES, BRUNO CLUB ENTER-1

ORTA ATECA, AZUL

COLLADO RODRIGUEZ, DANIELA ADESO LOS ANGELES

LOZANO PASTOR, AINARA

LÓPEZ MUÑOZ, NAIA CLUB ENTER-2

MARTINEZ PARDO, GAIA

BERMEJO ARIAS, CANDELA CLUB VILLA GETAFE-1

SANCHEZ VILLEGAS, MARTINA

DE ULIBARRI GÓMEZ, SARA CLUB VILLA GETAFE-2

NAVIA VALENCIA, EMMA

CALIZ RODRIGUEZ-ALARCON, CARLA

CANTOS RODRIGUEZ, GABRIELA

PULGAR GONZALEZ, PAULA PATRICIA

DEL MORAL GONZÁLEZ, SANDRA

ESPADA BARRIO, CARLOTA

GIRALT CAMPOS, ARIADNA

BRAVO ROMERO, DANIELA

LOPEZ ASTILLEROS LEMRANI, SALSABIL

SANCHEZ ALBERQUILLA, ANGELA

DÍAZ SECO DE HERRERA, IVÁN

PÈREZ GIL, DANIEL

TEJADA FERNANDEZ, JORGE

BAONZA SANCHEZ DE MIGUEL, AIYANA CLUB ANDRAGA-A

GALLEGO GUEVARA, CAROLINA

FERNANDEZ RODRIGUEZ, HELENA CLUB ANDRAGA-B

GOZALO HERNANDEZ, TANIA

CARRASCO GARCÍA, ALEXIA ADESO LOS ANGELES

LOPEZ PAVÓN, CLAUDIA

BUENO ÁLVAREZ, ALEJANDRA CLUB VILLA GETAFE

YOTOVA NINOVA, ANNA MARIA

BLAZQUEZ HERRERO, ARIADNA CLUB ANDRAGA-C

MATEOS VELASCO, VERA

UBEDA JIMENEZ, CANDELA

CABERO  AREVALO, LUCIA CLUB ANDRAGA-B

DE MERCADO QUESADA, CAROLINA

GOZALO HERNANDEZ, BLANCA

DE MORETA GARCIA, NEREA CLUB ANDRAGA-A

BAO BRAÑA, CATALINA

GONZALEZ RUBIO, GENOVEVA

DOMINGO INFANTES, HELENA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

SEVILLANO PALACIOS, BERTA

SEVILLANO PALACIOS, CANDELA

MARTÍN VEITIA, ROCIO CLUB ANDRAGA

GOMEZ VILLORA, PAULA

CASTILLEJO HORRILLO, IRENE ADESO LOS ANGELES

MARTIN TELES, EMMA

GONZALEZ LUQUE, NOA

GRACIA ANTOLIN, ROCIO

NAVARRO PAVON, SOFIA

CASTRO CAMAÑEZ, AINARA

KHAMLICHI RAMOS, MARIA

PEREZ RAMOS, LUCIA

PINTO GALA, DANIELA

DOMINGO BLANCO, ADA CLUB ANDRAGA-A

LOPEZ CEJUDO, EMMA LIV

MUÑOZ POLO, IRENE

RODRIGUEZ ARIAS, LUCIA CLUB ANDRAGA-B

RUIBAL ALONSO, RAQUEL

RUIZ  SANCHO, LUNA

ARÉVALO CÓRDOBA, LUCIA CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

FARINA JIMENEZ, PAOLA

TIZÓN PEREZ-HERRERA, NEREA

GONZALEZ GALAN, IRENE ADESO LOS ANGELES

HERRERO ZAZO, ELSA

MARTIN TELES, SARA

ZIBNER GARCÍA, AINARA CLUB VILLA GETAFE

ALONSO SANTAMARIA, PAULA

PASCUAL DELGADO, NICOLE

CLEMENTE GARCIA , ADRIAN

DOBREVA , MONICA  MARIO

MORALES GOMEZ, PAULA

PALOMARES ATANES, MURIEL

SORIA MANZANEDO, ANDREA

LISTADO DE PARTICIPANTES

NIVEL BASE

6

7

BASE ALEVIN PAREJAS

BASE ALEVIN TRIOS

BASE INFANTIL PAREJAS

1

BASE SENIOR PAREJAS

2

3

4

5

BASE INFANTIL TRIOS

20

21

29

BASE CADETE PAREJAS

BASE CADETE TRIOS

BASE JUNIOR PAREJAS

BASE JUNIOR TRIOS

CLUB ANDRAGA

CLUB ENTER

ADESO LOS ANGELES

27

28

ADESO LOS ANGELES

CLUB VILLA GETAFE

22

23

24

25

26

8

9

10

11

CLUB ANDRAGA

CLUB ANDRAGA

CLUB VILLA GETAFE

CLUB ANDRAGA

30

31

BASE SENIOR TRIOS

12

13

14

15

16

17

18

19
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CATEGORIA DORSAL GIMNASTAS CLUB

HERNANDEZ MONTORO , AINHOA

MARTINEZ MINGO, CLARA

GARCIA SACRISTAN, MARTINA

IGNACIO JIMENEZ, CLAUDIA

MERINO HERNÁNDEZ, MARTA

PEÑA SANTOS, ALEJANDRO

BARO SEGURA, ELENA

CORONA TORRES, SARA

GETINO JIMENEZ, VEGA

LOZANO IGLESIAS, ADRIANA

SIU RINCON, LOLA

RODRÍGUEZ GONZÁLEZ, CLAUDIA

MARTINEZ MINGO, PALOMA

DOBRZELEWSKA, TATIANA

LEON RUBIO, CARLOTA

BORREGO LOPEZ, CANDELA

ESCOBAR  BERNAL, MARIA PAULA

SORIA MANZANEDO, ALEJANDRA

GOMEZ MAYOR, ADRIANA

JIMENEZ LAGUNA, MARTINA

MARTINEZ CARNEROS, DAFNE

HERNANDEZ GOMEZ, ADRIANA

HERNANDEZ GOMEZ, ARANTXA

TEJADA FERNANDEZ, ARIADNA

YAKSMANYTSKA LUTSENKO, 	VIKTORIA MARIA

CORREA MARTINEZ, LEIRE

SAN MARTIN GRADOS, DANIEL

FLOREZ VELEZ, NATALIA

RUBIO COLOMER, JORJA

DIAZ TRUJILLO, LAURA

MORGAL CUESTA, LIDIA

TEJEDOR OLMOS, NEREA

NCOGO MUÑOZ, IZAN

ORTEGA RODRIGUEZ, LUCIA

CLUB VILLA GETAFE

CLUB ANDRAGA

CLUB VILLA GETAFE

CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

CLUB VILLA GETAFE

CLUB ANDRAGA

CLUB ANDRAGA

CLUB ANDRAGA

CLUB ANDRAGA

CLUB ANDRAGA

CLUB ENTER

CLUB ANDRAGA

CLUB VILLA GETAFE

CLUB MORALZARZAL CENTRAL ACROBATICA

NIVEL ABSOLUTO

ALEVIN WP

ALEVIN MXP

INFANTIL WP

INFANTIL WG

CLUB ANDRAGA

45

CADETE WP

CADETE WG

JUVENIL WP

JUVENIL MXP

PRE JUNIOR WP

46

PRE JUNIOR WG

JUNIOR MXP

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44
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