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32 FASE Y FINAL DE LA LIGA DE FEDERACIONES
[l OpenMAD
GIMNASIA ESTETICA

Polideportivo Zaburddn San Lorenzo de El Escorial. Madrid 21/10/2023. Jornada de MANANA

Para una correcta organizacion de la competicién, se establecen las siguientes medidas complementarias para todos los
participantes, asi como para el publico asistente:

1.

© N~ Ww

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

El acceso a la instalacion se realizaré por la entrada principal a partir de las 09:00h. Los equipos podrén acceder a la
instalacion y permanecer en las gradas de pista para gimnastas que se encuentra a la derecha del tapiz principal.
Rogamos que las gimnastas que no tienen que competir no utilicen los vestuarios y zonas de calentamiento hasta que
les corresponda. La instalacion no se abrird hasta 10 minutos antes de la hora sefialada para la entrada de los primeros
equiposy publico asistente.

Con la publicaciéon en el BOCAM de la ORDEN 576/2022, de 21 de abril, de la Consejeria de Sanidad, y en consonancia
con lo dispuesto en la misma, no sera obligatorio el uso de mascarilla en las competiciones organizadas por la FMG.
No obstante, de acuerdo con las recomendaciones contenidas en la mencionada Orden, la FMG aconseja realizar un
uso responsable de la mascarilla en los espacios cerrados de uso publico en los que las personas transitan o
permanecen un tiempo prolongado, asi como seguir respetando el resto de recomendaciones sanitarias.

Cada deportista guardara todas sus pertenencias en una bolsa que sera depositada, en el vestuario asignado.

Se habilitard un vestuario para gimnastas masculinos.

El acceso a la zona de calentamiento se realizara con lo imprescindible para calentar/competir.

No se permite magquillar, ni peinar en la zona de calentamiento, competicidn, ni en las gradas de gimnastas.

Cada equipo puede acceder a la instalacion con dos técnicos (ver normativa sobre nivel requerido).

Cada equipo tendra asignada una zona de calentamiento (zona 1(dividida a su vez en dos zonas) y zona 2, desde la cual
se desplazardn->alaal previo->a lazona de espera -> al tapiz de competicién siguiendo el recorrido indicado en el
plano adjunto.

Se podra realizar un pase por el tapiz de competicién, sin misica con una duracién de 1 minuto, para las categorias
Infantiles. 2 minutos para juniory senior. El equipo que no esté preparado, perdera la rotacion. Es necesario la entrada
y salida rapida de gimnastas.

La entrada al tapiz de competicion se realizarad desde la zona marcada como “ESPERA” (ver plano). La salida sera por
el acceso marcado para tal fin. No habra tapiz previo

No se repartiran programas, ni se entregaran fichas. Las actas se enviaran por correo electréonico al finalizar la
competicién.

Se elimina el desfile de inauguracién.

Para la ceremonia de premiacion desfilaran todos los equipos de las distintas Federaciones. Sé hara entrega de las
medallas a los tres primeros clasificados en cada categoria. Trofeo para los tres primeros de la Final de la Liga de
Federaciones.

No estd permitido tomar alimentos en toda la instalacion. Para ello, rogamos hagan uso de las instalaciones de la
cafeteria. Las/los gimnastas si pueden beber agua de su botella personal.

Es necesaria la colaboracién de todas las personas que participan en una competicion para un correcto
funcionamiento de la misma.

Al finalizar la premiacién se realizard una foto de grupo de todos los participantes: gimnastas, técnicosy jueces.
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3* FASE Y FINAL DE LA LIGA DE FEDERACIONES

Categoria |Orden [Club Equipo Programa |C.Auténoma |Entrada |Vestuario | Calentamiento |Previo |Espera [Competicion
BENJAMIN 1|Ritmica Rivas Maléfica Largo 1 9:10 9:45 | 9:55 10:00
BENJAMIN 2|C.D.Gimnasia Calasancias Daimiel |Robots Largo 2 9:10 9:50 | 10:00 10:05
BENJAMIN 3|Gymnos’'85 Grease Largo 3 9:10 9:55 | 10:05 10:10
BENJAMIN 4{Club Pivot Brunete Marineras Largo 4 9:10 10:00 | 10:10 10:15
ALEVIN 5|Gymnos'85 Rockeras Corto 3 9:10 10:05 | 10:15 10:20
ALEVIN 6(Gymnos'85 Hawaii Largo 3 9:10 10:10 | 10:20 10:25
ALEVIN 7|Ritmica Rivas Jackson'6 Largo 1 9:10 10:15 | 10:25 10:30
ALEVIN 8|C.D.Gimnasia Calasancias Daimiel |Reinas de Atlantis Largo 2 9:10 10:20 | 10:30 10:35
INFANTIL 9|C.D.Alhambra Armilla La familia Adams Largo 1 9:10 10:25 | 10:35 10:40
INFANTIL 10|Club Pivot Brunete Fantasma de la Opera [Largo 4 9:10 10:30 | 10:40 10:45
INFANTIL 11|C.D.Gimnasia Calasancias Daimiel |Las Mosqueteras Largo 2 9:10 10:35 | 10:45 10:50
Il OPENMAD GIMNASIA ESTETICA FMG

Categoria |Orden [Club Equipo Programa |C.Auténoma |Entrada |Vestuario | Calentamiento |Previo |Espera |Competicidn
BENJAMIN 11|C.D.G.R.Vila Getafe C.D.G.RVilla Getafe Largo 9:55 1 9:55 10:40 | 10:50 10:55
BENJAMIN 12|{Gymnos'85 Grease Largo 9:55 3 9:55 10:45 | 10:55 11:00
BENJAMIN 13|C.D .Gimnasia Calasancias Daimiel |Robots Largo 9:55 p. 9:55 10:50 | 11:00 11:05
BENJAMIN 14|Ritmica Rivas Maléfica Largo 9:55 1 9:55 10:55 | 11:05 11:10
BENJAMIN 15|Club Pivot Brunete Marineras Largo 9:55 4 9:55 11:00 | 11:10 11:15
ALEVIN 16|Gymnos'85 Rockeras Corto 10:20 3 10:20 11:05 | 11:15 11:20
ALEVIN 17|C.D.Gimnasia Calasancias Daimiel [Reinas de Atlantis Largo 10:20 2 10:20 11:10 | 11:20 11:25
ALEVIN 18|Gymnos’85 Hawaii Largo 10:20 3 10:20 11:15 | 11:25 11:30
ALEVIN 19|Rilmica Rivas Jackson's Largo 10:20 1 10:20 11:20 | 11:30 11:35
INFANTIL 20|Club Pivot Brunete Fantasma de la Opera |Largo 10:40 4 10:40 11:25 | 11:35 11:40
INFANTIL 21|C.D.Gimnasia Calasancias Daimiel [Las Mosqueteras Largo 10:40 2 10:40 11:30 | 11:40 11:45
INFANTIL 22|{C.D.Alhambra Armilla La familia Adams Largo 10:40 10:40 11:35 | 11:45 11:50




Federacion Madrilefia

de Gimnasia

32 FASE Y FINAL DE LA LIGA DE FEDERACIONES
[ OpenMAD
GIMNASIA ESTETICA

Polideportivo Zaburddn San Lorenzo de El Escorial. Madrid

21/10/2023. Jornada de MANANA

...
N %
Y P

3% FASE Y FINAL DE LA LIGA DE FEDERACIONES

Categoria Orden Club Equipo Programa C.Auténoma |Entrada | Vestuario| Calentamiento  |Previo |Espera |Competicion
JUNIOR 23]C.D.G.RVilla Getafe Volando voy Corto 11:10 1 11:20 12:05 | 12:15 12:20
JUNIOR 24|C.D.G R Villa Getafe Rock and Roll Largo 11:10 1 11:20 12:10 | 12:20 12:25
JUNIOR 25]C.D.Gimnasia Calasancias Daimiel  |Venom Largo 11:10 2 11:20 1215 | 12:25 12:30
JUNIOR 26|Ritmica Rivas Disco Fashion Largo 11:10 2 11:20 12:20 | 12:30 12:35
JUNIOR 27lgualada Club Gimnastic Aula Warriors Largo g 11:10 3 11:20 12:25 | 12:35 12:40
JUNIOR 28|Club Pivot Brunete Moulin Rouge Largo m 11:10 4 11:20 12:30 | 12:40 12:45
SENIOR 29|Club Pivot Brunete Team Alenca Corto m 11:10 4 11:20 12:35 | 12:45 | 12:50
SENIOR 30)Alhambra Armilla Reinas de dragones  |Largo 11:10 1 11:20 12:40 | 12:50 12:55
SENIOR 31|Gymnos’'85 Senior Largo — 11:10 3 11:20 12:45 | 12:55 13.00
SENICR 32|Ritmica Rivas Cruella Largo jpttgitattall | 11:10 2 11:20 12:50 | 13:00 13:05
SENIOR 33|Escola Ximnasia Pavillon Draculas Largo L] 11:10 3 11:20 12:55 | 13:05 13:10
SENIOR 34|Ritmica Rivas | see red Largo inftaitaitall [ 11:10 2 11:20 13:00 | 13:10 13:15
Il OPENMAD GIMNASIA ESTETICA FMG

JUNIOR 35]C.D.G.R.Villa Getafe Volando voy Corto 12:20 1 12:20 13:05 | 13:15 13:20
JUNIOR 36|C.D.Gimnasia Calasancias Daimiel  |Venom Largo 12:20 2 12:20 13:10 | 13:20 13:25
JUNIOR 37]C.D.G R.Villa Getafe Rock and Roll Largo 12:20 1 12:20 13:15 | 13:25 13:30
JUNIOR 38|Ritmica Rivas Disco Fashion Largo 12:20 2 12:20 13:20 | 13:30 13:35
JUNIOR 39]lgualada Club Gimnastic Aula Warriors Largo 12:20 3 12:20 13:25 | 13:35 13:40
JUNIOR 40|Club Pivot Brunete Moulin Rouge Largo 12:20 4 12:20 13:30 | 13:40 13:45
SENIOR 41|Club Pivot Brunete Team Alenea Corto 12:45 4 12:45 13:35 | 13:40 13:45
SENIOR 42|Ritmica Rivas Cruella Largo 12:45 2 12:45 13:40 | 13:45 13:50
SENIOR 43|Alhambra Armilla Reinas de dragones Largo 12:45 1 12:45 13:45 | 13:50 13:55
SENIOR 44|Gymnos'85 Senior Largo 12:45 3 12:45 13:50 | 13:55 14:00
SENIOR 45]Escola Ximnasia Pavillon Draculas Largo 12:45 1 12:45 18:55 | 14:00 14:05
SENIOR 46|Ritmica Rivas | see red Largo 12:45 2 12:45 14:00 | 14:05 14:10




