
1 ER TROFEO GIMNASIA ESTÉTICA    
1ª FASE PRE COMPETICIÓN 

Complejo Deportivo Municipal Polideportivo Rey Felipe VI 
Boadilla del Monte 

10/03/2024. Jornada de TARDE 



1er Trofeo  
1ª Fase Pre competición  
10 de marzo 2024 
Gimnasia Estética  
Lugar de celebración: Polideportivo Rey Felipe VI. 
Boadilla del Monte 
01/03/2024 fecha límite inscripción 

INFO-EQUIPOS 
CATEGORÍA  

PROGRAMA. LARGO/CORTO/PRE COMPETICIÓN 

NOMBRE DEL CLUB 

NOMBRE DEL GRUPO 

ENTRENADOR / COREÓGRAFO 

COMUNIDAD AUTÓNOMA 

MÚSICA 
MÚSICA 

COMPOSITOR 

INFORMACIÓN SOBRE EL EQUIPO 

¿PORQUÉ OS GUSTA LA G ESTÉTICA? 

TEMA DEL PROGRAMA 

EL MEJOR RESULTADO DEL EQUIPO 

ACTIVIDADES PREFERIDAS 

OBJETIVO DE LA COMPETICIÓN 

TÉCNICOS 
APELLIDOS Y NOMBRE 

1 
2 
GIMNASTAS 

APELLIDOS Y NOMBRE 
1 11 

2 12 

3 13 

4 14 

5 

6 

7 

8 

9 
10 

Enviar por correo electrónico a: estetica@fmgimnasia.com 
Sello y firma de la Entidad: 
Fdo.-  Madrid, a …… de………………………..de 2024 

Responsable del tratamiento: Federación Madrileña de Gimnasia, G78920188 
Finalidad: Mantener relaciones profesionales y/o comerciales (art. 6.11. a. y b. RGPD) 
Derechos: Puede ejercitar sus derechos de acceso, rectificación supresión oposición, limitación portabilidad en s.general@fmgimnasia.com 
aportando datos que puedan identificarle. No será objeto de decisiones individuales automatizadas sin su consentimiento. 
DPD: Manuel del Palacio. - mdp.dpo@perseveragrupo.com 
Puede presentar reclamación ante la AEPD. Más información sobre Protección de Datos en www.fmgimnasia.com/aviso-legal/ 
Si no desea recibir más correos promocionales, indíquelo en s.general@fmgimnasia.com. 

mailto:mdp.dpo@perseveragrupo.com
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Para una correcta organización de la competición, se establecen las siguientes medidas complementarias para 
todos los participantes, así como para el público asistente:  

1. El acceso a la instalación se realizará por la entrada principal según el horario indicado en el programa.

2. La competición se realizará con público. Rogamos ajustar la hora de entrada para estar el mínimo tiempo
posible en el interior.

3. Las y los deportistas se presentarán en la instalación, en la medida de lo posible, con la equipación de
calentamiento/competición debajo de la vestimenta. Cada deportista guardará toda su ropa en una bolsa que
será depositada en el vestuario asignado.

4. Se habilitará un vestuario para gimnastas masculinos.

5. El acceso a la zona de calentamiento se realizará con lo imprescindible para calentar/competir.

6. No se permite maquillar,  ni peinar en la zona de calentamiento,  competición, ni en las gradas de gimnastas.

7. Cada equipo puede acceder a la instalación con dos técnicos (ver normativa sobre nivel requerido).

8. En primer lugar todos los equipos pasarán por las zonas exclusivas para el calentamiento para después ir al
previo 1 compartido, y posteriormente al previo 2 -> a la zona de espera -> al tapiz de competición siguiendo el
recorrido indicado en el plano adjunto.

9. Habrá un minuto de pase por tapiz según marca el minutaje. Si el equipo no está preparado pasará al
siguiente, según el orden establecido. Se ruega rapidez en la entrada y salida.

10. La entrada al tapiz de competición se realizará desde la zona marcada como “acceso gimnastas” (ver
plano). La salida será por la parte inferior izquierda del tapiz hacia el kiss & cry donde esperarán para recibir su
nota.

11. No se repartirán programas ni se entregarán fichas. Las actas se enviarán por correo electrónico al finalizar
la competición.

12. Se elimina el desfile de inauguración.

13. Para la ceremonia de premiación solo desfilarán los conjuntos clasificados en primera, segunda y tercera
posición.

14. No está permitido tomar alimentos en toda la instalación. Para ello, rogamos hagan uso de las
instalaciones de la cafetería. Las/los gimnastas sí pueden beber agua de su botella personal.
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15. Es necesaria la colaboración de todas las personas que participan en una competición para un correcto
funcionamiento de la misma.
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Categoría Orden Club Entrada Vestuario Zona 
Calentamiento

 Tapiz 
Competición

Previo 
1

Previo 
2 Espera Competición

PRECOMPETICIÓN

PREBENJAMÍN 8-10 1 INDEPENDIENTE VELASCO 15:10 1 1 15:40 15:30 15:50 15:55 16:00

BENJAMÍN 8-10 2 CDGR VILLA GETAFE 15:10 2 2 15:41 15:35 15:55 16:00 16:05

BENJAMÍN 8-10 3 INDEPENDIENTE VELASCO 15:10 1 1 15:42 15:40 16:00 16:05 16:10

MAYORES 4 CDGR VILLA GETAFE 15:10 2 2 15:43 15:45 16:05 16:10 16:15
PROGRAMA 

CORTO

INFANTIL 8-10 5 CDGR VILLA GETAFE 15:15 2 2 15:44 15:50 16:10 16:15 16:20

INFANTIL 10-12 6 CLUB GIMNASIA PIVOT BRUNETE 15:15 3 1 15:45 15:55 16:15 16:20 16:25

INFANTIL 10-12 7 CLUB DE TRIART 15:15 4 2 15:46 16:00 16:20 16:25 16:30

INFANTIL 10-12 8 INDEPENDIENTE VELASCO 15:15 1 1 15:47 16:05 16:25 16:30 16:35

INFANTIL 12-14 9 CLUB DE TRIART 15:15 4 2 15:48 16:10 16:30 16:35 16:40

JUNIOR   10 CDGR VILLA GETAFE 15:20 2 2 15:49 16:15 16:35 16:40 16:45

JUNIOR   11 CLUB GIMNASIA PIVOT BRUNETE 15:20 3 1 15:50 16:20 16:40 16:45 16:50

SENIOR 12 CLUB DE TRIART 15:20 4 2 15:51 16:25 16:45 16:50 16:55

SENIOR 13 CDGR VILLA GETAFE 15:20 2 2 15:52 16:30 16:50 16:55 17:00

SENIOR 14 CLUB GIMNASIA PIVOT BRUNETE 15:20 3 1 15:53 16:35 16:55 17:00 17:05
PROGRAMA 

LARGO

INFANTIL 8-10 15 INDEP. CALASANCIAS DAIMIEL 16:20 1 1 17:05 16:55 17:10 17:15 17:20

INFANTIL 8-10 16 G. R. RIVAS 16:20 4 2 17:06 17:00 17:15 17:20 17:25

INFANTIL 8-10 17 CLUB DE TRIART 16:20 4 1 17:07 17:05 17:20 17:25 17:30

INFANTIL 10-12 18 G. R. RIVAS 16:20 4 2 17:08 17:10 17:25 17:30 17:35

INFANTIL 12-14 19 CLUB GIMNASIA PIVOT BRUNETE 16:40 2 1 17:09 17:15 17:30 17:35 17:40

INFANTIL 12-14 20 INDEPENDIENTE VELASCO 16:40 1 2 17:10 17:20 17:35 17:40 17:45

INFANTIL 12-14 21 INDEP. CALASANCIAS DAIMIEL 16:40 1 1 17:11 17:25 17:40 17:45 17:50
JUNIOR 22 CDGR VILLA GETAFE 16:40 4 2 17:12 17:30 17:45 17:50 17:55

JUNIOR 23 INDEPENDIENTE VELASCO 16:40 1 1 17:13 17:35 17:50 17:55 18:00

JUNIOR 24 INDEP. CALASANCIAS DAIMIEL 16:40 4 1 17:14 17:40 17:55 18:00 18:05

JUNIOR 25 G. R. RIVAS 16:40 3 2 17:15 17:45 18:00 18:05 18:10
SENIOR 26 CLUB ÉBOLI PINTO 16:45 2 1 17:16 17:50 18:05 18:10 18:15

SENIOR 27 G. R. RIVAS 16:45 1 2 17:17 17:55 18:10 18:15 18:20

SENIOR 28 CLUB GIMNASIA PIVOT BRUNETE 16:45 4 2 17:18 18:00 18:15 18:20 18:25
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