Federacion Madrilefia
de Gimnasia /

IV CAMPEONATO DE PROMOCION G. AEROBICA 2024
VIl TROFEO COMUNIDAD DE MADRID- AUTONOMICO Y OPEN
Polideportivo Municipal de Paracuellos del Jarama
Sabado 13 de Abril de 2024
Jornada de Mafiana

PROGRAMA GENERAL
8:45h Reunion de entrenadores
9:00h Entrada Gimnastas de Promocidn
9:15h Reunion de Jueces

9:1529:43h  [Calentamiento IV Campeonato de promocidn y entrada familias
9:45a11:22h |Competicion IV Campeonato de Promocion

11:25a 11:45h |Entrega de medallas IV Campeonato de Promocion

11:10a 11:50h |Calentamiento VIl Trofeo comunidad de Madrid Autonémico-Open
11:55a 13:50h |Competicion VIl Trofeo comunidad de Madrid Autonémico-Open

14:00 a 14:30h |Entrega de medallas VIl Trofeo Comunidad de Madrid- Autonémico y Open

MARIN HERRERO, EVA DELEGADA FMG
MONTERO MARTIN, SERGIO CALCULO FMG
DE LA CRUZ SCOPA, CLARA MEGAFONIA FMG
. mENgCOS
LOZANO GARCIA, MARIA PILAR ADAM FMG
PEREZ MARINA, ELENA ADAM FMG
GARCIA LAREZ, TERESA AEROBICA PARACUELLOS FMG
PLAZA ARAUJO, ANDREA AEROBICA PARACUELLOS FMG
PICAZO LOPEZ, ESTHER AEROBICA PARACUELLOS FMG
SEVILLANO VILLAFRANCA, CARLAIRATI  IND COLEGIO CIUDAD DE ZARAGOZA  FMG
LOZANO CANCELAS, SONIA IND COLEGIO GAUDEM FMG
BODESCU BIVOLARIU,DAVINIANATALIA  IND COLEGIO PADRE MANYANET FMG
BERNAL ALANA, ALBA CLUB DEPORTIVO AEROBICSVS 2.0 FCLM
CABRERA FERNANDEZ, MARIA CLUB DEPORTIVO AEROBICSVS2.0  FCLM
HERNANDEZ JIMENEZ, VIRGINIA CD GIMNASIA SORIA FCYL
GARCIA COMAS, VANESA CD GIMNASIA SORIA FCYL
JIMENEZ GOMEZ, ANA CD GIMNASIA SORIA FCYL

COLON GARCIA, EVA MARIA A. GIMNASIA CALATAYUD FAG

DE LA CRUZ SCOPA, CRISTINA LUJAN CJPyEJEC (Campeonato Promocion) FMG

HERNANDEZ JIMENEZ, MARIAFATIMA  ART FMGAPOYO
PARRA CAFARO, ORLANDO ROCCO DIF FMG
BODESCU BIVOLARIU,DAVINIA NATALIA ~ EJEC (Campeonato Autondmico) FMG
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Federacion Madrilefia

de Gimnasia

IV CAMPEONATO DE PROMOCION G. AEROBICA 2024
Polideportivo Municipal de Paracuellos del Jarama

Sabado 13 de abril 2024
Jornada de Mafiana

ORDEN DE PASO Y MINUTAJE

ORD MINUTAJE CATEGORIA GIMNASTA EQUIPO
1 9:45:00 |BABY PAREJAS COLEGIO CIUDAD DE ZARAGOZA
2 9:47:30 |BABY PAREJAS AEROBICA PARACUELLOS
3 9:50:00 |BABY TRIOS INDEPENDIENTE COLEGIO PADRE MANYANET-A
4 9:52:30 |BABY TRIOS INDEPENDIENTE COLEGIO PADRE MANYANET-B
5 9:55:00 |BABY GRUPOS IND COLEGIO GAUDEM
6 9:57:30  |BABY GRUPOS COLEGIO CIUDAD DE ZARAGOZA
7 10:00:00 |BABY GRUPOS AEROBICS VS 2.0
8 10:02:30 |PREBENJAMIN INDIVIDUAL MIXTO |LERAFERRERO, INES AEROBICA PARACUELLOS
9 10:05:00 |PREBENJAMIN INDIVIDUAL MIXTO |LOPEZ NAVAS, OLIVIA AEROBICA PARACUELLOS
10 10:07:30 |PREBENJAMIN PAREJAS COLEGIO CIUDAD DE ZARAGOZA
11 10:10:00 |PREBENJAMIN PAREJAS ADAM MOSTOLES
12 10:12:30 |PREBENJAMIN PAREJAS AEROBICA PARACUELLOS-A
13 10:15:00 |PREBENJAMIN PAREJAS AEROBICA PARACUELLOS-B
14 | 10:17:30 [PREBENJAMIN TRIOS INDEPENDIENTE COLEGIO PADRE MANYANET
15 10:20:00 |PREBENJAMIN TRIOS AEROBICA PARACUELLOS-A
16 | 10:22:30 [PREBENJAMIN TRIOS AEROBICA PARACUELLOS-B
17 | 10:25:00 [PREBENJAMIN GRUPOS COLEGIO CIUDAD DE ZARAGOZA-D
18 | 10:27:30 [PREBENJAMIN GRUPOS COLEGIO CIUDAD DE ZARAGOZA-B
19 10:30:00 |PREBENJAMIN GRUPOS IND COLEGIO GAUDEM-S
20 10:32:30 |PREBENJAMIN GRUPOS IND COLEGIO GAUDEM-Y
21 10:35:00 |BENJAMIN INDIVIDUAL MIXTO RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SOFIA AEROBICA PARACUELLOS
22 10:37:30 |BENJAMIN INDIVIDUAL MIXTO ROSSAN|I CORDOVA, RAFAELLA IND COLEGIO GAUDEM
23 10:40:00 |BENJAMIN INDIVIDUAL MIXTO SAN ANTOLIN BENEGAS, SOFIA INDEPENDIENTE COLEGIO PADRE MANYANET
24 | 10:42:30 |BENJAMIN PAREJAS AEROBICA PARACUELLOS
25 10:45:00 |BENJAMIN TRIOS IND COLEGIO GAUDEM
26 | 10:47:30 |BENJAMIN GRUPO COLEGIO CIUDAD DE ZARAGOZA-B
27 10:50:00 |BENJAMIN GRUPO IND COLEGIO GAUDEM-F
28 | 10:52:30 |BENJAMIN GRUPO COLEGIO CIUDAD DE ZARAGOZA-M
29 10:55:00 |BENJAMIN GRUPO IND COLEGIO GAUDEM-P
30 10:57:30 |INFANTIL INDIVIDUAL MIXTO LOPEZ NAVAS, GONZALO AEROBICA PARACUELLOS
31 11:00:00 |INFANTIL INDIVIDUAL MIXTO MARCOS LOPEZ, LEIRE AEROBICA PARACUELLOS
32 11:02:30 |INFANTIL INDIVIDUAL MIXTO MARTIN MUNOZ, MARA ADAM
33 11:05:00 |INFANTIL INDIVIDUAL MIXTO SANCHEZ DIAZ, GABRIELA ADAM
34 | 11:10:00 |INFANTIL GRUPOS IND COLEGIO GAUDEM
35 11:12:30 |INFANTIL GRUPOS AEROBICA PARACUELLOS
36 | 11:15:00 [JUVENIL INDIVIDUAL MIXTO BARCELLA PANTANO, PILAR AEROBICA PARACUELLOS
37 | 11:17:30 |JUVENIL INDIVIDUAL MIXTO LAKHAL RAISSI, AMIRA AEROBICA PARACUELLOS
38 | 11:20:00 [JUVENILINDIVIDUAL MIXTO NIETO GARCIA, ARIADNA ADAM
39 11:22:30 |JUVENIL PAREJAS AEROBICA PARACUELLOS

11:25h a 11:45h

ENTREGA DE MEDALLAS IV CAMPEONATO DE PROMOCION AER 2024
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Federacion Madrilefia

de Gimnasia

VIl TROFEO COMUNIDAD DE MADRID- AUTONOMICO Y OPEN

Paracuellos del Jarama
Sabado 13 de abril 2024
Jornada de Mafiana
ORDEN DE PASOY MINUTAJE

ORD MINUTAJE CATEGORIA GIMNASTA EQUIPO
40 11:55:00|BENJAMIN INDIVIDUAL MIXTO MUNOZ LOAIZA, GABRIELA AEROBICA PARACUELLOS
41 11:57:30|BENJAMIN INDIVIDUAL MIXTO COLAS IBANEZ, NOELIA C. D. GIMNASIA SORIA
42 12:00:00|BENJAMIN INDIVIDUAL MIXTO UCERO MEDIAVILLA, MERIDA C. D. GIMNASIA SORIA
43 12:02:30)INFANTIL INDIVIDUAL FEMENINO  |BARBA MORENO, ROCIO AEROBICA PARACUELLOS
44 12:05:00]INFANTIL INDIVIDUAL FEMENINO  |DUCA TANAS, NEREA AEROBICA PARACUELLOS
45 12:07:30]INFANTIL INDIVIDUAL FEMENINO  [VALERO MINCHAN, AMABEL AEROBICA PARACUELLOS
46 12:10:00|INFANTIL INDIVIDUAL MASCULINO [DE LA PARRADEL MONTE, NICOLAS |AEROBICA PARACUELLOS
47 12:12:30|CADETE INDIVIDUAL FEMENINO ~ |CAMPILLEJO SANZ, PAULA AEROBICA PARACUELLOS
48 12:15:00)JUVENIL INDIVIDUAL FEMENINO  |CRIADO NOGUERALES, ESTRELLA  |ADAM MOSTOLES
49 12:17:30|JUVENIL INDIVIDUAL FEMENINO  [GHEORGHICA , ANA SARAY AEROBICA PARACUELLOS
50 12:20:00)JUVENIL INDIVIDUAL FEMENINO  |GUZMAN RIOPA, UMA AEROBICA PARACUELLOS
51 12:22:30|JUVENIL INDIVIDUAL FEMENINO  [IVANOVA GRIGOROVA, CRISTINA AEROBICA PARACUELLOS
52 12:25:00|JUVENIL INDIVIDUAL FEMENINO  [SANCHEZ GUTIERREZ, SONIA AEROBICA PARACUELLOS
53 12:27:30)JUVENIL INDIVIDUAL FEMENINO  |STAVARACHE POPESCU, SOFIA AEROBICA PARACUELLOS
54 12:30:00|JUVENIL INDIVIDUAL FEMENINO  [YEPES IGLESIAS, CRISTINA ADAM MOSTOLES
55 12:32:30|JUVENIL INDIVIDUAL FEMENINO  |PEREZ PEREZ, ANDREA A. GIMNASIA CALATAYUD
56 12:35:00|JUVENIL INDIVIDUAL MASCULINO |RODRIGUEZ DE ANDRES, FRAN AEROBICA PARACUELLOS
57 12:37:30]JUNIOR INDIVIDUAL FEMENINO DUCA, DIANA AEROBICA PARACUELLOS
58 12:40:00]JUNIOR INDIVIDUAL FEMENINO MURNOZ LOAIZA, ALEJANDRA AEROBICA PARACUELLOS
59 12:42:30]JUNIOR INDIVIDUAL FEMENINO SANCHEZ GUTIERREZ, SILVIA AEROBICA PARACUELLOS
60 12:45:00|INFANTIL PAREJAS AEROBICA PARACUELLOS
61 12:47:30|INFANTIL PAREJAS A. GIMNASIA CALATAYUD
62 12:50:00|JUVENIL PAREJAS ADAM MOSTOLES
63 12:52:30|JUVENIL PAREJAS AEROBICA PARACUELLOS
64 12:55:00|JUVENIL PAREJAS C. D. GIMNASIA SORIA
65 12:57:30|PRE-BENJAMIN TRIOS AEROBICS VS 2.0
66 13:00:00)ALEVIN TRIOS C. D. GIMNASIA SORIA
67 13:02:30)ALEVIN TRIOS AEROBICS VS 2.0
68 13:05:00|INFANTIL TRIOS AEROBICA PARACUELLOS
69 13:07:30|INFANTIL TRIOS C. D. GIMNASIA SORIA

69.1 13:10:00|INFANTIL TRIOS AEROBICA PARACUELLOS
70 13:12:30|JUVENIL TRIOS AEROBICS VS 2.0
71 13:15:00|JUVENIL TRIOS C. D. GIMNASIA SORIA
72 13:17:30]JUVENIL TRIOS AEROBICA PARACUELLOS-1
73 13:20:00|JUVENIL TRIOS AEROBICA PARACUELLOS-2
4 13:22:30]JUNIOR TRIOS C. D. GIMNASIA SORIA
75 13:25:00|PRE-BENJAMIN GRUPOS AEROBICS VS 2.0
76 13:27:30]ALEVIN GRUPOS AEROBICS VS 2.0
14 13:30:00)INFANTIL GRUPOS AEROBICS VS 2.0
78 13:32:30)INFANTIL GRUPOS C. D. GIMNASIA SORIA-A
79 13:35:00)INFANTIL GRUPOS C. D. GIMNASIA SORIA-B
80 13:37:30)]JUVENIL GRUPOS AEROBICS VS 2.0
81 13:40:00|JUVENIL GRUPOS C. D. GIMNASIA SORIA
82 13:42:30)JUVENIL GRUPOS AEROBICA PARACUELLOS
83 13:45:00|AERO DANCE CADETE AEROBICS VS 2.0
84 13:47:30|AERO DANCE SENIOR AEROBICS VS 2.0
85 13:50:00|AERO STEP SENIOR ADAM MOSTOLES

14:00 a 14:30h

ENTREGA DE MEDALLAS VIl TROFEO COMUNIDAD DE MADRID- AUTONOMICO Y OPEN AER 2024
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Federacion Madrilefia
de Gimnasia /

IV CAMPEONATO DE PROMOCION G. AEROBICA 2024
Polideportivo Municipal de Paracuellos del Jarama
Sabado 13 de abril 2024
Jornada de Mafiana
RELACION DE GIMNASTAS Y EQUIPO

CATEGORIA GIMNASTA EQUIPO
CAMACHO RODRIGUEZ, AURORA MASSIEL
MARTIN GONZALEZ, ALEJANDRA

BUENO FERNANDEZ, LUCIA

GONZALEZ GALVAN, NEREA

CASTRO PEREZ, SOFIA

SAN ANTOLIN BENEGAS, BLANCA INDEPENDIENTE COLEGIO PADRE MANYANET-A
VALLECILLO ALONSO, LAURA
ARANGUEZ ESPADA, NEREA
BREDOF DIAZ, LAVINIA INDEPENDIENTE COLEGIO PADRE MANYANET-B
MONTALVO DE LA CRUZ , VALERIA
ARIAS CASSIOLATO , LARA
GARCIA GARCIA, LUCIA

MARTINEZ GARRIDO, VALERIA
MENSAQUE FERNANDEZ, LUA
RODRIGUEZ VEGA, LUCIA
SERRANO RUIZ, OLIVIAMERCEDES
CARMONA CHMILEVSKA, NICOLE
DE LA FUENTE GOMEZ, MAIA

DE LA VEGA RIBAGORDA, SIRA COLEGIO CIUDAD DE ZARAGOZA
HERNANDO CHABAN, ALMA
RODRIGUEZ NUNEZ, TERESA
GALAN MERLO, ANGELA
CASTELLANOS ARRIBAS, ALBA
PEREZ-SERRANO BADILLO, SARA AEROBICS VS 2.0
SANCHO ALCAIDE, CRISTINA
BONILLA GARCIA , SOFIA
LERA FERRERO, INES AEROBICA PARACUELLOS
LOPEZ NAVAS, OLIVIA AEROBICA PARACUELLOS
GARACHANA VERA, ALBA
IGLESIAS GARCIA-RIANO, LEON
GARCIABLANCO, SELENE
VINA PORTERO, ARIADNA
BUENO FERNANDEZ, SANDRA
MARTINEZ VILLAR, AITANA
MARTINEZ GARCIA, JULIA
GARCIA FERNANDEZ, NEREA
DE MIGUEL MERELES, LAURA
HERNANDEZ CARCELES, INES INDEPENDIENTE COLEGIO PADRE MANYANET
MANCEBO RODRIGUEZ, INES
MARIN BLANCO, ALBA
PREBENJAMIN TRIOS FERNANDEZ-CARO PEREZ, JULIA AEROBICA PARACUELLOS-A
GONZALEZ ROJAS, SARA VALENTINA
CARAVILLA ALMEDA, ROSA MARIA
SANCHEZ AUTRAN, MARTINA AEROBICA PARACUELLOS-B
SOTOCA GENE, CLARA

COLEGIO CIUDAD DE ZARAGOZA

BABY PAREJAS

AEROBICA PARACUELLOS

BABY TRIOS

IND COLEGIO GAUDEM

BABY GRUPOS

PREBENJAMIN INDIVIDUAL MIXTO

COLEGIO CIUDAD DE ZARAGOZA

ADAM MOSTOLES

PREBENJAMIN PAREJAS
AEROBICA PARACUELLOS-A

AEROBICA PARACUELLOS-B
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RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SOFIA AEROBICA PARACUELLOS
BENJAMIN INDIVIDUAL MIXTO ROSSANI CORDOVA, RAFAELLA IND COLEGIO GAUDEM

SAN ANTOLIN BENEGAS, SOFIA INDEPENDIENTE COLEGIO PADRE MANYANET
BENJAMIN PAREJAS BALLESTER CORTIGIAN, JULIETA AEROBICA PARACUELLOS

MARTINEZ VILLAR, CELIA
ALCOVER DUHALDE, GRACIELA
BENJAMIN TRIOS ALCOVER DUHALDE, JULIETA IND COLEGIO GAUDEM
SOTELO DUQUE, LEONOR

LOPEZ NAVAS, GONZALO AEROBICA PARACUELLOS
NN NEBUALYTTS MARCOS LOPEZ, LEIRE AEROBICA PARACUELLOS
MARTIN MUNOZ, MARA ADAM MOSTOLES
SANCHEZ DIAZ, GABRIELA ADAM MOSTOLES
BUENDIA GONZALEZ, SARA
FERNANDEZ GARCIA, IRIA
FERNANDEZ GARCIA, LUCIA
- : IND COLEGIO GAUDEM
GARCIA SILVA, CANDELA COLEGIOGAU
MANSO CALERO, HELENA
INFANTIL GRUPOS NAVARRO GARRIDO, CRISTINA
MARON MORO, PAOLA
MERINO ESCUDERO, LUCIA RO PR UG
RODRIGUEZ CARMONA, INES
YAVARONE LOPEZ, ALICIA
BARCELLA PANTANO, PILAR AEROBICA PARACUELLOS
JUVENIL INDIVIDUAL MIXTO LAKHAL RAISSI, AMIRA AEROBICA PARACUELLOS
NIETO GARCIA, ARIADNA ADAM MOSTOLES
MASIP LOPEZ, ALEJANDRA
VENIL PAREJA _ . AEROBICA PARACUELL
U IAS RODRIGUEZ ALLOZA, EMMA OBIC CUELLOS
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Federacién Madrilefia

de Gimnasia

VI TROFEO COMUNIDAD DE MADRID- AUTONOMICO Y OPEN

Polideportivo Municipal de Paracuellos del Jarama

Sabado 13 de abril 2024
Jornada de Mafiana
RELACION DE GIMNASTAS Y EQUIPO

CATEGORIA

GIMNASTA

EQUIPO

BENJAMIN INDIVIDUAL MIXTO

MURNOZ LOAIZA, GABRIELA

AEROBICA PARACUELLOS

COLAS IBANEZ, NOELIA

C. D. GIMNASIA SORIA

UCERO MEDIAVILLA, MERIDA

C. D. GIMNASIA SORIA

INFANTIL INDIVIDUAL MASCULINO |DE LA PARRA DEL MONTE, NICOLAS AEROBICA PARACUELLOS

JUVENIL INDIVIDUAL FEMENINO

CRIADO NOGUERALES, ESTRELLA ADAM MOSTOLES

GHEORGHICA, ANA SARAY AEROBICA PARACUELLOS
GUZMAN RIOPA, UMA AEROBICA PARACUELLOS
IVANOVA GRIGOROVA, CRISTINA AEROBICA PARACUELLOS
SANCHEZ GUTIERREZ, SONIA AEROBICA PARACUELLOS
STAVARACHE POPESCU, SOFIA AEROBICA PARACUELLOS
YEPES IGLESIAS, CRISTINA ADAM MOSTOLES

PEREZ PEREZ, ANDREA

A. GIMNASIA CALATAYUD

INFANTIL PAREJAS

DUCA TANAS, NEREA

DUCA, DIANA AEROBICA PARACUELLOS
JUNIORINDIVIDUAL FEMENINO  |MUNOZ LOAIZA, ALEJANDRA AEROBICA PARACUELLOS
SANCHEZ GUTIERREZ, SILVIA AEROBICA PARACUELLOS
CAMPILLEJO SANZ PAULA AEROBICA PARACUELLOS

LEON SERRANO, CARLOTA

LOZANO SERRANO, JARA

A. GIMNASIA CALATAYUD

JUVENIL PAREJAS

Comité de Gimnasia Aerdbica

GODINO MATEQ, CLAUDIA

SULICA, ANDREEA ELISA

ADAM MOSTOLES

GHEORGHICA , ANA SARAY

MORENO MARIN, DANIELA

AEROBICA PARACUELLOS

UCER MEDIAVILLA, EFREN

MENENDEZ DEL AMO, MARIA

C.D. GIMNASIA SORIA

Federacion Madrilefia de Gimnasia




Federacion Madrilefia

de Gimnasia

PRE-BENJAMIN GRUPOS

NARANJO SANTOS, ANGELICA

ANGEL MORENO, NAIRA

CABEZAS DIAZ DANIELA

PAREJA FERNANDEZ, PAULA

GOMEZ ALVAREZ, DANIELLA

AEROBICS VS 2.0

ALEVIN GRUPOS

VILLALON SANCHEZ, AYMARA

RUIZ DE CASTANEDA, BLANCA

REMACHE SANTILLAN, NICOLE

MORALES TORRICO, CARMEN

ALCAIDE SANCHEZ, VEGA

AEROBICS VS 2.0

INFANTIL GRUPOS

RAMOS ESPINOSA, ARIADNE

ADRAOS GARCIA, EMMA MARIA

GOMEZ GARCIAMINGUILLAN, SARA

APARICIO DUQUE, MARTA

ROMERO MORENO, JIMENA

AEROBICS VS 2.0

GARCIA GARCIA, BLANCA

COLAS IBANEZ, IRENE

CARNICERO TORRES, RAFAEL

MARTINEZ MARTINEZ, OLAIA

CABRERIZO JIMENEZ, CELIA

C. D. GIMNASIA SORIA-A

DIEZ CEREZO, LEYRE

CARNICERO DIAZ, ADRIANA

CARNICERO TORRES, INES

PEREZ RINCON, ALBA

COLAS CHALA, ANA

C. D. GIMNASIA SORIA-B

JUVENIL GRUPOS

GOMEZ SILLER, MARTA

FUNEZ FAMOSO, MARA

CHAMERO VOZMEDIANO, ALMA

GARCIAANGUITA, NAIARA

ESPINOSA ARRIAGA, SARA

AEROBICS VS 2.0

HERNANDEZ ANTON, LEONOR

VELASCO GONZALEZ, LUCIA

MORALES SANZ, AMAYA

GARCIA PEREZ, CLAUDIA

RUIZ ANDRES, SOFIA

C. D. GIMNASIA SORIA

FERNANDEZ-CARO PEREZ, ALEJANDRA

GUZMAN RIOPA, UMA

ORASAN TOMA, SARA

SANCHEZ GUTIERREZ, SONIA

STAVARACHE POPESCU, SOFIA

AEROBICA PARACUELLOS

AERO DANCE CADETE

EXPOSITO RUEDAS, NAYARA

CABRERA MARCOS, ALMA

SANCHEZ FERNANDEZ, THAIS

SANCHEZ ILLESCAS, CLARA

GONZALEZ ROMERO, VIRGINIA

NAVARRETE RODRIGUEZ, ALBA

AEROBICSVS 2.0

AERO DANCE SENIOR

BUENDIA MOLINA, ALBA

RUBIO SANZ, ANDREA

RIVILLARUIZ, LUCIA

GOMEZ SILLER, MARTA

FUNEZ FAMOSO, MARA

CABRERA FERNANDEZ, MARIA

ESPINOSA ARRIAGA, SARA

MORENO EXPOSITO, CLAUDIA

AEROBICSVS 2.0

AERO STEP SENIOR

CRIADO NOGUERALES, ESTRELLA

GODINO MATEO, CLAUDIA

NIETO GARCIA, ARIADNA

PEREZ MARINA, ELENA

SANCHEZ GARMENDIA, INES

SULICA, ANDREEA ELISA

YEPES IGLESIAS, CRISTINA

ADAM MOSTOLES

Comité de Gimnasia Aerdbica

7

Federacion Madrilefia de Gimnasia




Federacion Madrilefia
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PROTOCOLO DE FUNCIONAMIENTO

Para una correcta organizacion de la competicidn, se establecen las siguientes medidas complementarias
para todos los participantes, asi como para el publico asistente:

1

10.

11.

El acceso a la instalacion para todo el mundo se realizara por la entrada principal segln el horario
indicado en el programa.

Unicamente accederan al pabellén los Gimnastas, Jueces, Entrenadores y personal de la organizacion.

El publico, accederéa directamente a las gradas.

Rogamos que las familias, una vez finalizada la entrega de medallas de la Competicién de Promocion,
desalojen las gradas para dejar paso a las familias del Campeonato autonémico.

Las/los deportistas se presentaran en la instalacion, en la medida de lo posible, con la equipacion de
calentamiento/competicion debajo de la vestimenta. Cada deportista guardara toda su ropa en una
bolsa que sera depositada en el vestuario asignado.

Sélo se permite el acceso a la zona de calentamiento con lo imprescindible para calentar/competir. Lo
demas se dejara en los vestuarios asignados a cada club, por lo que aconsejamos, no meter objetos de
valor.

Los/las gimnastas deberan permanecer o en el espacio de calentamiento asignado mientras entrenan, o
en sus bancos asignados sentados si quieren descansar o si han finalizado la competicién y quieren ver al
resto de participantes.

Los gimnastas participantes en el IV Campeonato de Promocion, deberédn abandonar la instalacion una
vez finalizada su entrega de medallas.

Todos los participantes podran hacer el desfile para la entrega de medallas, y se realizara en ropa de
competicion.

Recordamos que, si la competicion se adelanta, se continuaré con las coreografias, a menos que lleve un
adelanto superior a 15 minutos, en cuyo caso se hara un breve descanso.

No podra acceder a pista nadie que no tenga licencia y esté inscrito en la competicién, o forme parte de

la organizacion.

Rogamos la colaboracion de todo el mundo en el cumplimiento de estas pautas, para

que la competicion se pueda realizar de manera fluida y agradable, y asi los gimnastas

puedan disfrutar de su dia y de su momento.
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