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Para una correcta organización de la competición, se establecen las siguientes medidas complementarias para todos 

los participantes, así como para el público asistente: 

 

1. El acceso a las instalaciones se realizará por la entrada principal, según el horario indicado en el programa. 

2. La competición se realizará con público. Rogamos ajusten la hora de entrada para permanecer el mínimo 

tiempo posible en el interior.  

3. Las/los deportistas se presentarán en la instalación, en la medida de lo posible, con la equipación de 

calentamiento/competición debajo de la vestimenta. Cada deportista guardará toda su ropa en una bolsa que 

será depositada en el vestuario asignado.  

4. Solo se permite el acceso a la zona de calentamiento con lo imprescindible para calentar/competir. 

5. Gimnastas, entrenadoras y entrenadores deberán cambiarse de calzado en el vestuario para acceder a la zona 

de calentamiento con calzado limpio. No se permite pisar los tapices con calzado.  

6. No se permite maquillarse ni peinarse en la zona de competición.  

7. Cada club puede estar en pista con tres técnicos (ver normativa sobre nivel requerido).  

8. Cada gimnasta tendrá asignada una zona de calentamiento, desde la cual se desplazarán al previo, a la zona 

de espera y posteriormente al tapiz de competición siguiendo el recorrido indicado en los planos que se 

publicarán próximamente.  

9. No se repartirán programas. Las actas se enviarán por correo electrónico según lo reflejado en Normativa.  

10. Los aparatos de reemplazo serán colocados por cada club.  

11. Las/los gimnastas que se encuentren en posición de pódium deben esperar en grada hasta el momento de la 

ceremonia de premiación. 

12. Para la ceremonia de premiación desfilarán las/los gimnastas clasificados en 1º, 2º y 3er lugar en cada 

categoría. 

13. Si se detecta en zona de competición alguna irregularidad (p.e. personas no inscritas), se procederá a dar parte 

al Comité de Disciplina.  

14. No está permitido tomar alimentos en toda la instalación. Las y los gimnastas sí pueden beber agua de su 

botella personal. 

15. Es necesaria la colaboración de todas las personas que participan en una competición para un correcto 

funcionamiento de la misma. 
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MORALZARZAL 
DOMINGO 2 DE MARZO 

 
SEDE: Ciudad Deportiva Navafría, C/ Cañada, 50, 28411 Moralzarzal (Madrid)  

 
HORARIO APROXIMADO JURADO 1 JURADO 2 

10:00-11:30 Alevín (1-16) 
Prebenjamín (1-2) 

Benjamín (1-5) 

Juvenil (1-X) 
11:30-12:00 Descanso 

12:00-13:40 Infantil (1-18) Juvenil (X-X) 

13:40-14:10 Descanso 

14:10-15:50 Cadete (1-24) Juvenil (X-45) 

 
 

 

 

https://www.google.com/maps/place/Polideportivo+de+Moralzarzal+(Ciudad+Deportiva+Navafria)/@40.6800028,-3.9595247,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd41710e32eb8341:0xbbde19abe9f58f52!8m2!3d40.6800028!4d-3.9569444!16s%2Fg%2F1tg9t_2t?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

