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NORMATIVAS TÉCNICAS 
 

▪ Normativa Técnica GR 2026 >>> (Actualizado 09-01-26) 

▪ Normativa Serie Básica 2026 >>> (Actualizado 19-12-25) 

▪ Normativa Copa 7 Estrellas 2026 (Prenacional) >>> (Actualizado 19-12-25) 
 

 

▪ Aparatos Serie Básica 2025-2028 >>> (Actualizado 09-01-26) 

▪ Resumen Aparatos GR 

▪ Medidas Aparatos GR >>> (Actualizado 09-01-26) 
 

 

▪ Deporte en Edad Escolar de la Comunidad de Madrid 25-26 

▪ 46º JDD Municipales del Ayuntamiento de Madrid 25-26 

https://www.fmgimnasia.com/wp-content/uploads/2026/01/20260109-normativa-tecnica-fmg-gr-2026.pdf
https://www.fmgimnasia.com/wp-content/uploads/2025/12/20251219-Normativa-serie-basica-2026.pdf
https://www.fmgimnasia.com/wp-content/uploads/2025/12/20251219-Normativa-PRENACIONAL-2026.pdf
https://www.fmgimnasia.com/wp-content/uploads/2026/01/20260108-aparatos-basica-2025-2028.pdf
https://www.fmgimnasia.com/wp-content/uploads/2026/01/20260108-medidas-aparatos-gr.pdf
https://www.comunidad.madrid/servicios/deportes/deporte-infantil
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Cultura-ocio-y-deporte/Deporte/Competiciones-deportivas-municipales-2025-2026/?vgnextfmt=default&vgnextoid=90992053a7218910VgnVCM200000f921e388RCRD&vgnextchannel=c7a8efff228fe410VgnVCM2000000c205a0aRCRD&idCapitulo=50005674

